Szanowni Czytelnicy,

Rola miedzynarodowej opinii publicznej, w tym szczegélnie Organizacji Naro-
déw Zjednoczonych i wspélpracujacych z nig miedzynarodowych organizacji re-
habilitacji, w propagowaniu praw i akceptacji spolecznej oséb niepetnosprawnych
w krajach kontrastow, takich jak np. Chiny czy Etiopia, w ktérych dobrobyt miesza
sie z ub6stwem mieszkancéw, rowniez z niepelnosprawnosciami, jest niepodwa-
zalna. System rehabilitacji zawodowej, wsparcia zatrudnienia i rehabilitacji spo-
lecznej w jednym z takich krajow, jakim sa Chiny, opisuje 25. numer Kwartalnika
,Niepelnosprawnos¢ — zagadnienia, problemy, rozwigzania”. Szacuje sie, ze w tym
najludniejszym kraju naszego globu mieszka osiemdziesiat trzy miliony oséb nie-
pelnosprawnych. Z jednej strony kraj ten spelnia europejskie standardy dotyczace
rozwigzan w zakresie rehabilitacji osob niepelnosprawnych i planuje stworzy¢ dla
nich milion miejsc pracy, z drugiej jednak lamie prawa oséb z niepelnosprawno-
Sciami. Wyzwaniem wynikajagcym ze starzenia sie spoleczenstw rozwinietych,
a tym samym przyrostu niepelnosprawnosci i utraty zdolno$ci do wykonywania
pracy, jest przeciwdzialanie i kompensacja brakéw wynikajacych z wieku czy nie-
pelnosprawnosci. Kolejny artykul prezentuje zatem wybrane metody stosowane
w ergonomii dla projektowania z uwzglednieniem potrzeb os6b o zmniejszonej
sprawno$ci wynikajacej z wieku czy niepelnosprawnosci. Dostrzezenie zaréwno
samego problemu, potrzeby dostosowania dotychczasowych sposobéw zarzadza-
nia, jak i mozliwo$ci tkwigcych w bardziej skutecznym wykorzystaniu potencjatu
0s6b zréznicowanych pod wzgledem sprawnosci ze wzgledu na wiek czy niepetno-
sprawno$§¢, to szansa na unikniecie stosowania kosztownych rozwiazan technicz-
nych czy na ograniczenie korzystania z zewnetrznych zasobéw ludzkich.

Jednym z najlepszych sposobow integracji oséb niepelnosprawnych w spote-
czenstwie jest zapewnienie im dostepu do edukacji ogélnodostepnej. Wyniki badan
etnograficznych dotyczacych kultury szkoly wlaczajacej uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi przeprowadzonych w szkotach w czterech krajach (Sta-
nach Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Portugalii i Nowej Zelandii) przedstawia
nastepny artykutl. Ksztaltowanie kultury szkoly wlaczajgcej to ztozony wielopozio-
mowy proces wymagajacy kolegialnych form pracy i reinterpretacji podstawowych
poje¢, takich jak np. ,,opieka”, sposobu ich rozumienia i wdrazania. Nowa perspek-
tywa w badaniach nad doroslo§cig 0s6b niepelnosprawnych, szczegoélnie oséb z nie-
pelnosprawnoscig intelektualng, po ukonczeniu 18. roku zycia czy zakonczeniu
edukacji, przedstawiona zostala w §wietle teorii humanistycznej Gestalt i koncep-
¢ji rytéw przejécia Arnolda von Gennepa. Takie rozumienie wejScia w dorostosé,
na ktorg we wspoélczesnym spoteczenstwie sktadajg sie m.in. kreatywno§¢, doko-
nania, kregi spoleczne, praca, pelnienie rdl spolecznych i rodzinnych, aktywno§é
i stabilizacja, umozliwia holistyczne mys$lenie o czlowieku, réwniez z niepetno-
sprawnoscig intelektualng, wspomaganie i towarzyszenie mu w rozwoju na miare
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indywidualnych mozliwosci. Badania dotyczace rodzin wychowujacych dziecko
z niepelnosprawnoscig intelektualng, przeprowadzone w wojewodztwie lubelskim,
to temat kolejnego artykulu. Rodzina, ktora wychowuje dziecko z niepelnospraw-
noScig intelektualna, realizuje takie same funkcje, cele i zadania jak inne rodziny,
tylko w specyficzny, indywidualny dla niej sposob. Szczegdlnej analizie poddana
zostala funkcja opiekuncza, odnoszgca sie do opieki nad czlonkami rodziny o ogra-
niczonej samodzielno$ci. Zidentyfikowane zostaly takze obszary wymagajace mo-
dyfikacji lub wiekszego wsparcia. Przyklady rozwigzan probleméw zwigzanych
z zywieniem dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektualnie prezentuje arty-
kul na temat zdrowego zywienia dziecka niepelnosprawnego. Rola zbilansowanej
diety dla przyszloéci dziecka z niepelnosprawnoscig jest niebagatelna, a lektura
artykulu z pewnoécig podniesie §wiadomo§¢ rodzicow w wyborze wlasciwych
produktéw spozywezych i w wyrabianiu prawidlowych nawykéw zywieniowych.
Zwraca rOwniez uwage na niewystarczajgcg ilo§¢ badan majacych zwigzek z odzy-
wianiem dzieci i mlodziezy z niepelnosprawno§ciami. O najwazniejszej potrzebie
ludzkiej, jaka jest wspoélistnienie z drugim czlowiekiem, dgzeniu do osiagniecia
mentalno$ci osoby doroslej, stawiajacej sobie konkretne cele i prowadzacej tryb
zycia wymagajacy podejmowania zyciowych decyzji opowiada artykul opisujacy
codzienno$c¢ osoby z mézgowym porazeniem dzieciecym. Doskonate wprowadzenie
w podjeta na tamach kwartalnika tematyke rozwoju oséb z niepelnosprawnoécia-
mi stanowi natomiast sprawozdanie z II Konferencji naukowej ,,Nic o nas bez nas”
— osoby z niepetnosprawnosciami w drodze ku dorostosci.

Grudzien to wyjagtkowy czas. 3 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzien
Oséb Niepelnosprawnych, ustanowiony w 1992 r. przez Zgromadzenie Ogdlne
Narodéw Zjednoczonych. W tym roku obchodzimy go zatem juz po raz 25. To
szczegblna okazja do upowszechniania interdyscyplinarnej wiedzy o mozliwo-
Sciach i korzysciach plynacych z integracji os6b niepelnosprawnych we wszyst-
kich aspektach zycia — spolecznego, ekonomicznego, politycznego i kulturalnego.
To takze czas nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku. Wszyst-
kim Panstwu, Czytelnikom wydawanego przez Panstwowy Fundusz Rehabili-
tacji Os6b Niepelnosprawnych Kwartalnika , Niepelnosprawnosé — zagadnienia,
problemy, rozwigzania”, sktadam wiec najserdeczniejsze zyczenia szcze§liwych
iradosnych Swiat Bozego Narodzenia oraz wszelkiej pomyslnoSci, spelnienia ma-
rzen i sukceséw w nadchodzacym Nowym Roku 2018.

7 zyczeniami owocnej lektury,

Dorota Habich
p.o. Prezesa Zarzadu PFRON
Przewodniczaca Miedzynarodowej Rady Programowej
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