Katarzyna Zielinska-Krol

Katedra Integracji Spotecznej Osdb z Niepetnosprawnoscig KUL
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il

Sprawozdanie z konferencji z dnia 12 maja

2015 r. z cyklu ,,Cztowiek. Niepetnosprawnosc.
Pasja” pt. ,, Kobiecos¢ a niepetnosprawnosc”,

na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawta Il

Cykl ,,Czlowiek. Niepelnosprawno$é. Pasja” wpisal sie na stale w kalendarz
imprez naukowych oraz popularno-naukowych na Katolickim Uniwersytecie Lu-
belskim Jana Pawla II. W obecnym roku w ramach cyklu zorganizowana zostala
12 maja 2015 r. konferencja pt. ,,Kobieco§¢ a niepelnosprawno§c”.

Organizatorami konferencji byly wszystkie katedry na KUL, ktore swoje
zainteresowania koncentruja wokol szeroko rozumianej niepelnosprawnoSci.
Gléwnym za$ organizatorem byta Katedra Integracji Spotecznej Oséb z Niepel-
nosprawnoscig oraz Fundacja Fuga Mundi. Konferencja zostala objeta patro-
natem Rektora KUL oraz Pelnomocnika Rzadu ds. Os6b Niepelnosprawnych
(zdjecie nr 1).

Konferencja zgromadzita reprezentantéw wielu Srodowisk naukowych z cale-
go kraju. Warto jednak podkreslié, ze wzieli w niej udzial liczni go§cie reprezen-
tujacy roéznorakie podmioty dzialajace na rzecz oséb, w tym szczegdlnie kobiet,
z niepelnosprawnoscia.

Komitet Naukowy Konferencji potwierdzal bogatg réznorodnoéé oSrodkéw
akademickich, w ktérych polu zainteresowan jest wielorako eksplorowana rze-
czywisto§¢ kobiet z niepetnosprawnoscig. W sklad Komitetu Naukowego weszli:
przewodniczacy: ks. prof. KUL dr hab. Witold Janocha, cztonkowie: prof. dr. hab.
Janusz Kirenko (UMCS), prof. dr hab. Malgorzata KoScielska (UKW), prof. dr
hab. Kazimiera Krakowiak (KUL), prof. dr hab. Wiadystawa Pilecka (Ud), prof.
UMCS dr hab. Stanistawa Byra (UMCS), ks. prof. KUL dr hab. Andrzej Kicinski
(KUL), prof. KUL dr hab. Dorota Kornas-Biela (KUL), prof. KUL dr hab. Bogu-
staw Marek (KUL), prof. KUL dr hab. Wojciech Otrebski (KUL), prof. APS dr
hab. Bernadeta Szczupal (APS), ks. dr hab. Antoni Bartoszek (US), dr hab. Ewa
Domagala-Zy§k (KUL), dr hab. n. med. Janusz Kocki (UM), dr hab. Dorota Pod-
gorska-Jachnik (UKW), dr Remigiusz Kijak (UP), dr Grzegorz Wiacek (KUL),
dr Agnieszka Wolowicz-Ruszkowska (ASP), dr Katarzyna Zielinska-Krél (KUL).
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Temat tegorocznej konferencji
zostal wybrany nieprzypadkowo, bo-
wiem, jak zaznaczyl podczas powi-
tania goSci ks. prof. dr hab. Witold
Janocha, przewodniczagcy Komitetu
Organizacyjnego, na polu naukowym
obserwowany jest wyrazny brak badan
i publikacji po§wieconych poruszane-
mu zagadnieniu. Z drugiej strony — co
warto zauwazy¢ — podejmowane sg roz-
Zdjecie nr 1. Goscie konferencji ne inicjatywy majace na celu ,,promo-

cje” kobiet z niepelnosprawnoécia. Ks.
prof. Janocha stusznie podkreslil, ze w spolecznym rozumieniu niepetnospraw-
no$¢ nie ma plei, to jedna kategoria oséb, w ktorej mieszczg sie zar6wno kobiety,
jak i mezczyzni. Kobieco§é we wspodlczesnym é§wiecie definiowana jest przez wy-
glad zewnetrzny i atrakcyjno$é, w tym atrakcyjno$é seksualng. Owa atrakcyj-
no$¢ w sposob niemal naturalny odbierana jest kobietom z niepelnosprawno$cia,
gdyz, zdaniem wielu, nie spelniajg one przyjetych standardéw piekna. Postawy
spoleczne, z drugiej strony, wplywaja w sposéb znaczacy na wlasne postrzeganie
atrakcyjno$ci. Warto zauwazyé¢, ze same kobiety coraz Smielej moéwig i prezen-
tuja swoja kobiecosc. Wiele dzieje sie z inicjatyw zaréwno kobiet sprawnych, jak
i z niepelnosprawnoScia, ktore przelamujac powszechne stereotypy, pokazujg
kobieco$é w niepelnosprawnos$ci w wymiarze dotychczas nieznanym, mozna na-
wet powiedzie¢ — ukrytym. Niepelnosprawno$é, cho¢ aktualnie do§¢ popularna
w dyskursie naukowym i spolecznym, nadal pozostaje neutralna piciowo, a w za-
sadzie bezplciowa.

Po uroczystym otwarciu konferencji przybyli goscie wysluchali zaprezento-
wanych referatow sesji plenarnej, ktore swoja tematyka wprowadzaly w gtéwne,
zaproponowane w konferencji obszary tematyczne (obszar bio-psycho-medyczny;
obszar rodzinno-zawodowy; obszar
spoleczny; obszar duchowo-artystycz-
ny). Jako pierwsza swoje doniesienia
z badan przedstawita w wygloszonym
referacie dr Agnieszka Wolowicz-

-Ruszkowka (APS, zdjecie nr 2). Wy-

gloszony zostat wyktad pt. ,,Znaczenia

nadawane niepelnosprawno§ci w pro-

cesie budowania tozsamosci kobiet”.

Autorka wyszla od zadania pytania

,Czy niepelnosprawno§¢ ma pleé¢?”. Zdjecie nr 2. Wystapienie
Podkres§lone zostalo, ze przyjmowana A.Wolowicz-Ruszkowskiej
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kategoria ,kobiety” dyslokuje kobiety z niepelnosprawnosciami, bo podtrzy-
muje ona spdjnosé grupy, w ktérej niepetnosprawnosé jest nigjako ,nie calkiem
na miejscu”. Zatem, jak wybrzmialo podczas referatu, poczucie przynaleznosci
plciowej kobiet z niepelnosprawnoScia jest wciaz zaburzane. Prezentowane bada-
nia mialy na celu ukazanie strategii budowania swojej tozsamo§ci przez kobiety
w warunkach do§wiadczanej niepelnosprawnoséci.

Prof. dr hab. Kazimiera Krakowiak (KUL) wyglosila wyklad pt. ,,Zmiany po-
czucia tozsamosci kobiet z uszkodzeniami narzadu stuchu”. Celem wystapienia,
jaki autorka sobie zalozyla, bylo przedstawienie refleksji opartej na obserwacji
zmian w postrzeganiu wlasnej tozsamoSci przez dziewczeta i kobiety z uszkodze-
niami stuchu, ktére w toku zycia wlgczaja sie do ré6znych wspdlnot spotecznych
i podejmujg rézne role. Analizg objeto biografie dziesieciu mlodych kobiet, kto-
rych rozwdj, rehabilitacja oraz losy zawodowe i osobiste sa przedmiotem dlugo-
letniej obserwacji autorki. Obserwacja byla skoncentrowana na wypowiedziach
i zachowaniach, ktére wyrazajg i znamionuja poczucie tozsamosci badanych oséb
oraz ich postawy wobec probleméw wlasnego ograniczenia sprawno§ci slyszenia.
Autorka wskazala na niektére wazne czynniki zmian w obrazie wlasnej osoby
zachodzacych w toku zycia kobiet i proba pedagogicznej interpretacji kontekstu
tych zmian.

Prof. dr hab. Janusz Kirenko (UMCS), w oparciu o wyniki badan wiasnych,
wyglosit referat na temat ,,SeksualnoSci kobiet z niepelnosprawnoscia”. Wysta-
pienie zawieralo refleksje na temat seksualnoSci os6b niepelnosprawnych ze
szczegblnym uwzglednieniem oséb z uszkodzonym rdzeniem kregowym.

Odniesieniem do poprzedniego refe-
ratu bylto wystapienie prof. dr hab. Do-
roty Kornas-Bieli (KUL, zdjecie nr 3),
ktora odniosta sie do pelnionych rdl
kobiet z niepelnosprawnoscia w aspek-
cie malzenstwa i macierzynstwa.

Referat pt. ,,Kobieta z niepelnospraw-

noécig w roli zony i matki” przyblizy?t

aspekty utatwiajgce badz utrudniajace

kobietom z niepelnosprawnoscig pod-

jecie r6l malzensko-rodzinnych, jak Zdjecie nr 3. Wystapienie

réwniez poznanie, czy kobiety z nie- prof. D. Kornas-Bieli
pelnosprawnoscig faktycznie realizujg

sie w omawianym zakresie i jakg uzyskujg satysfakcje oraz jak sg oceniane przez
najblizszych.

Nieco inny aspekt rzeczywisto$ci kobiet z niepelnosprawnosciag przedstawila
w referacie , Kobieta z niepelnosprawnoscig na wspélczesnym rynku pracy” dr
hab. Ewa Domagala-Zysk (KUL). Autorka podkreslita w wystapieniu, ze rzadko
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prowadzone sg badania pozwalajgce dostrzec réznice miedzyplciowe w zakresie
poziomu zatrudnienia os6b z niepelnosprawnoScia, jednak te istniejgce potwier-
dzajg, ze sytuacja kobiet jest trudniejsza od sytuacji mezczyzn: trudniej jest im
znalezé pierwsza prace, czeSciej pozostaja trwale bezrobotne, trudniej jest im
takze tgczy¢ wychowywanie dziecka z kontynuacja pracy zawodowej. Celem wy-
stapienia bylo dokonanie analizy pozycji kobiet z niepelnosprawnoscig na wspot-
czesnym rynku pracy, zwlaszcza w kontekécie poszukiwania efektywnych form
wsparcia oraz poziomu ich zatrudnienia.

Referatem konczacym sesje gltéwna bylo wystapienie prof. dr. hab. Woj-
ciecha Otrebskiego (KUL), ktory podjal poruszang tematyke z zupelnie innej
perspektywy. W swoim referacie pt. ,,Kobieta — corka, siostra, matka wobec nie-
pelnosprawnos$ci bliskich” odniést sie do sytuacji kobiet pelnosprawnych, ktore
w swoim zyciu realizujg réznorakie role, majgc w najblizszym otoczeniu osobe
z niepelnosprawnoscig w roli rodzica, rodzenstwa, malzonka, dziecka.

Czas miedzy sesjg gléwng a sesja-

mi réwnolegltymi wypelniony zostat

mozliwo§cig wziecia udzialu w wysta-

wie prac w ramach sesji plakatowych,

a nastepnie panelu dyskusyjnego

(zdjecie nr 4). Propozycje sesji plakato-

wych przedstawialy kobiety z niepel-

nosprawno$cig w wielorakich rolach,

sytuacjach, aspektach. Zaprezentowa-

ne zostaly zdjecia w ramach wystawy

»Jedyna taka MAMA”, przygotowane Zdjecie nr 4. Panel dyskusyjny

przez Fundacje Jedyna Taka. Wy-

stawa przedstawiala zdjecia kobiet — matek z niepelnosprawno$cig wraz ze
swoimi dzieémi. Wystawe o tytule , Potrafisz” przygotowala Fundacja Fuga
Mundi. Na wystawie zaprezentowane zostaly zdjecia modeli i modelek z niepel-
nosprawnoscig. Kolejna wystawa pt. ,,Kobiety z niepelnosprawnoscia w sporcie”
prezentowala sylwetki polskich uczestniczek Igrzysk Paraolimpijskich; wysta-
wa zorganizowana zostala przez Katedre Integracji Spolecznej Osob z Niepel-
nosprawnoS$cig. Wystawa pt. ,, Kobieta z niepelnosprawnoscia oczami dziecka”
przedstawiala rysunki, jakie zostaly wykonane przez dzieci szkot podstawowych.
Rysunki obrazowaly kobiety z niepelnosprawnoscia w réznych rolach i sytuacjach
codziennego zycia widziane oczami dzieci w wieku 8-12 lat. Autorkami wystawy
byly dr hab. Julia Gorbaniuk oraz dr Katarzyna Zielinska-Krol. , Autoportret
cierpienia — Frida Kahlo jako przyklad artystki z niepelnosprawnoscia” to plakat
przygotowany przez mgr Agnieszke Czusz oraz mgr Anne Sudotl; ukazywat po-
sta¢ Fridy Kahlo i jej tworczo§¢.
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Panel dyskusyjny, ktory jest stalym elementem podejmowanych dzialan
w ramach cyklu ,,Czlowiek. Niepelnosprawno§¢. Pasja”, wzbudzil ogromne za-
interesowanie przybylych gosci oraz mediéw. Panel poprowadzony zostal przez
dziennikarke TVP Lublin, Anne Dobrowska. Go$émi panelu byly: Monika Szy-
manek-Szawracka (studentka), Katarzyna Wojtaszek (Fundacja Jedyna Taka),
Agnieszka Zansko (dziennikarka i sportsmenka), Joanna Pak (poetka), Malgo-
rzata Tokarska (Biuro podrézy dla oséb niepelnosprawnych i starszych Accessi-
ble Poland Tours), Paulina Lewandowska (studentka). Panie, o r6znym stopniu
i rodzaju niepelnosprawnosci, w niezwykle ciekawy sposéb opowiadaty o swoim
doswiadczeniu i przezywaniu kobieco§ci. Poruszane aspekty dotyczyly zaré6wno
funkcjonowania w zyciu rodzinnym, malzenskim, rodzicielskim, zawodowym,
jak i towarzyskim czy rekreacyjnym. Zaproszone kobiety poruszaly kwestie ko-
nieczno$ci otwarcia sie na rzeczywistosé, w jakiej funkcjonuja, istote akceptacji
siebie i swojej niepelnosprawnosci, ale takze zrozumienie implikacji tejze sytu-
acji. Bardzo mocno wybrzmiaty funkcjonujgce stereotypy wobec kobiet z niepel-
nosprawnoscia, jakie na co dzien sg odczuwane, jednocze$nie otwarcie zostaly
wskazane trudno$ci w samookaceptacji oraz realizowanie siebie jako kobiety.
Poznanie §wiadectwa kobiet z niepelnosprawnoscia, ich do§wiadczenia poczucia
tozsamoéci jako kobiety, z pelnym wachlarzem trudow, ale takze radosci, bylo
niezwykle istotnym glosem podczas calej konferencji. Petna sala gosci byta po-
twierdzeniem zasadnoSci i wagi tej czesci spotkania.

W ramach sesji rownoleglych stuchacze mieli mozliwo§¢ wysluchania wy-
stapien o szerokiej tematyce z zakresu zycia i funkcjonowania kobiet z niepel-
nosprawnos$cig. W ramach sesji dotyczacej obszaru bio-psycho-medycznego,
moderowanej przez dr Grzegorza Wigcka (KUL), zostaly wygloszone nastepujace
referaty: Stanistawa Byra (UMCS) - ,, Pozytywne zmiany u kobiet po nabyciu
trwalej niepelnosprawnosci ruchowej”; Matgorzata Grabowska (KUL) - ,,Poczu-
cie sensu zycia a retrospektywna ocena postaw rodzicielskich przez dziewczeta
niepelnosprawne”; Ewelina Hoppe, Katarzyna Walczak (Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera) — ,,Postrzeganie wlasnej i cudzej kobieco§ci w niepelnospraw-
noéci”; Joanna Kulisiak-Kazmierczak (Dolnoélaska Szkota Wyzsza) — ,, Kobiety
nosicielki feralnego chromosomu X”; Anna Bojarska (KUL) — ,Wieloaspektowe
przezycia zwiazane z cigzg, porodem i pierwszym kontaktem z dzieckiem w&rod
kobiet stabowidzacych i niewidomych”; Malgorzata Marc¢ (Uniwersytet Rzeszow-
ski), Jadwiga Daszykowska (KUL) — ,Wybrane obszary profilaktyki niepeino-
sprawnosci kobiet z powodu choréb somatycznych”; Malgorzata Maré, Sabina
Ryglewicz (Uniwersytet Rzeszowski) — ,Wiedza a zachowania zdrowotne kobiet
w profilaktyce raka piersi”.

Obszar rodzinno-zawodowy, moderowany przez prof. dr hab. Kazimiere
Krakowiak, prezentowal nastepujace wystapienia: Agnieszka Zyta (Uniwersy-
tet Warminsko-Mazurski) — ,, Kobieta wychowujaca dziecko z zespolem Downa
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w roli zony/partnerki”; Agnieszka Cwirynkalo (Uniwersytet Warminsko-Mazur-
ski) — ,,Kobieta wychowujaca dziecko z zespolem Downa jako matka. Doniesienie
badawcze”; Renata Kolodziejczyk (KUL) - ,,Czynniki determinujace sytuacje
spoleczna miodych kobiet z uszkodzeniami stuchu”; Katarzyna Hawryto (KUL) —
,Aktywnos¢ spoleczno-zawodowa kobiety z rdzeniowym zanikiem mieéni”; Aga-
ta Zielinska (UMCS) — ,,Bezrobocie kobiet niepelnosprawnych zamieszkalych na
terenie miasta Lublin”; Milena Anna Trojanowska (Szkola Gléwna Handlowa)
- ,Sytuacja kobiet chorych na stwardnienie rozsiane w Polsce”; Grzegorz Libor
(Uniwersytet Slaski) — , Niepelnosprawnoéé¢ wéréd kobiet na przyktadzie Walii”.

Obszar spoleczny, ktorego moderatorem byt prof. dr hab. Wojciech Otrebski
(KUL), obejmowal nastepujace referaty: ks. Zdzistaw Jancewicz (KUL) - ,Nie-
pelnosprawno$c kobiet w aspekcie prawnym”; Aleksandra Antonik (Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu) — ,,Obraz kobiety z niepelnosprawnoscia
intelektualng kreowany przez media”; Jadwiga Daszykowska (KUL) — ,Obraz
kobiety z niepelnosprawnoS§cig w opinii mieszkancow Rzeszowa”; Dorota Nowal-
ska-Kapus$cik (Uniwersytet Slaski) — ,,Czy niepelnosprawno$é staé na urode?
Konsumpcja ustug kosmetycznych wsrdod kobiet niepelnosprawnych na przykla-
dzie woj. Slaskiego”; Justyna Juszczak (Wyzsza Szkota Nauk Spolecznych Pe-
dagogium w Warszawie) — ,,Odkryte piekno — odnaleziona tozsamosc. Kobieta
niepelnosprawna intelektualnie w przestrzeni spotecznej”; Jolanta Klimczak
(Uniwersytet Slaski) — ,Wokél kategorii kobiecego piekna. O kobietach niepel-
nosprawnych w kulturze popularnej”; Sebastian Latocha (Uniwersytet ¥.6dzki)
- ,,Kobiecos¢ a wspoélczesna protetyka. Moda — design — sztuka”.

Ostatni byt obszar duchowo-artystyczny, moderowany przez ks. dr. hab. An-
drzeja Kicinskiego, prof. KUL. Swoje referaty zaprezentowali: Bernadeta Szczu-
pal (Akademia Pedagogiki Specjalnej) — ,,Godno§¢ jako wartosc i cel dziatan
kobiet z niepelnosprawnoscig”’; Magdalena Koper (KUL) — ,,Godno$é kobiety
z niepelnosprawnos$cig na podstawie nauczania Jana Pawla II”; ks. Mirostaw
Brzezinski (KUL) — , Miejsce kobiety niepelnosprawnej w Kosciele”; ks. Witold
Janocha (KUL) - , Religia i duchowo§¢ w przezywaniu swojej niepelnosprawno-
§ci przez kobiety”; Estera Baksik (Uniwersytet Opolski) — ,,Niewiaste dzielng
ktoz znajdzie? (Prz 31,10). Niepelnosprawne pod opieka kobiet”; Daniela Dzien-
niak-Pulina (Uniwersytet Slaski), Krzysztof Gotuch (Institut Tvurci Fotogra-
fie — Universytet Slaski w Opavie) — ,,Niepelnosprawnoéé a fotografia — kobiety
w obiektywie”; Anna Szemplinska, Edyta Zierkiewicz (Uniwersytet Wroclawski)
- ,,Auto-terapia poprzez metamorfoze kobiety z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna. Analiza autorskich basni”; Paulina Dziendziel (Uniwersytet Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu) — ,,Tworczo§¢ sprzezona z niepelnosprawnoscia — sylwetka
artystki Lisy Bufano. O zwiazku sztuki i niepelnosprawnosci w ramach perfor-
mance’u i jego znaczenie dla Disability Studies”.
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Zdjecie nr 5. Pokaz egzoszkieletu

Podczas konferencji goScie mieli
mozliwo§¢é wziecia udzialu w pokazie
egzoszkieltu, jaki zostal zorganizo-
wany przez Uzdrowisko Konstancin
7Zdréj SA (zdjecie nr 5).

Celem konferencji ,,Kobieco$¢ a nie-
pelnosprawno$é” bylo zwrécenie uwa-
gi na miejsce, role i funkcjonowanie
kobiet z niepelnosprawnos$cia w odnie-
sieniu do réznych aspektow ich zycia.
Zaproponowane i poruszane obszary
tematyczne podczas konferencji daty

szanse zaprezentowania wynikéw badan, analiz, dorobku naukowego badaczy
zajmujacych sie tg tematyka, a interdyscyplinarny charakter spotkania pozwolil

na calo§ciowe ujecie zagadnienia.

Zamierzeniem organizatorow konferencji bylo zorganizowanie konferencji
z odniesieniem do réznych obszaréw zycia kobiet z niepelnosprawnoscia. Pozwo-
litfo to na interdyscyplinarne, szerokie i, sgdzac po wysluchanych wystgpieniach,
ciekawe ujecie problemu w kontekscie nie tylko naukowo-badawezym, ale takze

praktycznym.
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