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Sposoby wspierania 0sob
niepetnosprawnych na przestrzeni dziejow
— Wybrane przykfady

Wspatcze$nie panuje powszechne przekonanie, Ze osoby niepetnosprawne w dawnych czasach
byty tylko i wytacznie eliminowane ze swoich spotecznos$ci. Liczne przyktady z historii ludzkoSci
wskazujg jednak, ze ich sytuacja na przestrzeni dziejow nie byta tak jednoznaczna i ze otrzymywaty
one rdznego rodzaju wsparcie. Celem artykutu jest ukazanie wptywu sposobow wspierania tychze
jednostek w ciggu minionych stuleci na wspdtczesne podejscie do tej problematyki. Artykut oparty
jest na dwoch podstawowych tezach: ze traktowanie niepetnosprawnych na przestrzeni dziejow
byto zréznicowane, i ze miato ono wptyw na wspotczesne formy wspierania tych os6b. Natomiast
gtéwnym zatozeniem badawczym jest udowodnienie, Ze osoby te w historii ludzkoS$ci nie byty tyl-
ko i wytgcznie marginalizowane. Problematyka artykutu analizowana jest w czterech zasadniczych
czesciach, odnoszacych sie do poszczegdlnych etapow historii cztowieka: kultury pradziejowe, sta-
rozytne cywilizacje klasyczne, Sredniowiecze i czasy nowozytne. W konkluzji zawarty zostat poglad,
ze wspotczesne podejscie do wspierania 0s6b niepetnosprawnych jest wypadkowg catego dorobku
ludzkosci, a nie tylko efektem dziewigtnastowiecznych uregulowan.
0soby niepetnosprawne, sposoby wspierania, dzieje ludzkosci

Ways of supporting disabled persons throughout history — selected examples

Contemporarily the common belief prevails that disabled persons in former times were only and solely
excluded from their communities. However, numerous examples from the history of mankind indi-
cate that their situation over the centuries was not so unequivocal and they received various kinds
of support. The aim of the article is to present the effect of supporting disabled persons throughout
history through a contemporary approach to this issue. The article is based on two basic theses: that
the treatment of disabled persons over the centuries was differentiated and that it had an effect on
contemporary methods of supporting these persons. The main research assumption is to prove that
disabled persons throughout history were not only and solely marginalized. These issues are analysed
in four basic parts referring to individual stages of human history: prehistoric cultures, ancient clas-
sical civilizations, the Middle Ages and modern times. In the conclusion of the article, the opinion is
presented that the contemporary manner of supporting disabled persons is the result of the entire
achievement of the mankind, and not only the effect of nineteenth century regulations.
disabled persons, ways of supporting, history of mankind
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Wstep

Wspatczesnie rozwijajg sie coraz doskonalsze i bardziej urozmaicone sposoby wspiera-
nia 0s6b niepetnosprawnych'. Ogdlnie jednak, w skali Swiatowej, w dalszym ciggu s3 one
dalekie od ideatu, a w wielu rejonach Swiata rozwinigto je w niewielkim tylko stopniu. Dodat-
kowo, jak sie wydaje, panuje powszechne przekonanie, ze jednostki te w dawnych czasach,
jezeli w ogole sie rodzity, to byty od razu usuwane ze swojej spotecznosci, tak samo jak te,
ktdre nabyty niepetnosprawno$¢ w trakcie swojego zycia. W najlepszym przypadku — ze zyty
one (a wtasciwie wegetowaty) na marginesie spoteczenstwa. Wtasciwie tylko wsrod auto-
row zajmujacych sie naukami historycznymi istnieje Swiadomos$¢, ze sytuacja 0sob z dys-
funkcjami we wczesniejszych epokach nie byta tak jednoznaczna i mogta by¢ zréznicowana.
Wyglada to jednak juz nieco inaczej, jezeli chodzi o rozumienie wspomnianych kwestii przez
profesjonalistow nauk medycznych lub spotecznych. Nawet, jezeli przyjmuja, ze traktowanie
ludzi niepetnosprawnych w rdznych okresach dziejow ludzko$ci mogto mie¢ odmienny cha-
rakter, to nie majg w tym aspekcie szerszej wiedzy?.

Postawy te staty sie wiec przestankg do wyboru tematu niniejszego artykutu, ktérego
celem jest ukazanie wptywu sposobow wspierania 0s6b niepetnosprawnych na przestrzeni
dziejow na wspotczesne podejscie do tej problematykid. Przez wspieranie rozumiem nie tylko
bezposrednie dziatanie w celu niesienia konkretnej pomocy, ale takze tworzenie okreslo-
nych warunkow, dzieki ktorym jednostki te znajdowaty swoje miejsce w spoteczenstwie.
Artykut oparty jest na dwoch podstawowych tezach: ze traktowanie 0sob z niepetnospraw-
noscig na przestrzeni dziejow byto zréznicowane, i ze miato ono wptyw na wspotczesne
formy wspierania tych ludzi. Natomiast gtdwnym zatozeniem badawczym jest udowodnienie,
ze 0soby niepetnosprawne w ciggu minionych stuleci nie byty tylko i wytacznie marginali-
zowane. Tak wigc zostang ukazane zarowno sposoby wsparcia bezpoSredniego, jak i formy
funkcjonowania i traktowania tych osdb na przestrzeni dziejow.

" Obecnie dazy sie jak najczesciej do uzywania terminu ,,0s0by z niepetnosprawnoscig”, ktéra to forma ma wyrazac
wiekszy szacunek dla tychze ludzi. Dla zréznicowania sformutowari w tekscie wykorzystywano takze termin ,,0soby
niepetnosprawne”, co z punktu widzenia autora nie jest uwtaczajace. Catkowicie zaniechano natomiast uzywania
okreslen ,,0soba uposledzona” lub podobnych, chyba ze byto to konieczne przy nawigzaniach do réznych pozycji z
literatury.

2 S to obserwacje autora niniejszej pracy, powstate na bazie osobistych rozmoéw z rozmaitymi ludZmi, zaréwno
majgcymi stycznos$¢ z naukami historycznymi lub medycznymi i spotecznymi, jak i z nie majgcymi jakiegokolwiek
zwigzku z tymi dyscyplinami. Obserwacije te nie sg wigc rezultatem typowych badar ankietowych, ale wydaje sig,
ze odzwierciedlajg ogolng tendencje. Wspominana jest ona takze w literaturze przedmiotu, gdzie podkresla sig,
Ze panuje powszechna zgoda co do tego, ze nasi przodkowie mieli, mowigc ogodlnie, bardzo negatywny stosunek
do tzw. ,nieuzytecznych geb” (por. np. V. Delattre, R. Sallem, Décrypter la différence. L'archéologie du handicap,
~Archéologia” 2007, Nr 448, s. 30)

3 Artykut ten jest w niewielkim stopniu skrécong i przeredagowang wersjg pracy dyplomowej pod tym samym
tytutem, pisanej w ramach studium Organizacja Pomocy Spotecznej w 2011 r. na Uniwersytecie Ekonomicznym
we Wroctawiu pod kierunkiem prof. dr hab. Olgi Kowalczyk, ktdrej niniejszym dziekuje za wszelkg okazang pomoc
i sugestie.
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— wybrane przyktady

Podstawowym problemem, ktory rysuje sie przy omawianiu tej tematyki, jest wyjasnie-
nie pojecia niepetnosprawnosci. W czasach odlegtych historycznie, jezeli w ogole si¢ nad
tym zastanawiano, z pewnoscig podchodzono do tego w rdzny sposob. Co innego niepet-
nosprawnos¢ mogta oznaczac dla ludzi epoki kamienia, co innego w okresie Sredniowiecza,
a jeszcze co$ odmiennego w czasach nowozytnych?,

W zwigzku z tym, ze nie jesteSmy w stanie przesledzi¢ tych zmian, przyjeto definicje
sformutowang w Konwencji Praw 0s6b Niepetnosprawnych Organizacji Narodéw Zjednoczo-
nych, ratyfikowanej przez Rzeczpospolitg Polska 6 wrzesnia 2012 r. Zgodnie z nig ,Do 0sdb
niepetnosprawnych zaliczajg sie osoby, z dtugotrwatg obnizong sprawnoscig fizyczng, umy-
stowa, intelektualng lub sensoryczng, ktdra w interakcji z r6znymi barierami moze ograni-
czac ich petne i efektywne uczestnictwo w zyciu spotecznym na rownych zasadach z innymi
obywatelami”. Generalizujgc — w artykule opierano sie na przyktadach niepetnosprawnosci
fizycznej lub intelektualnej, wystepujgcych oddzielnie lub tgcznie; nie uwzgledniano nato-
miast przypadkow chorob ogolnych lub psychicznych, chyba ze zwigzane one byty z towa-
rzyszacg im dysfunkcija.

W artykule korzystano z metod badawczych wtasciwych gtdwnie dla takich dyscyplin
naukowych, jak archeologia, antropologia i historia, a takze z dorobku nauk spotecznych
oraz roznych dokumentow. Zaznaczy¢ nalezy szczegolny wktad dwaoch pierwszych dyscyplin
w ostatnim okresie w rozwoj wiedzy zwigzanej z niepetnosprawnoscig w dawnych czasach,
co jest wynikiem coraz czgstszego odkrywania szkieletow okreslanych jako ,atypowe”. Wy-
ksztatcita sie nawet odrebna specjalizacja — archeoantropologia. Jej poczatkow dopatrywac
sie mozna w XVIII w., kiedy to koSci ,innych” osobnikdw zbierane byty w tzw. gabinetach
osobliwosci. Nastepnie paleopatolodzy wtasciwie tylko klasyfikowali rézne utomnosci. Ar-
cheoantropologia ma swaj wielki wktad w zagadnienia zwigzane z kondycjg cztowieka: staro-
zytno$¢ poszczegolnych chordb, sposob zycia, wyzywienie, praktyki medyczne, zachowania
socjalne. Spowodowato to, ze coraz bardziej mozna sig zblizy¢ do okre$lenia miejsca czto-
wieka niepetnosprawnego w dawnych spoteczerstwach: jego statusu, roli, wykluczenia lub
nie. Duze znaczenie w tym procesie ma pozbycie sie przez antropologie swego cigzkiego,
rasistowskiego dziedzictwa®.

Artykut nie wyczerpuje oczywiscie catosci problematyki. Jest raczej tylko jej zarysem,
opartym wytgcznie na wybranych przyktadach. Jego zakres, w sensie terytorialnym, obej-
muje obszar catego Swiata, a w sensie chronologicznym dzieje ludzkoSci, od jej poczatkow
do czasow wspotczesnych.

Zgodnie z tym zakresem zostat on podzielona na cztery zasadnicze czgsci, odpowiadaja-
ce poszczegdlnym okresom dziejow ludzkoSci. W czesci pierwszej przedstawiono przyktady

4V. Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 32

5 Konwencja Praw 0s6b Niepetnosprawnych, Artykut 1, http:/www.unic.un.org.pl/dokumenty/Konwencja_Praw_
Osob_Niepelnosprawnych.pdf [dostep z dnia: 03.12.2012 1]

6V. Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 25-27
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wspierania 0sob niepetnosprawnych w pradziejach. Jest to najstarszy i zarazem najdtuzszy
okres w historii ludzkosci. Jego poczatkow upatrywac nalezy w okresie okoto 7-6 milio-
now lat temu, kiedy to pojawity sie najstarsze znane dzi$ hominidy. Byto to wynikiem od-
dzielenia sie ich od afrykanskich matp cztekoksztattnych. Ta najstarsza forma hominidow,
odkryta w 2001 r. w Czadzie, nazwana zostata od miejsca znalezienia Sahelantrhopus tcha-
densis’. Wtasciwe poczatki kultury ludzkiej utozsamia¢ natomiast nalezy z pojawieniem sig
wytwaorczosci pierwszych narzedzi kamiennych, okoto 2,6-2,4 miliona lat temu. Zwigzane
jest to z pierwszym gatunkiem nalezacym do rodzaju Homo, czyli z Homo habilis ub z rozwi-
nietymi formami australopitekdw®. Koniec tego okresu w poszczegolnych czesciach $wiata
jest roznie datowany. Najwczes$niej nastgpit na terenach, gdzie pojawity sie wielkie cywiliza-
cje starozytne i klasyczne: Mezopotamia, Egipt, Indie, nastepnie Grecja i Rzym. Jest to okres
od okoto 3000 lat p.n.e. do upadku Cesarstwa Zachodniorzymskiego pod koniec V w. n.e.
Okresowi temu poswigcona jest druga czesS¢ artykutu. Zaznaczy¢ jednak nalezy, ze na ob-
szarach poza tymi cywilizacjami rozwijaty sie nadal kultury pradziejowe. Ich kres, a takze
koniec cywilizacji klasycznych, to jednoczesnie Swit kultury Sredniowiecznej, ktory nastgpit
generalnie w VI w. n.e. i w roznych cze$ciach $wiata miat wtasciwe sobie oblicze®.

W nastepnej czesci omowiono wiec formy wspierania 0sob niepetnosprawnych w tym
wtasnie okresie, ktdrego koniec przypada, ogdinie rzecz biorgc, na XV w. Oczywiscie, kres
ten nie wszedzie nastapit w tym samym momencie, a niektorzy (np. stynny francuski hi-
storyk Jacques Le Goff) twierdza nieco przekornie, ze Sredniowiecze skoriczyto sie dopiero
wraz z poczatkiem dwoch wielkich rewoluciji korica XVIII w. — francuskiej i przemystowej'.
Niewatpliwie jednak przetom XV i XVI stulecia to poczatek czaséw nowozytnych, kiedy
to miaty miejsce nowe ustalenia w nauce i niejako ponowne odkrywanie cztowieka'. Okres
ten jest czasem ksztattowania nowych postaw, takze wzgledem osob niepetnosprawnych,
czemu poSwigcony jest ostatnia czes$¢ artykutu. W jego zakoriczeniu zawarto wnioski, ktdre
wyptywajg z przedstawionych wybranych przyktadow wspomagania tych jednostek na prze-
strzeni dziejow.

" F. Mallegni, Zarys ewolucji biologicznej cztowieka — od najstarszych hominidéw do cztowieka wspdtczesnego,
[w:] Wielka historia swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. I, J. K. Koztowski, Swiat przed
Lrewolucjg” neolityczng, Warszawa, Krakdw, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2004, s. 103

8 Tamze, s. 111; J. K. Koztowski, Dolny paleolit, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J.
Wyrozumski, t. I, J. K. Koztowski, Swiat przed ,rewolucja” neolityczng, Warszawa, Krakéw, Swiat Ksiazki, Oficyna
Wydawnicza Fogra, 2004, s. 135

9 M. Salamon, Wstep. Sredniowiecze europejskie czy powszechne?, [w:] Wielka historia $wiata, red. J. A. Gierowski,
S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. IV, Ksztattowanie $redniowiecza, red. M. Salamon, Warszawa, Krakéw, Swiat Ksigzki,
Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 57

0 J. Le Goff, Dtugie sredniowiecze, Warszawa, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2007, s. 21; tenze,
Niezwykli bohaterowie i cudowne budowle Sredniowiecza, Warszawa, Oficyna Naukowa, 2011, s. 204

S, Grzybowski, Odkrywanie cztowieka, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J.
Wyrozumski, t. VI, S. Grzybowski, Narodziny Swiata nowozytnego 1453-1605, Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki,
Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 211-395
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Kultury pradziejowe

Spotecznosci pradziejowe rozwijaty sie w poszczegolnych wyrdznionych dla nich epo-
kach — kamienia, brazu i zelaza. Najstarsza z tych epok dzieli sie na paleolit — starszg epoke
kamienia, mezolit — Srodkowg epoke kamienia i neolit — mtodszg epoke kamienia. Paleolit
zaczat sie wraz z pojawieniem sie wspomnianej wczesniej wytworczosci narzedzi z kamienia,
a skoniczyt sie, generalnie rzecz ujmujac, okoto 10 000 lat temu. Rozwijaty sie wtedy takie
formy ludzkie, jak wspomniany Homo habilis, poza tym Homo erectus, Homo neandertha-
lensis i, wreszcie, wspotczesny Homo sapiens™.

Najprawdopodobniej najstarszym znanym przyktadem niepetnosprawnosci w dziejach
ludzkosci jest pochodzacy z tego wtasnie okresu szkielet neandertalczyka, odnaleziony w ja-
skini Szanidar w gorach Zagroz na terenie Iraku. Zostat on odkryty przez Ralpha Soleckiego
i jego zespOt z Columbia University w trakcie prac wykopaliskowych, prowadzonych tam
pod koniec lat piecdziesigtych XX wieku. Oprocz niego znaleziono osiem innych szkieletow,
pochodzacych od 0sdb pochowanych intencjonalnie. Wszystkie te pochdwki tworzyty rodzaj
cmentarzyska, cho¢ zaznaczy¢ nalezy, ze poszczegdlne groby zaktadane byty w znacznych
odstepach czasowych. Przyjmuje sig, Zze mogg one by¢ datowane ogdlnie na okres od 60
do 40 tysiecy lat temu, cho¢ nie mozna wykluczy¢ datowania czesci z nich nawet na 120
tysiecy lat temu. Interesujacy nas tutaj szczeg6lnie wspomniany wczesniej szkielet pochodzi
od osobnika, ktdry w mtodym wieku ulegt wypadkowi. Stracit wtedy jedng reke i oko, 0 czym
Swiadczg pozarastane pekniecia czaszki. Ten kaleki osobnik nie zostat wtedy przez swojg
grupe wykluczony, co wiecej — najprawdopodobniej byt przez kilkanascie lat na jej utrzyma-
niu. Jak sie przypuszcza, utrzymanie to nie byto jednak catkiem bezinteresowne; by¢ moze
spetniat on jakie$ okreslone zadania w obozowisku lub byt dla grupy uzyteczny w innej for-
mie. Jego SmierC byta tragiczna. Zostat przysypany ztomem skalnym, spadajgcym ze stropu
jaskini podczas trzesienia ziemi. Na tym jednak nie koniec jego historii. Po tragicznej Smierci
cztonkowie grupy, do ktdrej nalezat, obsypali go co najmniej oSmioma gatunkami kwiatow,
ktére musieli specjalnie zebrac poza obrgbem jaskini®.

Bardzo ciekawe, z naszego punktu widzenia, znaleziska pochodzg ze Srodkowej fazy gornej
czesci paleolitu, czyli z okresu okoto 30-20 tysiecy lat temu. Rozwijata sig wtedy migdzy inny-
mi na Morawach tzw. kultura pavlovska, ktorej tworcami byli juz oczywiscie ludzie wspotczesni
(Homo sapiens). Na obszarach zajmowanych przez ludnosc tej kultury zarejestrowano liczne
pochowki, w ktorych znajdowaty sie szczatki 0sob z widocznymi anatomicznymi zmianami

2F, Mallegni, dz. cyt., s. 111-121; J. K. Koztowski, dz. cyt., s. 86, 135

® W. Chmielewski, Paleolit Srodkowy i gérny, [w:] Prahistoria ziem polskich, t. |, Paleolit i mezolit, red. W.
Chmielewski, W. Hensel, Wroctaw-Warszawa-Krakdw-Gdarisk, Zaktad Narodowy im. Ossoliriskich, 1975, s. 108;
G. Clark, Przestrzen, czas i cztowigk, ttum. H. Turczyn-Zalewska, Warszawa, Panstwowy Instytut Wydawniczy,
1998, s. 55; J. K. Koztowski, Srodkowy paleolit, [w:] Wielka historia swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J.
Wyrozumski, t. 1, J. K. Koztowski, Swiat przed ,rewolucjg” neolityczng, Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki, Oflcyna
Wydawnicza Fogra, 2004, s. 344



Grzegorz Borowski

patologicznymi. Odnajdywane one byty w grobach
zbiorowych, gdzie az potowa wszystkich szkieletow
zachowanych w dobrym stanie wykazuije sie oznakami
deformacji patologicznych. Jednym z najciekawszych
tego przyktadow jest grob odkryty w Brnie, w ktorym
pochowano masywnego mezczyzne w Srednim wieku,
majacego zdeformowane kosci goleniowe, co najpraw-
dopodobniej tgczyto sie z ciggtymi infekcjami i zabu-
rzeniami metabolizmu. Z pewnoscig miat on wyjgtkowa
pozycje W swojej spotecznosci, 0 czym Swiadczy bar-
dzo bogate zdobienie jego stroju pogrzebowego, z kto-
rego zachowato sie ponad szescset skorupek jednego
z migczakow, krazek z koSci stoniowej i dwa pierscienie
wyciete z margla. Inny ciekawy grob odkryto w miej-
scowosci Dolni Véstonice (ryc. 1). Ztozono do niego
trzy osoby. W Srodku utozona byta na plecach najpraw-
dopodobniej kobieta, ktorej po bokach towarzyszyli
dwaj mtodzi mezczyzni. Kobieta ta miata prawg noge
krotgzq .' dysplazig krggo§+upa, Co Swiadezy moze, Zrédto: M.Oliva, Civilizace moravského paleoli-
Ze cierpiata ona na dziedziczng chondrodysplazje. Te . mezolitu, Brno, Moravské zemské muzeum.
i inne pochowki odkryte zostaty na terenie osad kultury g5, s 67

pavlovskiej, a liczba grobow ze szkieletami wykazuja-

cymi patologie jest zbyt wysoka jak na normalng populacje. Przypuszcza sie wiec, ze to wia-
$nie w obrebie osad chowano osoby 0 wyraznie widocznej niepetnosprawnosci. Dodatkowo
przypuszcza sig, ze jednostki te za zycia mogty w swojej spotecznosci sprawowac praktyki
szamanskie. Poglady te argumentowane sg obserwacjami wspotczesnie zyjacych, stabo cy-
wilizacyjnie rozwinigtych ludow™. Byty to wigc osoby 0 znacznej pozycji, majace wrecz duzy
wptyw na konkretne decyzje podejmowane przez spotecznosci, do ktdrych nalezaty.

Ze Srodkowej fazy epoki kamienia — mezolitu, znany jest inny przypadek cztowieka, ktory
przezyt dzieki wsparciu swoich najblizszych. Swiadcza o tym szczatki ludzkie odkryte w miej-
scowosci Afaloubou-Rhummel w Algierii. Mezczyzna ten cierpiat na chroniczne sztywnienie
kolan. Nie wiadomo, na czym konkretnie wsparcie to polegato, niewatpliwie jednak bez niego
osoba ta nie mogtaby dtuzej funkcjonowac™.

Mtodsza czgS¢ epoki kamienia — neolit, rozpoczeta sie okoto 10 000 lat temu na Bliskim
Wschodzie. Jej wyrdznienie zwigzane jest miedzy innymi z poczgtkami uprawy roslin i hodowli

i
M,

LT Fp pogy e

Ryc. 1. Potrdjny pochdwek z Dolnich Véstonic

J. K. Koztowski, Dolny paleolit..., s. 463-466; M. Oliva, Civilizace moravského paleolitu a mezolitu, Brno, Moravské
zemské muzeum, 2005, s. 65-68
5V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 32
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zwierzat, a takze wytwarzania naczyn cera-
micznych oraz narzedzi z kamienia gtadzone-
go. Z Bliskiego Wschodu gospodarka rolnicza
rozprzestrzenita si¢ w nastgpnych wiekach
na kontynent europejski, by w VI tysigcle-
ciu p.n.e. dotrze¢ na tereny dzisiejszej Pol-
ski. Centrow powstania gospodarki rolniczej
na catym Swiecie byto jednak kilka. Wyksztat-
city sie one nieco pozniej od osrodka bliskow-
schodniego, i niejako niezaleznie od niego'.
Cho¢ catos¢ procesu przechodzenia od pale-
olitycznej gospodarki towieckiej i zbierackiej
do neolitycznej — wytworczej trwata bardzo
dtugo, to przylgnat do niego termin ,rewolu-
cja”. Oczywiscie nie mozna tego pojmowac
w rozumieniu rewolucji nowozytnych; istotne
jest to, ze nowy sposob funkcjonowania ludzi
b,er przetomowy. W,tym okresie ,Uformowajfy wy kultury amfor kulistych: 1 - kosci, 2 — naczynia,
sig nowe kultury, a ich cztonkowie takze nie- 3 _ yamienie, 4 - mezczyzna, 5 - kobieta, 6  dziecko
rzadko byli niepetnosprawni. Zrodto: T. Wislariski, Podstawy gospodarcze plemion
W miejscowosci Wojciechowka na Woty- neolitycznych w Polsce potnocno-zachodniej, Wroctaw-
niu odkryto zbiorowy pochowek neolitycznej Warszawa-Krakow, Zaktad Narodowy im. Ossoliriskich,
kultury amfor kulistych. Kultura ta rozwijata 1969, 5. 43
sie pod koniec IV tysigclecia p.n.e. na terenie Srodkowo-wschodniej Europy'”. W omawianym
grobowcu znalazty sie miedzy innymi szczatki kulawego mezczyzny (ryc. 2). W centralne;
czesci grobowca wzniesionego z kamienia pochowano dorostego mezczyzne w wieku okoto
45-50 lat. Byt on utozony na plecach. Po jego bokach ztozono w pozycji skurczonej i twarzg
w kierunku Srodka grobowca dwie kobiety w wieku 45-50 i 40—45 lat. Z kolei kazdej z tych

&=-1 @-2 CO-3 Jd-4 9-5 9-6

Ryc. 2. Wojciechéwka, okreg Zytomierz. Gréb maso-

6 M. K. Ciatowicz, Poczgtki cywilizacji na Bliskim Wschodzie i w Egipcie, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A.
Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. II, Stary i Nowy Swiat. Od ,rewolucji” neolitycznej do podbojow
Aleksandra Wielkiego, red. J. Sliwa, Warszawa, Krakdw, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 7;
M. Kaczanowska, J. K. Koztowski, Europa w dobie neolitu, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S.
Grodziski, J. Wyrozumski, t. Il, Stary i Nowy Swiat. 0d ,rewolucji” neolitycznej do podbojow Aleksandra Wielkiego,
red. J. SI|Wa Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 136; A. Zemanek, J. Wolska-
Lenarczyk, Chiny i Japonia — poczatki cywilizacji, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski,
J. Wyrozumski, t. II, Stary i Nowy Swiat. Od ,,rewolucji” neolitycznej do podbojow Aleksandra Wielkiego, red. J.
Sliwa, Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 547; J. Zratka, Wczesne kultury
Ameryki, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. II, Stary i Nowy Swiat.
0d ,rewolucji” neolitycznej do podbojéw Aleksandra Wielkiego, red. J. Sliwa, Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki,
Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 576-577

M. Kaczanowska, J. K. Koztowski, dz. cyt., s. 180
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kobiet towarzyszyta dwojka dzieci utozonych takze w pozycji skurczonej i twarzg do Srodka.
Ponizej tej grupy 0sob potozona byta para: dziewczyna (16—18 lat) i chtopak (1416 lat), row-
niez w pozycji skurczonej, twarzg do srodka. Ostatnig osobg w tym grobowcu byt niepetno-
sprawny mezczyzna w wieku okoto 30. lat, ktory dodatkowo miat odmienne od pozostatych
cechy antropologiczne. Pochowano go jednak w zachodniej czesci grobowca, w niewielkim
korytarzyku oddzielonym murem z drobnych kamieni od jego pozostatej, wiekszej czesci,
w ktorej lezaty omowione wczesniej szczatki. Mezczyzna ten ztozony byt w pozycji skurczo-
nej i plecami do pozostatych zmartych'®.

Pochowek ten, tak jak inne jemu podobne, interpretowany jest jako grob urzgdzony gtow-
nie z mys$la o zmartym starszym mezczyznie (by¢ moze lokalnym wodzu). Pozostate osoby
byty zabite i ztozone do tego grobu witasnie z jego powodu. Pochowek ten zostat poddany
wielosektorowej analizie; uznano miedzy innymi, ze towarzyszgce mezczyznie dwie kobiety
z dzie¢mi sg Swiadectwem funkcjonowania matzenstw poligamicznych. Jest to oczywiscie
tematyka na odrebne rozwazania. Tutaj zaznaczy¢ nalezy, ze mezczyzne o jakims$ rodzaju
niepetnosprawnosci jednej z koriczyn dolnych uznano za stuzgcego lub wrecz niewolnika
mezczyzny starszego lub jego rodziny™. Sposdb jego pochowania wskazuje, ze byt on kim$
odrebnym od tej rodziny, a jednak w stosunkowo mocny sposob z nig ztgczony. Najprawdo-
podobniej przez jaki$ okres petnit przy niej swoje postugi i, pomimo jego niepetnosprawno-
$ci, owczesna spotecznosc nie pozbyta sie go. Jego kres nastgpit w taki sam sposob, jak
innych cztonkow rodziny. Oczywiscie — nie wiemy, czy osobnik ten pochodzit ze spotecz-
nosSci, w ktorej egzystowat w ostatnim czasie swojego zycia, czy tez (co sugerowac moga
jego odrebne cechy antropologiczne) — z innej spotecznosci. W tym drugim przypadku po-
wstaje zatem pytanie, jak dostat sie do wspdinoty, w ktdrej ostatecznie spotkata go Smierc?
Czy sam wywedrowat z obszaru macierzystego, czy tez zostat porwany, a moze sprzedany?
Na pytania te nie znamy odpowiedzi, samo jednak ich postawienie rzuca $wiatto na mozliwo-
$ci rozpoznania pozyciji 0soby niepetnosprawnej w omawianym czasie.

W miejscowosci Corconne (potudniowa Francja, region Langwedocja-Roussillon),
na innym stanowisku z okresu neolitu, znaleziono szczatki osoby kartowatej, cierpigcej
na achondroplazje. Jest to genetycznie uwarunkowana dysplazja kostna, co powoduje (przy
prawidtowej dtugosci tutowia) skrocenie dtugosci koriczyn i dysmorfig twarzoczaszkowa.
Rozwoj intelektualny osdb dotknietych tg chorobg jest prawidtowy??. Na kosci ramieniowe;
tego osobnika znaleziono $lady, ktdre zinterpretowano jako pozostato$¢ po nekroskopii wy-
konanej po jego Smierci. Zrobiono jg najprawdopodobniej w celu oceny, dlaczego jego koS¢

8 T. Wislanski, Podstawy gospodarcze plemion neolitycznych w Polsce pétnocno-zachodniej, Wroctaw-Warszawa-
Krakow, Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich, Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, 1969, s. 289

'8 Tamze, s. 299-300, 304-305, 311, 313-315; T. Wislaiski, Dalszy rozwdj ludéw neolitycznych. Plemiona kultury
amfor kulistych, [w:] Prahistoria ziem polskich, t. Il, Neolit, red. W. Hensel, T. Wislanski, Wroctaw-Warszawa-
Krakow-Gdarisk, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, 1975, s. 292

20 M. Connor, M. Ferguson-Smith, Podstawy genetyki klinicznej, ttum. T. Mazurczak, Warszawa, Polski Zwigzek
Wydawnictw Lekarskich, 1998, s. 158
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ramieniowa byta patologicznie uksztattowana?'. Zwraca uwage, Zze osoba ta zyta w swoim
spoteczenstwie, a po Smierci jej szczatki wykorzystano do badarn, co jest chyba najstarszym
obecnie znanym Swiadectwem tego typu postgpowania.

Z kolei w miejscowosci Bonifaccio na Korsyce znaleziono szkielet kobiety z okresu neoli-
tu, w ktdrym zaobserwowano anormalne utozenie lewej dtoni. Byto ono skutkiem uszkodze-
nia nerwu spowodowanego wczesniejszym ztamaniem?2, Zdarzenie to sprawito, ze stata sie
ona niepetnosprawna, nie spowodowato jednak wykluczenia przez spotecznosc, do ktorej
nalezata.

Kolejny etap w rozwoju spotecznosci pradziejowych to epoka brgzu. Zwigzana jest ona,
generalnie rzecz biorac, z rozpowszechnianiem sie¢ wykorzystania tego metalu oraz w duzej
mierze ze zmiang obrzadku pogrzebowego ze szkieletowego na ciatopalny. Najwczesniejsze
Slady produkciji brazu Sledzi¢ mozna na obszarze karpacko-dunajskim i kaukaskim juz w po-
towie IV tysigclecia p.n.e. Z epoki tej, jak na razie, nie dysponujemy archeologicznymi Swia-
dectwami wspierania niepetnosprawnych. Kilka takich przyktadéw znanych jest jednak
z nastepnej epoki zelaza (nazwa takze od rozpowszechniajgcego sie w tym czasie metalu).
Zaczeta sie ona w Europie juz w VIII w. p.n.e. i zakoriczyta w VI w. n.e. wraz z poczatkiem
okresu $redniowiecza?.

Pierwszy z tych przyktadow pochodzi z kultury luboszyckiej, ktora rozwijata sie od po-
towy Il w. n.e. przez trzy nastepne stulecia na terenach ziemi lubuskiej, czesciowo Dolnego
Slaska, Luzyc i Brandenburgii?*. Na eponymicznym cmentarzysku tej kultury w Luboszycach
odkryto ponad dwiescie jednostkowych ciatopalnych grobdw jamowych. Z naszego punk-
tu widzenia interesujgcy byt grob nr 202, odkryty na gtebokoSci 70 cm ponizej poziomu
terenu. Jama grobowa miata ksztatt kociotkowaty (o Srednicy 55 cm i gtebokosSci 30 cm).
Wypetniona ona byta piaskiem zawierajacym domieszke miatu z wegli drzewnych?®. W grobie
tym ztozono przepalone szczatki kobiety w wieku Adultus, ktorej rekonstruowana wysoko$¢
wynosita 156,3 cm. Na nasadzie lewej kosci promieniowej dalszej stwierdzono pourazowe
zro$niecie stawu tokciowego?®®. Nie wiadomo oczywiscie, jakiemu urazowi ulegta ta kobieta.
Niewatpliwie jednak musiata od swojego otoczenia dostac jakiegos rodzaju wsparcie w okre-
sie zrastania sie stawu. Najprawdopodobniej pozniej tez skutki tego urazu dawaty jej sie

21V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 27

22 Tamze, s. 29

28 J. Chochorowski, Spofecznosci epoki brazu i wezesnej epoki zelaza, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski,
S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. I, Stary/NowySW/at 0d ,rewolucji” neolitycznej do podbojow Aleksandra Wielkiego,
red. J. Sliwa, Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 382; M. Salamon, dz. cyt., s. 5
24P, Kaczanowski, J. K. Koztowski, Najdawniejsze dzieje ziem polskich (do VIl w.), [w:] Wielka historia Polski, red. S.
Grodziski, J. Wyrozumski, M. Zgérniak, t. I, Krakéw, Oficyna Wydawnicza Fogra, 1998, s. 166, 256

%5 G. Domarniski, Cmentarzysko w Luboszycach (II-IV w.), Wroctaw, Zaktad Narodowy im. Ossolidskich, Wydawnictwo
Polskiej Akademii Nauk, 1982, s. 31

% (. Gralla, Ekspertyza antropologiczna szczatkéw ciatopalnych z Luboszyc. Il czeS¢ — groby i cmentarzyska
warstwowe z okresu wptywdw rzymskich, [zatacznik w:] G. Domariski, Cmentarzysko w Luboszycach (II-IV w.),
Wroctaw, Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich, Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, 1982, s. 207-208
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we znaki. Byta ona jednak petnoprawnym cztonkiem swojej spotecznos$ci, o czym Swiadczy
chociazby pochowanie jej na wspolnej nekropolii. ZaznaczyC nalezy, ze badanie przepalo-
nych szczatkdw ludzkich jest niezwykle trudne; tym cenniejsze jest zatem uchwycenie w tego
typu materiale chociazby drobnych $ladow nawet chwilowej niepetnosprawnosci. Krema-
cja zwtok, ktdra na masowg skale rozpoczeta sie juz w epoce brazu, ttumaczy by¢ moze,
ze z tego okresu nie poznano jeszcze Swiadectw niepetnosprawnosci.

Inne Slady Swiadczace o wspieraniu 0s6b niepetnosprawnych odkryto u Gotow za-
mieszkujgcych w IlI-IV w. n.e. Kotling Hrubieszowska na Lubelszczyznie. Groby znajdowane
na cmentarzyskach tej kultury we wspomnianym rejonie wykazujg liczne zmiany patolo-
giczne. Nieréwne dtugosci konczyn oraz krzywica kregostupa byta wynikiem powszechne;
awitaminozy i niedozywienia. Bardzo liczne sg tez Zle zrosnigte ztamania koriczyn. Ludno$¢
tej kultury stosowata dwa rodzaje wsparcia dla osob dotknigtych takim rodzajem niepet-
nosprawnosci. Najprawdopodobniej stosowano interwencje chirurgiczne, o czym $wiadczy
lancet odkryty w jednym z grobow w miejscowosci Mastomecz. Z kolei dzigki znaleziskom
w grobie odkrytym w miejscowos$ci Grodek nad Bugiem stwierdzono inny rodzaj wsparcia.
Mianowicie — w okolicach Zle zro$nigtych ztaman zawieszano niewielkie pojemniczki z bra-
zu, zawierajgce najprawdopodobniej ,leki” majgce usSmierzac bal, ktéry z pewnoscig dawat
sie we znaki przy zmianach pogody. Najprawdopodobniej zabieg ten miat charakter bardziej
magiczno-zapobiegawczy niz typowo leczniczy?.

Catkiem nowoczesny sposob wsparcia otrzymata kobieta, ktorej szczatki odkryto
w miejscowosci Bobigny (region fle-de-France na pétnocny wschdd od Paryza). Znaleziono
tam specjalny aparat wykonany z metalu, ktdry miat utatwia¢ utrzymywanie wyprostowane;j
postawy, co byto niemozliwe bez tego urzadzenia ze wzgledu na niepetnosprawnosc¢ spowo-
dowang kostniejacym zapaleniem migsni?®. Choroba ta polega migdzy innymi na twardnieniu
tkanki migdzymiesniowej, w wyniku czego migsnie sg wtdrnie uszkadzane wskutek ucisku
przez mase kostng?®. Znalezisko to pochodzi z czaséw kultury lateriskiej (w uproszczeniu
celtyckiej), rozwijajgcej sie w Europie w pieciu ostatnich stuleciach p.n.e.%.

Podobnych przyktadow ukazujgcych traktowanie osob z niepetnosprawnoscig w pra-
dziejach mozna by z pewnoscig przytoczy¢ wiecej. Przybywa ich tez wraz z postepem badan
archeologicznych. Istotne jest tu zwrdcenie uwagi, ze to wtasnie dyscyplina naukowa, jaka
jest archeologia, moze rozSwietli¢ te najstarsze dzieje ludzkosci pod wzgledem sposobow
traktowania i wspierania 0s6b niepetnosprawnych w tych czasach. Przyktady te wskazuja,

2T A, Kokowski, Archeologia Gotéw. Goci w Kotlinie Hrubieszowskiegj, Lublin, ideaMEDIA, 1999, s. 79-80

%8\ Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 27

2% |. Hausmanowa-Petrusewicz, Choroby migsni, Warszawa, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, 1993, s. 413

% P. Kaczanowski, Europa barbarzyriska, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J.
Wyrozumski, t. Ill, Swiat okresu cywilizacji klasycznych, red. A. Krawczuk, Warszawa, Krakdw, Swiat Ksigzki,
Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 447
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ze choc niewatpliwie sytuacja takiego cztowieka byta czgsto bardzo trudna, to jednak nie za-
wsze byt on pozbawiony pomocy i szans na funkcjonowanie w swojej grupie.

Starozytne cywilizacje klasyczne

Okres starozytnych cywilizacji klasycznych jest czasem, w ktérym po raz pierwszy
pojawiajg sie zrodta wskazujgce na usuwanie 0s6b niepetnosprawnych poza nawias spo-
teczeristwa. W pierwszej kolejnosSci wskaza¢ nalezy w tym miejscu na poglady dwoch
wielkich filozofow starozytnych. Pierwszym z nich byt atericzyk Platon, zyjacy w latach
427-347 p.n.e.*". Nawotywat on do porzucania kalekich dzieci. Uwazat, ze ,[...] dzieci lep-
szych ludzi [...]7, gdyby rodzity sie w nadmiarze, nalezy oddawa¢ do ochronek lub mamek
mieszkajgcych w okreslonej dzielnicy miasta. Natomiast ,[...] dzieci tych gorszych, gdyby sie
tym innym jakie$ utomne urodzito, to tez w jakim$ miejscu, o ktorym sie nie mowi i nie bar-
dzo wiadomo, gdzie by ono byto, ukryja, jak sie nalezy”32. Drugim z nich jest Arystoteles,
z pochodzenia Macedoriczyk, uczen Platona, zyjacy w latach 384-322 p.n.e.®. Ten filozof
Z kolei zalecat niewychowywanie dzieci niepetnosprawnych: ,W kwestii usuwania czy wy-
chowywania noworodkéw winno obowigzywac prawo, by nie wychowywac zadnego dziecka
wykazujgcego kalectwo”. Wedtug niego jednym ze sposobow, by nie rodzity sie dzieci ,[...]
niedostatecznie rozwinigte na ciele i umysle [...]” byto ptodzenie potomstwa przez rodzicow,
ktorzy nie sg zbyt mtodzi ani zbyt starzy3*. Wynikato to, jak sie wydaje, z jego ogdlnych po-
gladéw na polityke i prawo®. Filozof ten miat zresztg do 0s6b niepetnosprawnych stosunek
pogardliwy, co takze byto konsekwencja tychze pogladow. To wtasnie do tych jednostek
porownywat rdzne ludy barbarzynskie, ktore zyjg (jego zdaniem) tylko zyciem zmystowym
i pozbawione sg zdolnoSci my$lenia: ,Kto bowiem z natury jest taki, ze boi sig¢ wszystkiego,
nawet chrobotu myszy, ten objawia tchorzostwo iScie zwierzece; u innych wystgpita obawa
przed kotem, ktdra byta chorobliwa; takze spomiedzy ludzi umystowo upos$ledzonych jedni
to istne zwierzeta, jak ci, co z natury pozbawieni sg zdolnoSci myslenia i zyjg zyciem zmy-
stowym tylko, np. niektdre ludy barbarzynskie, zamieszkujgce dalekie kraje; uposledzenie
innych jest wynikiem chordb, jak np. epilepsji, lub skutkiem obtgkania™s®.

Poglady te korespondowaty najprawdopodobniej ze zwyczajem panujgcym w starozytne;
Grecji, zgodnie z ktdrym dzieci kalekie byty w r6zny sposdob porzucane. Najbardziej znanym
tego przyktadem sg praktyki w Sparcie, gdzie cztowiek byt od urodzenia podporzadkowany
panstwu, ktore organizowato cate jego zycie. W tym paristwie-miescie jedynie dzieci zdrowe

' A. Krawczuk, Historia starozytnych Grekow do czasow Aleksandra Wielkiego, [w:] Wielka historia Swiata, red. J.
A. Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. lll, Swiat okresu cywilizacji klasycznych, red. A. Krawczuk, Warszawa,
Krakdow, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 180

3% Platon, Paristwo, thum. W. Witwicki, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010, s. 212

8 A. Krawczuk, dz. cyt., s. 180

% Arystoteles, Polityka, ttum. L. Piotrowicz, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010, s. 211

% J. Vanier, Smak szczescia, ttum. A. Kury$, Warszawa, Wydawnictwo Ksigzy Marianéw, 2001, s. 162-170

% Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007, s. 220
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miaty prawo do zycia. Wszystkie inne (stabe, utomne) porzucano w gérach®. Tego typu
postepowanie wigzato sig ponadto z powigzaniem niepetnosprawnosci z urokiem rzucanym
przez bogow, ktdrzy karali spoteczeristwo wtasnie poprzez narodziny utomnego dziecka®®.

Postepowanie takie wtasciwe jest w duzej mierze dla Sparty z VI w. p.n.e., kiedy to zmie-
nita sie ona w totalny organizm militarny®. Ze niekoniecznie tak byto wczesniej, przeko-
nywa¢ moze historia kulawego poety — Tyrtajosa, tworzgcego w potowie VII w. p.n.e. Byt
on najprawdopodobniej Atericzykiem, ktory zostat wystany do Sparty w okresie jej wojny
z s3siadujaca od zachodu Mesenig. Poczatkowo, w czasie tej wojny, Spartanie ponosili klg-
ski i zwrdcili sie do Atericzykéw o przystanie positkdw wojskowych. Ci jednak zamiast tego
postali Spartanom poete. Jego elegie wojenne tak pobudzity Spartan do walki, Ze szala zwy-
ciestwa przechylita sie na ich korzys¢. Do dnia dzisiejszego zachowaty sie niewielkie tylko
fragmenty twdrczos$ci Tyrtajosa. Ta jej cze$c, ktdra zachecita Spartan do walki, opierata sie
na podstawowym przestaniu — ze piekng Smiercig jest zging¢ podczas walki w pierwszym
szeregu bitewnym. W innych swoich utworach poeta ten zachecat obywateli do zgody,
do przestrzegania prawa i nawotywat do przywracania tadu w panstwie*. Jest to najpraw-
dopodobniej pierwszy znany przyktad niepetnosprawnego poety, ktory najprawdopodobniej
z powodzeniem znalazt swoje miejsce w 6wczesnej Sparcie. Wsparcie jej mieszkaicow dla
Tyrtajosa polegato przede wszystkim, jak sie wydaje, po prostu na jego akceptacji, a potem
—na przyjeciu jego tworczosci.

Poza tym w greckiej tworczosci literackiej spotka¢ mozna ciekawe wzmianki dotyczace
niepetnosprawnosci. W pierwszej kolejnosci wspomniec tu nalezy o znanym z lliady bogu
Hefajstosie. Urodzit sig on z jakims rodzajem kalectwa. Jego matka Hera, wstydzac sie jego
wygladu, zrzucita go z Olimpu. Hefajstos w wyniku upadku nie odnidst wigkszych szkdd
i zostat uratowany przez dwie boginie: Tetyde i Eurynome. W zorganizowanej dla niego kuzni
zaczat wytwarzac pigkne drobne przedmioty. Gdy o wszystkim dowiedziata sig jego matka,
zabrata go z powrotem na Olimp, skad po jakims$ czasie zostat znowu zrzucony, tym razem
przez swego ojca Zeusa. Po pogodzeniu sie z ojcem wrocit na Olimp i juz na state przylgnat
do niego pseudonim ,kulawy” lub ,krzywonogi”. Hefajstos stynagt z wyrabiania pigknych
i uzytecznych przedmiotow, takich jak: haftki, zausznice, tancuszki, paski, dwadziescia troj-
nogow do przyozdobienia patacu Zeusa oraz swego rodzaju dzieto zycia — zbroja dla Achil-
lesa*'. Opisany przyktad potwierdza, ze w starozytnej Grecji jednak pozbywano sie dzieci
z niepetnosprawnoscia. Wskazuje on jednak takze i na to, ze znajdowaty sie osoby (w tym

37 J. Wolski, Historia powszechna. Starozytnosc, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 1992, s. 148

%V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 27

% A. Krawczuk, dz. cyt., s. 83

40 Stownik kultury antycznej, red. L. Winniczuk, Warszawa, Wiedza Powszechna, 1991, s. 437; A. Krawczuk, dz. cyt.,
s. 59, 67

“"Homer, lliada, ttum. F. K. Dmochowski, Warszawa, Pafistwowy Instytut Wydawniczy, 1990, s. 96-97; R. Graves,
Mity greckie, ttum. H. Krzeczkowski, Warszawa, Paristwowy Instytut Wydawniczy, 1992, s. 89; Stownik..., dz. cyt.,
s. 12-13,178-179
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wypadku boginie), ktdre otaczaty je opieka. Poza tym jest to znakomita ilustracja posiada-
nych zdolnosci i przydatnosci dla spoteczenstwa, pomimo ewidentnego kalectwa, ktéremu
dodatkowo towarzyszyt przez pewien okres brak akceptacji ze strony najblizszych. Nie spo-
sOb sie oprzec stwierdzeniu, ze kuznia, w ktorej Hefajstos tworzyt swoje piekne przedmioty,
mogtaby by¢ nazwana pierwowzorem wspotczesnych warsztatow terapii zajeciowej.

Jest wielce prawdopodobne, ze utrwalony w lliadzie obraz kulawego boga-kowala
jest echem bardzo rozpowszechnionej tradycji, zgodnie z ktorg kowale byli celowo okale-
czani. Czytelne jest to w rejonach nawet bardzo odlegtych od siebie (np. Afryka lub Skandy-
nawia). Postepowanie takie wynikato z duzej roli, jakg odgrywat kowal, ktérego ze wzgledu
na znajomosc¢ sztuki odlewniczej uwazano za swego rodzaju czarownika. Przez okalecze-
nie go zapobiegano niejako jego potencjalnemu przejsciu na strone wroga*. Bytby to wiec
swego rodzaju przyktad ,,odwrdcony”, gdzie dla danej spotecznosci byto wrecz pozgdane,
by jeden z jej cztonkdw byt niepetnosprawny. Nie wyklucza to oczywiscie mozliwosci, ze ko-
walami stawali si¢ ludzie kulejacy od urodzenia. - -

Starozytna Grecja dostarcza tez przyktadéw wspierania F1% © ° % ¥ S LB WAWI
0s0b, ktore staty sie niepetnosprawne w wyniku amputa- S
cji nogi. Konstruowano dla nich wtedy specjalng proteze. '
Z Il 'w. p.n.e. pochodzi pierwsze przedstawienie tego typu
urzadzenia, ukazane na wazie hellenskiej (ryc. 3). W tym
wypadku proteza ma ksztatt waskiej tyczki, zastepujacej
czesC prawej konczyny dolnej ponizej kolana.

Wspieranie niepetnosprawnych za pomocg protezy
byto jednak wynalazkiem o wiele wczesniejszym. Wspo-
minajg o tym juz staroindyjskie Rygwedy, ktore mowig
0 medrcach opatrujgcych rany wojenne poprzez (miedzy
innymi) golenie kikutow okaleczonych koriczyn. Zabieg
ten odbywat sie przy uzyciu rosliny soma, ktrg wykorzy- _
stywano do usmierzenia bolow. Poza tym medrcy ci spe- &8
cjalizowali sie¢ w wytwarzaniu ,sztucznych koriczyn”, czyli
protez. Jak wynika z tego samego Zrddta — nie pracowali = S
oni charytatywnie i stosunkowo szybko doszli do wniosku,

) 7 ) R -7 Rye. 3. Starozytna Grecja - fragment
ze rozwoj tego typu ustug (jak rowniez wielu innych z dzie- wazy hellenistycznej z Il w. p.n.e.

dziny medycyny) moze mie¢ konkretny wymiar finansowy. - z przedstawieniem protezy nogi
Owo swego rodzaju sprzezenie zwrotne zaowocowato p6z- Zrodto: J.Thorwald, Dawna medycyna

jej tajemnice i potega, ttum. A. Bandur-
ski, J. Sczaniecka, Wroctaw, Zaktad Na-
rodowy im. Ossoliriskich, 1990, s. 199

niejszym rozwojem chirurgii w tej czesci $wiata*’. Sprzeze-

42 R. Graves, dz. cyt., s. 89-90
4 J. Thorwald, Dawna medycyna jej tajemnice i potega, ttum. A. Bandurski, J. Sczaniecka, Wroctaw, Zaktad
Narodowy im. Ossolifiskich, 1990, s. 199
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nie to, jak sie wydaje, miato dobre skutki, poniewaz wiele osob, ktore z powodu kalectwa
mogty potencjalnie znalez¢ na marginesie spoteczenstwa, poprzez tego typu wsparcie otrzy-
mywato niejako ,drugie zycie”.

Ciekawym przyktadem jest tez starozytna Mezopotamia, gdzie ,narodziny potworka”
traktowane byty jako wrozba. Wynikato to miedzy innymi z faktu, ze ludy zamieszkujace
owczesnie Mezopotamie uprawiaty wrozbiarstwo na bazie wielu réznych przestanek, a samo
w sobie stanowito dla nich wazng dyscypling naukowg. Poskutkowato to stworzeniem astro-
logii przez p6zniejszych Babiloriczykdw*4. Trudno okre$li¢ jednak, jak poza tym traktowano
0soby z niepetnosprawnos$cig w Mezopotamii — juz po ich narodzinach i po ,wykorzystaniu”
ich w charakterze wrozby.

Jednoczesnie jednak w Mezopotamii rozwijata sie medycyna, a jedng z jej domen byto le-
czenie ztamanych korniczyn i uwalnianie ludzi od zwigzanej z tym niepetnosprawnosci. Umie-
jetnosc¢ ta byta najprawdopodobniej stosunkowo szeroko rozpowszechniona, skoro znalazta
sie wsrod wielu rdznych uregulowan tzw. kodeksu Hammurabiego (1728-1686 p.n.e.). Za-
mieszczony on zostat na steli przedstawiajgcej tego wtadce, ktéremu bog Szamasz przeka-
zuje trzysta praw. Jedno z nich brzmi: , Jezeli lekarz wyleczy ztamang konczyne wolnego
cztowieka [...], to chory ma lekarzowi da¢ 5 miar srebra”. Jest to pierwsze znane w historii
tego typu uregulowanie prawne*. Swiadczy ono niewatpliwie o wysokim statusie lekarza,
jednoczes$nie jednak normujac relacje lekarz — chory (niepetnosprawny), daje temu drugie-
mu jaki$ rodzaj pewnosci, ze nie zostanie on bez pomocy, jezeli znajdzie sie w sytuacji tego
wymagajacej. Mozna rzec, ze to pierwsze znane w historii unormowanie prawne jest swego
rodzaju zapowiedzig pdzniejszych (gtdwnie nowozytnych) ustaw, dajgcych wsparcie osobom
Z niepetnosprawnoscia.

Z kolei w starozytnym Egipcie niepetnosprawne dzieci otaczano wspotczuciem, jako te,
ktore zostaty dotknigte taska bogdw. Przypuszcza sie, ze na takg postawe miata wptyw kultu-
ra hebrajska, gdzie niepetnosprawnych traktowano z dobrocig*. Catkowitym ewenementem
w historii starozytnego Egiptu jest jednak traktowanie 0sdb kartowatych. Juz od czasow
pierwszej dynastii (okoto 3188—-2815 p.n.e.) znane sg stele nagrobne przedstawiajgce kar-
tow, ktére znajdowane byty posréd pochéwkdow przy grobach wtadcéw w Abydos. Osoby
kartowate, szczegolnie w okresie Starego Parnstwa (2740-2168 p.n.e.), zajmowaty sie ztot-
nictwem i jubilerstwem, pracujac dla faraondw.

Jednym z najbardziej znanych kartow byt Seneb, zyjacy w okresie panowania V dyna-
stii (okoto 2500-2350 p.n.e.) lub na przetomie dynastii V i VI. Byt zarzadcg patacowych
tkaczy, a takze nadzorcg innych kartdw. Sprawowat réwniez funkcje zarzadcy administracji

4 @. Clark, dz. cyt., s. 120
4 J. Thorwald, dz. cyt., s. 126
4V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 27



Sposoby wspierania 0sdb niepetnosprawnych na przestrzeni dziejow

— wybrane przyktady

Dolnego Egiptu®. Jego zona, o wzro$cie prawidtowym, tytutowana byta ksiezniczka. Seneb
wraz z zong i dwojka dzieci znany jest ze steli nagrobnej o wysokosci 33 cm, ktora zostata
znaleziona na nekropolii w Gizie*®. Przedstawienie to ukazuje petng pokoju i szczgscia rodzi-
ne. Byta ona niewatpliwie wsparciem dla Seneba, tak jak i egipski system prawny, wtgczajacy
osoby kartowate do spoteczenstwa i pozwalajgcy im petni¢ czesto odpowiedzialne funkcje
na wysokich stanowiskach.

Dodatkowo wspomnie¢ nalezy innego karta Chnumhotepa. Zyt on najprawdopodobniej
w czasach VI dynastii (okoto 2348/2318-2198/2168 p.n.e.). Sprawowat funkcje ,,nadzorcy
szatni™®. Znany jest przedstawiajgcy go posazek o wysokosci 46 cm.

Potwierdzeniem szczegdlnej roli 0s6b kartowatych w starozytnym Egipcie jest niedawne
odkrycie polskich archeologdw, dokonane w miejscowosci Tell El-Farcha. Podczas prowa-
dzonych tam wykopalisk znaleziono ogromny depozyt, w ktorego sktad wchodzity naczynia
z gliny, kamienia i fajansu, a takze grzechotki, pionki do gier i paciorki oraz réznego rodzaju
figurki, przedstawiajgce miedzy innymi kartow. Jest to, jak do tej pory, najwigkszy zbior
tego typu przedstawien odnaleziony w tym kraju. Dodatkowo — figurki te zostaty wykonane
z kunsztem niespotykanym u innych tego typu wczesnych rzezb z poczatkow istnienia pan-
stwa egipskiego®°.

Jak sie wydaje, w starozytnym Egipcie wspierano nie tylko osoby kartowate. Z czasow
XVII-XX dynastii (1567-1085 p.n.e.) znany jest ciekawy przypadek odZwiernego o imieniu
Ruma, ktory byt niepetnosprawny w wyniku doznanego paralizu dzieciecego. Jest on cen-
tralng postacig staroegipskiej ptaskorzezby nagrobnej, na ktorej wida¢ ewidentnie, ze jedng
noge ma krotszg, i ze musi podpierac sie specjalng laskg. Gtownym tematem tej ptaskorzez-
by jest ofiara dla syryjskiej bogini Isztar, ktora byta znana takze w Egipcie. Byta to prosha
0 ulge w chorobie, z ktorej powodu stat sie kalekg moggcym poruszac sie tylko przy pomocy
specjalnej laski. Istotne jest, ze na omawianym nagrobku niepetnosprawnemu Rumie to-
warzyszy rodzina — zona i dziecko. Znane sg takze szczatki Rumy, ktore wskazuija, ze jego
lewa noga byta krotsza od prawej o okoto 8 cm. Do jego grobu, w pewnym sensie jako
Swiadectwo jego niepetnosprawnosci, ztozono takze laske, ktdrg sie podpierat®™'. Oczywiscie
interpretacja, ze byt on niepetnosprawny z powodu przezytego paralizu dziecigcego, moze
byC dyskusyjna. Nie ulega jednak watpliwosci, ze Ruma miat ogromne wsparcie, przede
wszystkim w swojej rodzinie. Petnit tez istotng funkcje spoteczng jako odzwierny, co takze

47F. Daumas, Od Narmera do Kleopatry, ttum. |. Zawadzka, Warszawa, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, 1973,
s.423; J. Sliwa, Paristwa i ludy wschodniej czesci basenu Morza Srédziemnego (okoto 3000/2900-332 p.n.e.), [w]
Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. Il, Stary i Nowy Swiat. od , rewolucji”
neolitycznej do podbojéw Aleksandra Wielkiego, red. J. Sliwa, Warszawa, Krakéw, Swiat Ksiaz’ki, Oficyna
Wydawnicza Fogra, 2005, s. 252, 260

“F. Daumas, dz. cyt., s. 202

49 Tamze, s. 154; J. Sliwa, dz. cyt., s. 262

5 J. Lamparska, Egipt pierwszych faraonéw, ,National Geographic” 2009, Nr 1 (112), s. 31

51 J. Thorwald, dz. cyt., s. 47
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wskazuje, z jednej strony, na jego umiejetnosci i kompetencje, z drugiej — na akceptacje
ze strony swojej spotecznosci. Najwyzszym wyrazem tej akceptacii jest jego pochowek (bal-
samowanie) i ztozenie go do grobu z artystycznie wykonang stelg nagrobng. Oczywiscie
wsparciem byta tez specjalna laska, ktdrg sie postugiwat.

Medycyna w starozytnym Egipcie stata na stosunkowo wysokim poziomie52. Opisane
przyktady wspierania w tym czasie niepetnosprawnych mogg by¢ tego pochodng. Niewat-
pliwie byto nig takze wspieranie tych, ktorzy nabyli dysfunkcji w wyniku urazow, ktorych
konsekwencjg byty ztamania, nawet tak skomplikowane jak podwojne ztamanie podudzia.
W starozytnym Egipcie ztamania nie tylko nastawiano, ale po nastawieniu koriczyny byty
unieruchamiane za pomocg roznej wielko$ci ruroksztattnych odcinkow kory. Poza tym pier-
wowzorem wspotczesnych opatrunkow gipsowych byty wtedy Iniane opaski nasgczane as-
faltem lub kleistymi gumowymi zywicami®s,

Bardzo ciekawie przedstawia si¢ tez kwestia pomocy niepetnosprawnym w starozytnej
peruwianskiej kulturze Mochica (Moche). Rozwijata si¢ ona na potnocnym wybrzezu Peru
od okoto 100 do 800 r. n.e.5*. Ludno$¢ tej kultury pozostawita w wytwarzanych przez sie-
bie figurkach ceramicznych liczne Swiadectwa nekajacych jg chordb. Konsekwencjg czesci
z nich byta amputacja koriczyn, w wyniku czego dana osoba nabywata niepetnosprawnosci.
Jednostek tych nie odrzucano ze spoteczenstwa, a wspomagano je, wytwarzajac dla nich
protezy. Z badan archeologicznych znane sg drewniane, wydrgzone cylindry, ktore wsuwano
na kikut. W jednym przypadku znaleziono nawet na goleni mumii drewniany czop, stuzacy
za podpore po amputacji stopy®®.

Ciekawg sytuacje Sledzi¢ mozna w starozytnym Rzymie, gdzie, w odrdznieniu od Gre-
kow i innych ludow indoeuropejskich, stosowano trdjcztonowe nazwiska. Pierwszym z tych
cztondw byto imie (np. Gaius), drugim za$ — imie rodowe (np. Julius). Trzeci czton, to przy-
domek (np. Caesar — ,,0 bujnych wtosach”). Przydomkow tych byta zresztg mnostwo, np.:
Cycero (,groszek”), Brutus (,gtupek”), Cato (,surowych obyczajow”) lub Pulcher (,piekny”).
Byty takze przydomki, ktére zwracaty uwage na cechy anatomiczne, np.: Flaccus (,,0 wiel-
kich uszach”) lub Mancinus (,,utomny”). Ten system nazwisk wtasciwy byt dla catego spo-
teczeristwa — dla warstw zaréwno wyzszych, jak i nizszych®®. QOstatni ze wspomnianych
przydomkow wskazuije, ze w spoteczenstwie rzymskim zyty i w jaki$ sposob, przynajmniej
czesciowo, byty akceptowane osoby niepetnosprawne. Nadanie im przydomku ,utomny”

52 Tamze, s. 81

%8 Tamze, s. 58 )

¥ J. Zratka, Nowy Swiat w okresie rozwoju wielkich kultur i cywilizacji, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A.
Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. Ill, Swiat okresu cywilizacji klasycznych, red. A. Krawczuk, Warszawa,
Krakow, Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 713

5 J. Thorwald, dz. cyt., s. 298-299

% J. A. Ostrowski, Rozwdj i upadek Imperium Romanum, [w:] Wielka historia swiata, red. J. A. Gierowski, S.
Grodziski, J. Wyrozumski, t. Ill, Swiat okresu cywilizacji klasycznych, red. A. Krawczuk, Warszawa, Krakdw, Swiat
Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 219
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mogto by¢ oczywiscie pewnym rodzajem stygmatyzacji, bardziej jednak Swiadczyto o wig-
czeniu ich w strukture spoteczng starozytnego Rzymu, co samo w sobie byto niewatpliwie
wielkim wsparciem.

Cywilizacja starozytnego Rzymu, jak sie wydaje, tagodniej traktowata niepetnospraw-
nych. Nie oznacza to jednak, ze nie byli oni przedmiotem sarkastycznych i obraZliwych
zachowan, jak chociazby kulawy (a dodatkowo jakajacy sie) cesarz Klaudiusz, panujgcy w la-
tach 41-54 n.e.”. Nie mozna wykluczy¢, ze samo imie Klaudiusz wywodzi sie od tacinskiego
rzeczownika claudico — kulec, utykac, chwiac sie, wahac®®.

Wyijatkowa, jak na czasy starozytne, informacja na temat wspierania 0sob z niepetno-
sprawnoscig intelektualng pochodzi z Indii, gdzie w V w. n.e. powstata ksigzka nieznanego
autora pod tytutem Panczatantra (w wolnym ttumaczeniu ,,Przyjaciel wiedzy i lecznictwa”).
W ksigzce tej najprawdopodobniej po raz pierwszy wyodregbniono uposledzenie umystowe
sposrod ogotu chordb psychicznych. Poza tym wskazano pewne mozliwosci ksztatcenia
0s0b z tym rodzajem niepetnosprawnos$ci®.

Na koniec tego rozdziatu wspomnie¢ nalezy o Biblii, gdzie niesprawnosc (a takze rdz-
ne choroby) przez ludzi wystepujacych na jej kartach uznawane byty jako kara za grzechy,
chociaz (jak to wczesniej wspomniano) osoby niepetnosprawne byty traktowane z dobro-
cig. Mozna podac tu chociazby przyktad ludzi odwiedzajacych tredowatego Hioba, ktdrzy
niejednokrotnie wskazywali na grzech, jako przyczyne jego choroby (np. Hi 22, 1-30). Po-
dobne myslenie wykazywali czesto ludzie z Nowego Testamentu, co szczeg6lnie widoczne
jest w Ewangeliach. Chodzi tu gtéwnie o osoby pojawiajgce sie w kontekscie dziatalnosci
Jezusa. Nawet Jego uczniowie zadawali pytanie, kto zgrzeszyt, ze pewien cztowiek urodzit
sie niewidomy — on, czy jego rodzice? (J 9, 1-2). Zaznaczy¢ jednak nalezy diametralnie inne
podejscie w tym wzgledzie centralnej postaci Nowego Testamentu — Jezusa, ktory zwracat
uwage na godnosc kazdej osoby, w tym takze tej dotknietej chorobg i niepetnosprawnoscia.
Opraocz licznych przyktadéw uzdrowier od rozmaitych chorob, znane sg tez przyktady uzdro-
wienia niepetnosprawnych, np. uzdrowienie chromego nad sadzawka Owczg w Jerozolimie
(J 5, 1-9). Uzdrowienia te odbywaty sie zawsze z poszanowaniem godnosci 0s6b uzdrawia-
nych i niejako wytyczaty im droge na dalsze zycie.

Sredniowiecze

Wspotczucie ze strony Jezusa dla osoby z niepetnosprawnoscia, potgczone z posza-
nowaniem jej godnosci, przyczynito sie niewatpliwie do upowszechniania w Sredniowieczu
opieki nad tymi jednostkami. Miato to Scisty zwigzek z chrzeScijanstwem — religig wowczas

57V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 27

58 J. Sondel, Stownik facirisko-polski dla prawnikéw i historykéw, Krakdw, Towarzystwo Autoréw i Wydawcow Prac
Naukowych UNIVERSITAS, 2005, s. 158

5% M. Balcerek, Rozwdj wychowania i ksztatcenia dzieci uposledzonych umystowo. Zarys historyczny, Warszawa,
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1981, s. 23
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preznie sie rozwijajaca. Oczywiscie — kondycja niepetnosprawnych w tym okresie nie byta
do pozazdroszczenia, co bardzo sugestywnie opisat francuski historyk Robert Fossier.
Przede wszystkim — inwalidztwo w rozumieniu ludzi Sredniowiecza wynika¢ miato z woli
bozej i byto wynikiem grzechdw danej osoby lub jej rodzicow. A po drugie — widoczne byty
wprawdzie oznaki pomocy i wsparcia, ale wynikaty one nie tyle z mitosierdzia i uznania,
co z resztek litosci lub pobtazliwosci®®. Poza tym na jednostki niepetnosprawne patrzono
jako na niezdolne do pracy i czesto byty ukazywane na targach i jarmarkach jako rdznego ro-
dzaju kurioza. Dodatkowo umieszczano je w grupie ludzi, ktérych uwazano za niemozliwych
do zasymilowania: zebrakéw, biednych i szalencow®'.

Wydaje sie jednak, ze pomimo tak zarysowanego podejscia do 0s6b niepetnosprawnych,
i w tym okresie odnalez¢ mozna wiele przyktadow ich wspierania. Pierwszym z nich, ktory
sie od razu nasuwa, jest zaktadanie i funkcjonowanie szpitali. Powstawaty one jako forma
realizacji chrzescijanskiego nakazu mitosierdzia. Szpitale zaktadane byty przez fundatorow
i wspomagane przez dobroczyncow oraz ich bliskich, ktorzy czesto traktowali je jako swego
rodzaju potencjalng ,karte przetargowg” na czekajacym ich Sadzie Ostatecznym. Podopiecz-
ni w szpitalach otrzymywali nie tylko potrzebng im pomoc; wymagano od nich modlitwy
za swoich dobroczyricow, ktéra miata skracac ich meki czy$ccowe®?.

Genezy szpitala nalezy szukac we wzorcach bizantyjskich oraz w regule benedyktyniskiej,
ktore nakazywaty przeznaczanie czesci dochoddw na potrzeby przybyszow i najubozszych.
Niewatpliwie przetomowe byto tu postanowienie synodu w Akwizgranie z 816 r., ktory naka-
zywat, by przy kazdej katedrze w Cesarstwie (odnowionym w 800 r. w wyniku koronowania
Karola Wielkiego na cesarza przez papieza Leona lll) zaktadaC pomieszczenia dla biednych
i przybyszowss,

Szpitale w tym czasie, jak i jeszcze czesto w okresie nowozytnym, nie przypominaty
oczywiscie placowek we wspotczesnym tego stowa rozumieniu. Byty to raczej instytucje
— przytutki dla wszystkich, ktorzy potrzebowali jakiejkolwiek pomocy: chorych, ubogich,
podrzutkdw®4. Instytucje te w omawianym okresie byty zasadniczo domeng Kos$ciota ka-
tolickiego, a pierwsze z nich (np. w Polsce w XII-XIll w.) prowadzone byty gtownie przez
zakony. Od XIV w. w Polsce pojawiajg sie szpitale prepozyturalne — miejskie. Zwigzane
to byto z ogromnym rozwojem miast w tym czasie. Szpitale takie lokowano poza murami

80 R. Fossier, Ludzie Sredniowiecza, ttum. A. Czupa, Krakow, Wydawnictwo WAM, 2009, s. 13-14, 20, 59, 363

61V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 27-28

62 M. Ston, Szpitale sredniowiecznego Wroctawia, Wroctaw, Wydawnictwo NERITON, Instytut Historii PAN, 2000,
s. 7

63 Tamze, s. 12; A. Wasko, U poczatkéw Europy Zachodniej. Paristwo Karolingdw, [w:] Wielka historia Swiata, red. J.
A. Gierowski, S. Grodziski, J. Wyrozumski, t. IV, Ksztattowanie Sredniowiecza, red. M. Salamon, Warszawa, Krakow,
Swiat Ksigzki, Oficyna Wydawnicza Fogra, 2005, s. 251

64 S. Litak, Szpitale w Polsce przedrozbiorowej. Rozwéj i problematyka, [w:] Szpitalnictwo w dawnej Polsce, red. M.
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miejskimi®®. Nie rdznity sie one jako$ zasadniczo od szpitali wczesniejszych, a stuzyty takze
wszystkim potrzebujgcym, w tym tez osobom z rdznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Szpitale w miastach zachodniej Europy powstawaty wczesniej, co wigzato sie z wcze-
$niejszym tworzeniem sig na masowg skale tego typu organizmow. Z czasem szpitale przy-
katedralne, a takze inne, zaczety wyodrebniac sie w niezalezne placowki i przechodzity pod
zarzad rady miejskiej, cho¢ nadal uwazane byty za placowki koscielne®’.

Nie sposob w tym miejscu omawiac szerzej problematyke szpitalnictwa w Sredniowie-
czu. Wspomnie¢ jednak nalezy przynajmniej o kilku przyktadach tego typu instytuciji, wska-
zujac na oSrodki najblizsze. Na przyktad w samym Wroctawiu w Sredniowieczu istniato okoto
dziesigciu instytucji o charakterze szpitalnym. Wymienic tu nalezy na przyktad szpital przy
konwencie Sw. Ducha, zatozony na poczatku XIII w. przez zakon augustianéw, za zezwole-
niem ksiecia Henryka Brodatego. Znajdowat sie on na lewym brzegu Odry, miedzy dzisiejsza
Halg Targowg a pl. Polskim®, Nastepny szpital — Sw. Macieja, przy klasztorze konwentu krzy-
zowcow z gwiazda, zatozony po 1241 r., byt fundacjg ksigzeca. Potozony byt takze na lewym
brzegu Odry, przy skrzyzowaniu dzisiejszej ul. Szewskiej i ul. Grodzkiej. Na jego powstanie
duzy wptyw miata ksiezna Jadwiga (poZniejsza Swieta), zona Henryka Brodatego®. Kolejna
placowka szpitalna we Wroctawiu — szpital Bozego Ciata, zostata zatozona przez rade miasta.
Miato to mie¢ miejsce po 1317 r., aimpulsem do tego byta kleska gtodu, ktdra w tym wtasnie
roku nawiedzita caty Slask. Szpital ten znajdowat sig przed 6wczesng Brama Swidnicka, czyli
w obrebie dzisiejszego domu handlowego ,,Renoma”?°.

Bardzo ciekawy jest przyktad placowki specjalistycznej, ukierunkowanej na opieke nad
dzie¢mi. Mowa tu o szpitalu Bozego Grobu, zatozonym okoto 1411 r. przed pierwszg Bramg
Mikotajska (przy skrzyzowaniu ul. $w. Mikotaja i ul. Nowy Swiat). Nie od razu zostat on spro-
filowany; stato sie to okoto potowy XV w., co nie oznacza, ze nie przyjmowano w nim takze
dorostych. To wyspecjalizowanie jednak i skoncentrowanie gtownie na dzieciach byto duza
nowoscig w 6wczesnej Europie i wystawiato miastu jak najlepszg wizytowke’. Natomiast
najprawdopodobniej w latach sze$cdziesigtych XV w. powstat wielki szpital Sw. Barbary,
zlokalizowany przed druga Bramg Mikotajska, w s3siedztwie dzisiejszej cerkwi Narodzenia
PrzenajSwietszej Bogarodzicy’>. W miescie istniaty poza tym dwa leprozoria i szpital dla
tredowatych oraz szpitale szkolne, o proweniencji XV-wiecznej’.
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Tego typu szpitale w catej Europie byty wowczas bardzo powszechne, gtéwnie w duzych
miastach. Nie oznacza to jednak, ze oSrodki mniejsze byty ich pozbawione. Na terenie Dolnego
Slaska wymieni¢ mozna chociazby dwie placowki tego typu w Srodzie Slaskiej, cho¢ nie wia-
domo, czy udzielaty one wsparcia takze niepetnosprawnym?. Pierwszy z tych szpitali, zatozony
w 1. potowie XIII w., wspierany byt przez zong ksiecia Henryka Brodatego — Jadwige. Ta pdzniej-
sza Swieta zatozyta za swojego zycia klasztor w Trzebnicy (gdzie zresztg zamieszkata po Smier-
ci swojego meza). | cho¢ w tym miescie nie byto typowej placowki szpitalnej, Jadwiga wstawita
sie codzienng pomocg udzielang wszystkim potrzebujacym, w tym niepetnosprawnym?.

Takze w kulturze arabskiej w Sredniowieczu mozna mowic o ksztattowaniu si¢ troski
i wsparcia dla 0sob niepetnosprawnych. Juz w IX/X w. w Hiszpanii zaczeto tworzy¢ zaktady
sprawujace opieke miedzy innymi nad osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng. Wyni-
kato to z ogolnego podejscia Arabdw do 0sdb chorych psychicznie, ktdrzy byli przekonani
0 boskim pochodzeniu tego typu zaburzer. W Bagdadzie pierwszy specjalny zaktad dla osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng powstat w 1173 r. Nosit on nazwe ,Dal Almeraftan”
— ,Dom taski”. Pensjonariusze mieli tu nie tylko opieke, ale i okreslone zabiegi lekarskie.
Koniec XIII w. to czas powstania podobnych zaktadow w Kairze i Dionisapur’.

Jak juz wspomniano na wstepie, takze odnosnie do okresu Sredniowiecza, archeoantro-
pologia znakomicie zaczyna uzupetnia¢ ten obraz i przyczynia sie do ksztattowania nowego
spojrzenia na sposoby funkcjonowania 0sob niepetnosprawnych w tym czasie. Wspomnie¢
tu mozna o cmentarzysku z czasow merowiriskich (koniec V w. — potowa VIII w.), odkrytym
w Pontault Combault (region {le-de-France na pétnocy Francji). W obrebie tej nekropolii
zarejestrowano pochdwek osobnika, ktdrego dolne koriczyny byty bardzo delikatne i pato-
logicznie wygiete. Spowodowato to, ze nie mozna go byto pochowac w tradycyjnej pozycii,
a jedynie z rekami uniesionymi w gore’.

Inne przyktady pieczotowitych pochéwkdw osob niepetnosprawnych znane sg z poz-
nigjszych czasow karolinskich, tzn. z okresu od potowy VI w. do poczatku X w.”® Dwa
z tych pochowkow odkryte zostaty na cmentarzysku w miejscowosci Serris (takze w regio-
nie Tle-de-France na p6tnocy Francii). Pierwszy z nich zawierat szczatki starszej kobiety z po-
dwajng amputacjg piszczelowa, co istotne — catkowicie zablizniong. W drugim z pochowkow
w tej miejscowosci znajdowaty sie z kolei szczatki karta. Jego kalectwo spowodowane byto
zaburzeniem kostnienia Srodchrzestnego, co byto bezposrednig przyczyng niedorozwoju

™ R. Zerelik, Uwagi nad dziejami Srody Slgskiej w Sredniowieczu, [w:] Studia z dziejéw Srody Slgskiej, regionu
i prawa Sredzkiego, red. R. Gtadkiewicz, Wroctaw, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, 1990, s. 49-51

75 S. Solicki, Od formowania sig plemion prapolskich do 1492 r., [w:] Trzebnica. Zarys rozwoju miasta na przestrzeni
wiekdw, red. L. Wiatrowski, Wroctaw-Trzebnica, Wydawnictwo DTSK Silesia, 1995, s. 62; Legenda Swigtej Jadwigi,
red. K. Bobowski, Wroctaw, Studio wydawniczo-poligraficzne TART, 1993, passim

6 M. Balcerek, dz. cyt., s. 19-21

7 A. Wasko, Nowe ludy Zachodu i ich paristwa, [w:] Wielka historia Swiata, red. J. A. Gierowski, S. Grodziski,
J. Wyrozumski, t. IV, Ksztattowanie Sredniowiecza, red. M. Salamon, Warszawa, Krakow, Swiat Ksigzki, Oficyna
Wydawnicza Fogra, 2005, s. 62-70; A. Wasko, U poczatkdw..., s. 245-247; V. Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 28

8 A. Wasko, dz. cyt., s. 247-262



Sposoby wspierania 0sdb niepetnosprawnych na przestrzeni dziejow

— wybrane przyktady

kosci dtugich™. Inny ciekawy przypadek z okresu karoliriskiego odkryto na cmentarzysku
w Strasburgu. Pochowana tu zostata kobieta o bardzo delikatnych koSciach, z widoczng
znaczng rdznicg dtugosci pomiedzy koSémi udowymi i piszczelowymi. Dodatkowo jej lewa,
dolna konczyna byta asymetrycznie sparalizowana. Wady te powstaty najprawdopodobnie;
w wyniku paralizu dziecigcego®.

Opisane pochowki Swiadczg przede wszystkim o jakim$ rodzaju akceptacji 0s6b z nie-
petnosprawnoscig ze strony spoteczenstwa merowiriskiego lub karolinskiego. Przemawia
za tym przede wszystkim pochowanie tych 0sdb na wspolnym cmentarzu. Poza tym zostaty
one utozone w grobie zgodnie z rytuatem, ale z uwzglednieniem ich cech anatomicznych,
ktdre nie zawsze pozwalaty na potozenie tych jednostek po prostu na plecach, jak to byto
w zwyczaju. Przyktad pochéwku kobiety na cmentarzysku karoliniskim w Serris mowi jednak
coS wiecej — 0 jej wsparciu ze strony spotecznosci, w ktorej zyta. Nie wiadomo, co spowo-
dowato, ze musiata mie¢ amputacje piszczelowa. To, ze jg jednak przeprowadzono, juz samo
w sobie byto dla niej pomocga. Rany po amputacji sig zabliznity, a kobieta, pomimo swojej
niezdolno$ci do wydajnej pracy, byta utrzymywana przez swoich bliskich®'.

Z potnocnej Francji znany jest tez przypadek opieki nad osobg z rozszczepem kregostu-
pa, ktory byt niewatpliwie przyczyng powaznej niepetnosprawnosci. Jednostka ta urodzita
sie w rodzinie o wyzszym statusie spotecznym i jako mate dziecko zostata oddana w XIIl w.
do opactwa Saint-Séverin de Chateau London. Mnisi opiekowali sig nig az do konca jej zycia®.

Wspomniane na poczatku tego rozdziatu szpitale mogty mie¢ czeSciowo swa gene-
ze w praktyce najprawdopodobniej jednak dos$¢ powszechnej w Sredniowieczu. Chodzi
0 umieszczanie grobow 0s6b niepetnosprawnych poza miastem, na niewielkich, izolowa-
nych cmentarzach. Jednym z przyktadow tego typu rozwigzania jest nekropolia z epoki ka-
rolinskiej, odkryta w Strasburgu. W trakcie wykopalisk zarejestrowano na niej pochowki
trzech 0sdob niepetnosprawnych. Pierwsza z nich cierpiata na polio, druga miata nieprawidto-
wo uksztattowane koriczyny dolne, a trzecia przeszta za zycia amputacje. Przypuszcza sig,
ze jednostki te nie znalazty wsparcia wsrod najblizszych, i ze byty skazane na zebractwo. Tak
traktowanych niepetnosprawnych z pewnoscig przybywato w wyniku katastrof naturalnych,
wojen lub gtodu. Paradoksalnie jednak takie postepowanie stato sie przyczyng zaktadania
pozniejszych instytucji typu szpitalnego w poznym Sredniowieczu, ktdre dawaty wsparcie
takze osobom z niepetnosprawnoscig®.

Dyscyplina naukowa, jakg jest archeologia, przyczynia sig nie tylko do odkrywania po-
szczegolnych pochowkow na cmentarzach i wnioskowania na tej podstawie o sposobach
wsparcia dla 0s6b niepetnosprawnych. Jej zastugg jest takze poznanie metoda archeologiczng

9V, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 29-30
8 Tamze, s. 28

8 Tamze, s. 29

8 Tamze

8 Tamze



Grzegorz Borowski

osrodkow dla starszych jednostek z dysfunkcjami, o ktérych nie wspominajg zrodta histo-
ryczne. Przyktadem moze tu by¢ odkrycie w miejscowosci Beaume w regionie Rodan-Alpy,
w potudniowo-wschodniej Franciji. Zarejestrowano tam dwadziescia pochowkdow o0sob star-
szych, cierpigcych na r6zne schorzenia. Pochowki te datowane zostaty na XII-XIIl w. Co naj-
wazniejsze — znaleziono je w zwartej, okreslonej przestrzeni, tzn. na dziedziricu koscielnym.
W zwigzku z dokonanymi odkryciami postawiono hipoteze, ze osoby te byty przyjete i nie wy-
dalone ze zgromadzenia mnichow oraz, ze przy klasztorze tym znajdowat sig swego rodzaju
dom dla os6b starszych i jednocze$nie niepetnosprawnychd4, W tym wypadku méwi¢ mo-
zemy o konkretnym wsparciu danym tym osobom. Nie wiadomo, czy znajdowaty sie one
we wspomnianym domu juz we wczesnych okresach zycia, czy tez pozniej. Niewatpliwie
jednak dozywaty okreslonego wieku, a wspolnota mnichow dawata im schronienie.

Czasy nowozytne

Poczatki czasow nowozytnych zwigzane sg z kontynuacjg osiggnie¢ wypracowanych
w Sredniowieczu. Przejawia sie to w prowadzeniu w dalszym ciggu r6znego rodzaju form
szpitalnictwa przez zakony. Ogromng role w tym czasie odegrat zakon Bonifratrow — Zgro-
madzenia Braci Mitosierdzia. Zostat on zatozony przez Jana Bozego w 1540 r. w Grenadzie.
W tym czasie takze istotng role we wspieraniu 0sob niepetnosprawnych odegrato Zgroma-
dzenie Siéstr Mitosierdzia (Szarytek), zatozone w 1642 r. przez Wincentego a Paulo i Ludwike
de Marillac. Zakon ten rozpoczat swojg dziatalnoS¢ we Francji, by w nastepnych stuleciach
rozwingc¢ jg w innych krajach europejskich®.

Cechg czas6w nowozytnych jest ogromny rozwdj réznych dziedzin nauki, zwigzanych
z zainteresowaniem cztowiekiem. Miato to ogromny wptyw na powolne zmiany w podejsciu
do 0s6b niepetnosprawnych oraz tworzenie nowych form wsparcia im udzielanych. W pierw-
szym rzedzie wspomnieC nalezy o rozwoju medycyny, ktorego efektem byto odrdznienie nie-
petnosprawnosci intelektualnej od choroby psychicznej. Dokonat tego na poczatku XVII w.
Feliks Plater, profesor medycyny w Bazylei. Wyr6znit on wowczas cztery grupy ludzi psy-
chicznie chorych. Do pierwszej z nich zaliczyt, stosujac wtasciwg dla siebie nomenklature,
osoby z zaburzeniami intelektu, wyobrazni i pamigci (mentis imbecillitas), a do trzeciej — jed-
nostki z wrodzong formg gtuptactwa (mentis altenatio). Rozrdznienie to sprawito, ze osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng mogty uzyskiwac coraz bardziej specjalistyczne wspar-
cie, miedzy innymi lekarzy i pedagogow®.

Efektem tego procesu byto zapoczatkowanie miedzy innymi we Wtoszech w drugiej
potowie XVIII w. innego, bardziej humanitarnego traktowania ludzi z niepetnosprawnoscia
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intelektualng. Zwigzane jest to z dwoma nazwiskami — Antoni Maria Valsava i Wincenty
Chiarugi. Ten ostatni opracowat w 1789 r. w zaktadzie dla psychicznie i umystowo chorych
we Florencji nowy regulamin, zgodnie z ktdrym zakazane byto stosowanie wobec podopiecz-
nych jakichkolwiek srodkoéw przemocy. Co wiecej, regulamin przewidywat organizowanie
leczenia chorych na powietrzu — w ogrodach, parkach lub na boiskach?’.

Pochodng wspomnianego procesu byta takze reforma szpitalnictwa dla psychicznie cho-
rych, ktorg przeprowadzono we Francji w 1792 r. Jej inicjatorem byt Filip Pinel, prowadzacy
zaktady psychiatryczne w miejscowosciach Bicétre i Salpétricre (obecnie w obrebie Paryza).
Zwracat on szczegolng uwage na godne traktowanie osob z niepetnosprawnoscig intelek-
tualng przebywajacych w tych zaktadach, a takze rozpoczat pierwsze proby terapii grupo-
wych i poprzez prace, zwalniajgc wczesniej pacjentow z izolacji i kajdan. Lekarz ten wyrdznit
ponadto dwie formy uposledzenia: wrodzong i nabytg, a takze cztery stopnie idiotyzmu,
zwracajgc jednoczesnie uwage, ze osoby ze stopniem trzecim i czwartym mogg by¢ przygo-
towane do samodzielnego zycia®.

Podobng forme zaczeto w tym czasie przybiera¢ wspieranie jednostek z niepetnospraw-
noscig intelektualng w Anglii. W 1792 r. William Tuke zatozyt wzorowy jak na owe czasy szpi-
tal ,York Retreat” dla psychicznie chorych i upo$ledzonych umystowo. Zaniechano w nim
stosowania jakichkolwiek metod uwtaczajgcych godnosSci osob niepetnosprawnych, a per-
sonel byt w stosunku do nich uprzejmy i tolerancyjny. Najwazniejsze jednak byty Srodki te-
rapeutyczne wspierajgce leczenie: Cwiczenia na wolnym powietrzu oraz zajecia w ogrodzie®®.

W parze z ogdinym rozwojem medycyny szedt rozwoj jednej z jej gatezi — chirurgii.
Za jej ojca uznaje sie Ambroise Paré, zyjacego we Francji w latach 1509-1590, ktory zaj-
mowat sig wytwarzaniem pro-
tez i gorsetow. Bardzo ciekawym
przyktadem protezy z tego czasu
jest sztuczna reka, zrobiona dla ry-
cerza Hansa von Mittelhause (ryc.
4). Umart on w 1564 r., a urzadze-
nie wspierajgce go zostato razem
z nim ztozone do grobu. W mogile
tej odkryte zostaty dwa wigksze
fragmenty tejze protezy, ktore po-
zwolity wspotczesnie na wykona- Rpyc. 4. Fragmenty sztucznej reki zrobionej dla rycerza Hansa von
nie jej rekonstrukcji. Mittelhause i ztozonej do jego grobu. Powyzej wspétczesna rekon-

strukcja tej protezy. Zrédto: V. Delattre, R.Sallem, Décrypter la dif-
férence. Larchéologie du handicap, ,Archéologia” 2007, Nr 448, s. 27
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Duze znaczenie dla poprawy potozenia 0sob niepetnosprawnych byto tworzenie doty-
czacego ich ustawodawstwa. Jak sie wydaje, rozwoj medycyny i rozchodzenie sig idei hu-
manizmu sprawit, ze poszczego6lne panstwa uznaty, iz wspieranie 0s0b niepetnosprawnych
to takze ich rola, i musi to by¢ prawnie unormowane. Jedna z pierwszych nowozytnych tego
typu ustaw (Statut litewski) zostata wydana w 1529 r. w Polsce przez Zygmunta Starego.
Z kolei mocg ustawy z 1638 r. powotywano opiekundéw 0sob uposledzonych umystowo.
Opiekunowie ci zawiadywali takze majatkiem swoich podopiecznych. Takze w Rosji pojawity
sie pierwsze uregulowania prawne dotyczgce osdb niepetnosprawnych. W 1682 r. za Piotra
| wyszta ustawa o zaktadaniu przytutkow i szpitali miedzy innymi dla 0séb z zaburzeniami
zachowania. Nastepnie Katarzyna Il w 1775 r. wydata nakaz opiekowania sig ludzmi upo$le-
dzonymi umystowo lub fizycznie®'.

Innym przyktadem jest Anglia, gdzie za panowania krolowej Elzbiety wyszty trzy dekre-
ty dotyczace rdznych spraw spotecznych, w tym czesciowo 0s6b niepetnosprawnych (lata
1562, 1572, 1601). Dekrety te okreslane sg ogdlng nazwg Elzbietariskich Ustaw o Opiece
nad Ubogimi. Ich istotg byt nakaz, by kazda parafia wprowadzita opodatkowanie dla swoich
cztonkow, w celu udzielania pomocy potrzebujagcym. Mowa w nich byta ogdlnie o chorych,
a ostatni ze wspomnianych dekretow kfadt szczegolny nacisk na utrzymywanie zotnierzy
i zeglarzy inwalidow, ktorzy z tytutu urodzenia lub zamieszkania nalezeli do danej parafii®.
Przygotowato to grunt pod dalsze ustawodawstwo, ktore w 1860 r. przybrato posta¢ Ustawy
o0 ldiotach, dzieki ktorej duza liczba potrzebujacych dostawata wsparcie w szpitalach dla
uposledzonych umystowo. Nastepna byta Ustawa OSwiatowa z 1870 r., ktéra spowodowata,
ze zaczeto ksztatcic niektore z dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng. W Belgii w 1891 r.
wydano ustawe o opiece spotecznej, w ktdrej zarysowano podstawy do organizacji opie-
ki nad tymi dzieémi®® — to tez sformutowanie z ustawy. Duze znaczenie odegrata pierwsza
polska ustawa dotyczgca szpitalnictwa z 1839 r. Regulowata ona miedzy innymi sytuacje
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualng. W pozniejszym czasie wydano przepisy majace
zapewni¢ tym jednostkom opieke®.

Realizacja zapisow ustawowych przebiegata rozmaicie; nieposlednig role we wspieraniu
0s0b niepetnosprawnych odegraty natomiast rozmaite charytatywne stowarzyszenia, ktorych
poczatki siegajg poczatkow XIX w. Jednym z pierwszych byto powstate w 1804 r. we Fran-
cji Towarzystwo Opatrznosci. W 1876 r. utworzono Amerykariskie Towarzystwo do Badan
Opoznienia Umystowego. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci powstate w 1880 r. w Warszawie
zwrdcito szczegolng uwage na konieczno$¢ otoczenia spoteczng opiekg dzieci uposledzo-
nych. Z kolei osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng staty sie przedmiotem szczegolnej

' M. Balcerek, dz. cyt., s. 45-51

%2 M. St. C. Byrne, Zycie codzienne w Anglii elzbietariskiej, ttum. A. Staniewska, Warszawa, Paristwowy Instytut
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troski zatozonego w 1899 r. Warszawskiego Towarzystwa Pomocy Lekarskiej i Opieki nad
Umystowo i Nerwowo Chorymi. Wymieni¢ takze nalezy niemieckie Towarzystwo Popierania
Akcji Wychowawczej nad Idiotami i Niedorozwinigtymi, zatozone w 1865 r., a takze powstaty
w 1898 r. Niemiecki Zwigzek Szkdt Specjalnych®.

W XIX w. rozpoczeto sie tez na wigkszg skale ksztatcenie 0sdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Pionierem tego kierunku byt francuski lekarz Edward Séguin. Pierwsze proby
ksztatcenia dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng prowadzit juz od 1839 r. we wspo-
mnianym juz wczesniej szpitalu w Bicétre. Nie spotkaty sie one z aprobatg kierownictwa,
wiec w 1841 r. zatozyt prywatng szkote, w ktorej kontynuowat swg aktywnos¢. Ze wzgledu
na brak szerszego zainteresowania swojg dziatalno$cig wyjechat w 1848 r. do Stanéw Zjed-
noczonych, gdzie rozwinat sie w sposob przez siebie oczekiwany. Nastgpit wowczas w tym
kraju znaczny postep w ksztatceniu 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng. Podobng
dziatalno$¢ prowadzit w tym czasie w Szwajcarii Jan Guggenbiihl. Zatozyt on w Alpach za-
ktad opiekunczo-wychowawczy dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie, ktdry z czasem
stat sie wzorem dla pozostatych tego typu placowek w innych krajach. Na przyktad w Col-
chester w Anglii powstat oSrodek, w ktdrym szkolono pacjentow w prostych, mechanicznych
zawodach®,

W XIX w. nastgpita wigc ogromna zmiana w podejsciu do 0sdb niepetnosprawnych, po-
legajaca na wypracowaniu nowych form udzielanego im wsparcia. Byty one nastepnie kon-
tynuowane i rozwijane w 1. potowie XX w. Dziatalno$¢ swojg kontynuowaty takze zakony,
rozwijato sie tez szkolnictwo i ustawodawstwo.

Wspomnie€ jeszcze nalezy o wprowadzeniu w XIX w. obowigzkowych ubezpieczen spo-
tecznych. Inicjatorem tych nowych rozwigzan byt kanclerz Niemiec — Otto von Bismarck.
Ubezpieczenia ta dzielity sie na trzy grupy, w zaleznosci od przyczyny niezdolnoSci do pracy:
choroba, wypadek przy pracy oraz staro$¢ lub inwalidztwo. Te nowatorskie rozwigzania za-
poczatkowaty nowe, aktywne podejscie paristwa do spraw spotecznych®.

W tym czasie wydano miedzy innymi pierwsza polskg ustawe o opiece spotecznej (16
sierpnia 1923 r.). Zgodnie z art. 1 tej ustawy opieke spoteczng zdefiniowano jako ,[...] za-
spokajanie ze Srodkdw publicznych niezbednych potrzeb zyciowych tych osdb, ktdre trwale
lub chwilowo wtasnemi Srodkami materjalnemi lub wtasng pracg uczyni¢ tego nie moga,
jak rowniez wytwarzaniu sie stanu, powyzej okreslonego™?. Z kolei w art. 2 (pkt c) tej sa-
mej ustawy przedstawiono zakres opieki spotecznej, ktdra obejmowa¢ miata miedzy inny-
mi inwalidow, kaleki i uposledzonych umystowo. Obowigzek opieki spotecznej spoczywat

% Tamze, s. 39-40, 55-56, 59

% Tamze, s. 38-40

7 (0. Kowalczyk, Rola pomocy osobistej w procesie integracji spotecznej 0séb niepetnosprawnych w Polsce
i winnych krajach, Wroctaw, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej im. Oskara Langego we Wroctawiu, 2003, s. 18
% Pisownia oryginalna



Grzegorz Borowski

zasadniczo na zwigzkach komunalnych, chyba ze przekraczato to ich mozliwos$ci; w takim
wypadku obowigzki te przejmowac miato panstwo (art. 4, 6).

Przytoczy¢ mozna takze kilka innych podobnych przyktadow. W Belgii w 1931 r. wyszta
ustawa, ktora zobowigzywata rodzicow do posytania do szkoty dzieci upos$ledzonych umy-
stowo. Nie byto to wymagane w stosunku do rodzicow dzieci gteboko uposledzonych lub
jezeli nie pozwalaty na to warunki komunikacyjne. Pionierem w ksztatceniu i wychowaniu
dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng byt pedagog J. 0. Decroly. Wraz z narzuconym
obowigzkiem szkolnym poszto przygotowywanie dzieci do zawodu i zycia spotecznego,
a takze ksztatcenie odpowiednich kadr pedagogicznych®®.

We Francji z kolei juz w 1909 r. powstata Ustawa o nauczaniu dzieci uposledzonych
umystowo. Poprzedzona ona byta pracami specjalnej komisji, a w $lad za nig poszto takze
zorganizowanie szkolnictwa i kadry. Podobne procesy zachodzity w innych krajach europej-
skich, a takze w Stanach Zjednoczonych i Japonii. W wielu przypadkach wypracowane wow-
Czas rozwigzania z pozniejszymi poprawkami byty kontynuowane nawet w drugiej potowie
XX w100

Na koniec, jako antyprzyktad wspierania
niepetnosprawnych, wspomnie¢ warto o histo-
rii, ktora rozegrata sie w niewielkiej austriac-
kiej miejscowosci Hartheim w trakcie drugiej =
wojny $wiatowej. Od XIX w. dziatat tam dom &y
opieki dla 0s6b z niepetnosprawnoscig inte- | !
lektualng, ktdry prowadzony byt przez Siostry
Mitosierdzia. Placowke te zatozono w pigknym
renesansowym zamku i mozna powiedziec,
ze na 6wczesne czasy byta instytucjg wzoro-
wa, gdzie podopieczni rzeczywiscie doznawali Rye. 5. Czesé podopiecznych Sidstr Mitosierdzia
wsparcia w imie realizacji zasad chrzescijari- W Hartheim naterenie ogrodu domu opieki. Najpraw-
skiego mitosierdzia (ryc. 5). Sytuacja zmienita oPodobnie] ostatnie zdjgcie lych osob.

- Y Zrodto: T. Matzek, Zamek Smierci w Hartheim. Eutana-
si¢ diametralnie w 1939 r., kiedy to Wywiezio- zja w 111 Rzeszy, trum. E. Borg, Warszawa, Swiat Ksigz-
no wszystkich 191 pensjonariuszy, a caty per- ki, 2004, fotografia na oktadce
sonel nagle stracit prace.

Rozpoczynata sie akcja realizacji obtednego, faszystowskiego planu —mianowicie pozby-
wania sig ,istnienia niewartego zycia” (lebensunwertes Leben). Jej poczatki, cho¢ na o wiele
mniejszg skalg, miaty miejsce juz w 1933 r., kiedy to rozpoczeto uSmiercanie podopiecznych
w niektorych zaktadach opiekuriczych. Na przetomie 1939/1940 r. stary zamek zostat prze-
budowany w ten sposdb, ze urzadzono w nim komore gazowg i krematorium. W czerwcu

9 M. Balcerek, dz. cyt., s. 108-111
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Sposoby wspierania 0sdb niepetnosprawnych na przestrzeni dziejow

— wybrane przyktady

1940 r. rozpoczeto sie zwozenie niepetnosprawnych z catych Niemiec w celu ich wyelimino-
wania w przygotowanych urzadzeniach. Pierwszymi ofiarami stali si¢ podopieczni wywiezieni
przed remontem, ktorzy teraz wrdcili, by zazna¢ okrutnej $mierci. Oprocz niepetnospraw-
nych, w Hartheim usmiercano chorych psychicznie, a takze wszystkich, ktorzy w jakikolwiek
sposdb nie odpowiadali kryteriom czysto$ci rasowej. Smieré w Hartheim spotkata takze
wiezniow licznych obozow koncentracyjnych. Do grudnia 1944 r. w ,zamku $mierci” za-
mordowano co najmniej 30 000 ludzi. Tego typu ,,zaktadow $Smierci”, gdzie eksterminowano
na masowg skale osoby niepetnosprawne, w catej Trzeciej Rzeszy byto sze$¢, jednakze ten
w Hartheim byt najwigkszym i najdtuzej dziatajacym?'.

Zakonczenie

Historia zamku w Hartheim jest przyktadem chyba najwiekszego okrucienstwa, jakie
spotkato osoby niepetnosprawne w dziejach ludzkoSci. W niniejszej pracy ukazano, ze trak-
towanie tych osdb na przestrzeni wiekOw nie zawsze wigzato sig¢ z ich eksterminacjg lub
wykluczeniem. Wrecz przeciwnie — znanych jest wiele przyktadow wtaczania osob z nie-
petnosprawnoscig do spoteczenstwa. Ich sytuacja oczywiscie nie byta idylliczna, tak jak
i dzi$ z pewnoscig taka nie jest. Na obecnym etapie badan mozna postawic ostroznie teze,
ze traktowanie niepetnosprawnych na poszczegolnych etapach rozwoju ludzko$ci miato roz-
ne oblicza. Do podobnych wnioskow dochodzg ostatnio takze inni badacze, gtownie z kregu
rozwijajacej sie nowej dyscypliny — archeoantropologii'®.

Jak to zostato zaznaczone na wstepie, niniejszy artykut powstat w oparciu o wybrane
przyktady. Wydaje sie jednak, ze na ich podstawie mozliwe jest wyciagniecie ogdlnych wnio-
skow co do sposobow wspierania 0s6b z dysfunkcjami na przestrzeni dziejow oraz wptywu,
jaki sposoby te wywarty na wspotczesne pojmowanie wsparcia udzielanego niepetnospraw-
nym, co byto celem artykutu.

Zaznaczyc¢ nalezy, ze czesto nie udato sie rozpoznac, jak konkretnie dane jednostki byty
wspierane. W wielu przypadkach niemozliwe jest wyjscie poza prostg konstatacje, ze osoby
Z niepetnosprawnoscig czesto funkcjonowaty w swoich spotecznosciach, i ze musiato sie
to wigzac z jakas formg wsparcia, by¢ moze nie bezinteresownego. To stwierdzenie prowa-
dzi jednak do fundamentalnego spostrzezenia, ze pierwszym obszarem, w ktérym osoby te
uzyskiwaty pomoc, byto najblizsze otoczenie (rodzina). Z czasem pojawity sie rozwigzania
polegajgce na wspieraniu niepetnosprawnych przez réznego rodzaju zgromadzenia (np. za-
kony w kulturze chrzescijaniskiej). W czasach nowozytnych, w zwigzku z ogromnym po-
stepem medycyny, osoby te zaczety by¢ na wigkszg skale wspierane dzigki osiggnieciom
tej gatezi nauki. Dodatkowo rozpoczety swojg dziatalno$¢ r6znego rodzaju stowarzyszenia

101 T Matzek, Zamek Smierci w Hartheim. Eutanazja w Ill Rzeszy, ttum. E. Borg, Warszawa, Swiat Ksiazki, 2004,
passim
102y, Delattre, R. Sallem, dz. cyt., s. 32
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i organizacje charytatywne, wspomagajace niepetnosprawnych. Towarzyszy¢ zaczety temu
rozwigzania bardziej systemowe, w postaci ogdlnokrajowego ustawodawstwa kreowanego
przez poszczegdlne panstwa, ktére uznaty, ze wspieranie niepetnosprawnych powinno by¢
odgornie uregulowane.

Oczywiscie na przestrzeni dziejow ogromna liczba 0sob niepetnosprawnych nie uzyskata ja-
kiegokolwiek wsparcia. Dodatkowo — niewatpliwie wiele z nich byto przedmiotem eksterminacji,
czego najlepszym i niechlubnym przyktadem jest ich potraktowanie przez hitlerowskie Niemcy.

Opisane jednak skrotowo sposoby wspierania 0sdb z niepetnosprawnos$cig na przestrze-
ni dziejow wskazujg, ze wspotczesne formy tego typu dziatan sg wypadkowg catego dorobku
ludzko$ci w tej dziedzinie. Mowa tu o wsparciu rodzinnym, instytucjonalnym, ustawowym
i udzielanym przez r6znego rodzaju organizacje pozarzadowe (charytatywne), ktorych rola
we wspotczesnym Swiecie rosnie.

Nie oznacza to jednak, ze system wspierania 0s0b niepetnosprawnych jest doskonaty
lub chociazby dobry. W wielu regionach Swiata, jak to juz zostato zaznaczone na wstepie,
jest on zorganizowany w stopniu niedostatecznym i nie odpowiadajgcym na najbardziej pod-
stawowe oczekiwania tychze jednostek, jak na przyktad w niektorych krajach afrykanskich.
Z drugiej strony, w réznych krajach pokutowato lub dalej pokutuje przekonanie o niezastgpio-
nej roli panistwa we wspieraniu 0s0b niepetnosprawnych, co rodzi innego rodzaju patologie
w tym wymiarze, czego najlepszym przyktadem jest postawa wielu ludzi, ktorzy nie angazujg
sie w jakikolwiek sposob w pomoc tym osobom, ttumaczac to przekonaniem, ze to wtasnie
panstwo ma sie zajmowac tymi kwestiami.

Sadze, ze zadaniem wspotczesnych panstw jest okreslanie ram, w jakich funkcjonuje
wspieranie 0s0b niepetnosprawnych. Dodatkowo wspieranie to powinno mie¢ niejako dwa
oblicza. Pierwsze z nich to oblicze panstwowe, kiedy to wtasnie panstwo tworzy nie tylko
ramy (czyli ustawodawstwo), ale i konkretne miejsca, osrodki i rzne formy, dzieki ktorym
niepetnosprawni zawsze moga znalez¢ wsparcie. Drugie oblicze to rozwoj organizacji pozarzg-
dowych, dla ktorych panstwo powinno zapewnic¢ warunki dziatania, co jest zwigzane ze stop-
niowym odchodzeniem od wszechwtadne;j roli kraju we wspieraniu 0sdb niepetnosprawnych.

Wyrazem tego jest (np. w Polsce) duzy rozwoj réznego rodzaju organizacji z tzw. trze-
ciego sektora, ktore czesto przy pomocy instytucji panstwowych udzielajg wsparcia 0so-
bom niepetnosprawnym'®. Organizacji tego typu jest bardzo duzo; tytutem przyktadu
wymieni¢ mozna np. migdzynarodowg Fundacje LArche, ktora w Polsce prowadzi pigé
domow typu rodzinnego, w ktdrych osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng (w liczbie
5-7) znajdujg godne warunki zycia i osobistego rozwoju. Dodatkowo w Polsce ma miejsce

1087 Wejcman, Swiadczenie ustug spotecznych — w strong trzeciego sektora, [w:] Srodowiskowe ustugi spoteczne
— nowa perspektywa polityki i pedagogiki spotecznej, red. M. Grewinski, B. Skrzypczak, Warszawa, Wydawnictwo
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej TWP w Warszawie, 2011, passim; S. Kamiriski, WielosektorowosS¢ podmiotéw
polityki spotecznej, [w:] Wymiary polityki spotecznej, red. 0. Kowalczyk, S. Kamiriski, Wroctaw, Wydawnictwo
Akademii Ekonomicznej im. Oskara Langego we Wroctawiu, 2009, s. 31-35
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proces przekazywania gminom wielu zadan (dotychczas zarezerwowanych dla administra-
cji panstwowej), zwigzanych ze wspieraniem niepetnosprawnych. Ideg tego procesu jest,
by to wtasnie gminy (a wiec najmniejsze jednostki administracyjne) podtrzymywaty osoby
z dysfunkcjami w swoim Srodowisku, gtéwnie rodzinnym. Zgodnie z tg ideg — ostateczno-
Scig powinno by¢ oddanie osoby w najciezszym stopniu niepetnosprawnej do instytuciji typu
Dom Pomocy Spotecznej. A nawet jesli musiatoby to nastgpic, to dobrze by byto, gdyby taka
instytucja miata nie wigcej niz 100. mieszkaricow. Taki wymaog stawia zresztg Rozporzadze-
nie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2005 r. w sprawie domow pomocy
spotecznej, gdzie zapisane jest, ze nowobudowane Domy Pomocy Spotecznej mogg mie¢
nie wiecej niz 100 miejsc (§ 6.1, pkt 1d).

Podsumowujac, stwierdzi¢ mozna, ze sposoby wspierania 0s6b z niepetnosprawno-
Scig na przestrzeni dziejow, ktdre zostaty wypracowane w trakcie poszczegdlnych okresow
rozwoju cztowieka, miaty ogromny wptyw na wspotczesne podejscie do tej problematyki.
Nie zrodzity sige one w XIX lub XX w., ale w okresach o wiele wcze$niejszych, poczynajac
od najstarszych dziejow ludzkosci. Wydaje sig, ze (biorgc pod uwage catos¢ doSwiadczenia
rodzaju ludzkiego w tej materii) najlepszym rozwigzaniem we wspieraniu 0sob niepetno-
sprawnych jest madre ustawodawstwo poszczegolnych panstw, polegajace na aktywizo-
waniu najnizszych struktur administracyjnych i réznego rodzaju organizacji pozarzgdowych
oraz stanowienie takiego prawa, zgodnie z ktorym jednostki te uzyskiwatyby wsparcie w in-
stytucjach panstwowych tylko i wytgcznie w sytuacjach ostatecznych lub bardzo trudnych.
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