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Rys historyczny rozwoju Polskiego Towarzystwa
Walki z Kalectwem w rehabilitacji na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami w latach 1956-2020

Streszczenie

Po latach wojny i okupacji Polska stanela przed trudnymi wyzwaniami i problema-
mi. Na plaszezyZnie tak szezegélnych uwarunkowan powstal ruch spoleczny Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem, walczacy przez 60 lat o godne zycie i prawa oséb
z niepelnosprawno$ciami, edukacje, nauke, zatrudnienie, kulture i o§wiate oraz kon-
sekwentne przyczynianie sie do budowy spoleczenstwa réwnych szans, w ktérym
ludzie niepelnosprawni zyja wsréd nas, a nie obok. Zycie tak licznej spotecznosci
z niepelnosprawno$ciami, mimo znacznej poprawy, nadal wymaga wiekszej troski
i wsparcia ze strony wiadz rzadowych i samorzadowych, z uwagi na globalne skutki
koronawirusa, niespdjnos¢ systemu polityki spolecznej, liczne bariery architekto-
niczne, komunikacyjne i mentalne, problemy w nauce, szkoleniu i zatrudnieniu.

9 marca 1960 roku powstalo Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem, naukowo-
-spoleczne Stowarzyszenie inicjujace i prowadzace rézne formy identyfikacji nie-
pelnosprawnosei i inwalidztwa, profilaktyki inwalidztwa, edukacji, zatrudnienia
chronionego, kultury i o§wiaty, turystyki i rodzacego sie sportu oséb niepetnospraw-
nych.

To unikatowe i wielce zastuzone Stowarzyszenie naukowo-spolteczne dla rozwoju re-
habilitacji os6b z niepelnosprawnosciami w Polsce. To pionierski i wyjgtkowy ruch
spoleczny na rzecz oséb z niepelnosprawnosciami i wykluezonych spotecznie w Eu-
ropie. To kwiat nauki polskiej i ofiarnych pasjonatéw spolecznych. To fenomen spel-
niania sie 0séb z ciezkimi i zlozonymi niepelnosprawnosciami w réznych formach
aktywnosci artystycznej.

Stowa kluczowe: ruch spoteczny, Towarzystwo Walki z Kalectwem (TWK), rehabilita-
¢ja, osoby niepelnosprawne, diamentowy jubileusz TWK

Historical Outline of the Development of the Polish Society for the Fight Against
Disability in Rehabilitation for People with Disabilities in 1956-2020

Summary

After the years of war and occupation, Poland faced difficult challenges and prob-
lems. On the level of such special conditions, the Polish Society for the Fight Against
Disability was created. For 60 years, it has been fighting for a dignified life and rights
of disabled people, education, science, employment, culture, and education, and con-
sequently contributing to building a society of equal opportunities, in which people



with disabilities live among us, not next to us. Despite the significant improvement,
the life of such a large community with disabilities, still requires more outstanding
care and support from governmental and local authorities. This is due to the global
effects of the coronavirus pandemic, the inconsistency of the social policy system,
numerous architectural, communication, and mental barriers, as well as problems in
learning, training, and employment.

The Polish Society for the Fight Against Disability was established on March 9, 1960.
It is a scientific and social association that initiates and conducts various forms of
identification of disability and invalidity, disability prevention, education, sheltered
employment, culture and education, tourism, and the emerging sport of disabled peo-
ple.

It is a unique and well-deserved scientific and social association for rehabilitating
disabled people in Poland, standing for a pioneering and unique social movement for
disabled and socially excluded people in Europe. It is also the “cream” of the Polish
intelligentsia and dedicated social enthusiasts and a phenomenon of the fulfilment of
people with severe and complex disabilities in various forms of artistic activity.

Keywords: socio-scientific movement, Polish Society for the Fight Against Disability
(PSFAD), rehabilitation, people with disabilities, the PSFAD diamond jubilee

Poczatki powstania Polskiego Towarzystwa Walki
z Kalectwem w latach 1956-1959

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem to wielce zastuzony, unikatowy, pio-
nierski ruch spoteczno-naukowy dla rehabilitacji os6b z niepelnosprawnosciami
i wykluczonych spolecznie w Polsce. To kwiat nauki polskiej i pasjonatow spo-
tecznych. To miejsce, gdzie narodzita sie rehabilitacja jako nauka i funkcjonowa-
ta na plaszezyznie praktycznej spotdzielczosci inwalidow. Wraz z TWK powstat
zbi6r ogélnych, podstawowych zasad postepowania rehabilitacyjnego i systemu
kompleksowych ustug rehabilitacyjnych. Powstawala administracja rzadowa,
powstala tez rehabilitacja jako nauka z jej gléwng zasada, jaka jest petna, wielo-
aspektowa kompleksowos$é, ktora obowigzuje wspolezednie. Dzisiaj rzeczownik
,rehabilitacja” jest najeze$ciej uzywanym stowem w naszym codziennym zyciu,
nauce i zagadnieniach zwigzanych z usprawnianiem.

To fenomen spelniania sie 0os6b z niepelnosprawnosciami w réznych formach
aktywnoSci, a zarazem jedyny, unikatowy tego rodzaju ruch spoleczny na rzecz
rehabilitacji 0os6b niepelnosprawnych w Europie, tworzony wiasnymi rekoma,
my§lg i wielkim sercem.

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem datuje sie na 1956 rok, kiedy powstat
Polski Komitet do spraw Rehabilitacji Inwalidow, z inicjatywy dr. Aleksandra
Hulka (przewodniczgcy), dr. Bolestawa Bielickiego, doc. dr Janiny Doroszew-
skiej, Ludwika Kempinskiego, mgr Heleny Larkowej, mgr Alicji Okonskiej, mgr



Jadwigi Pate, mgr Marii Pagowskiej oraz sekretarzy: mgr Krystyny Zarebskiej
i mgr Marii Oyrzanowskiej. Komitet powstal za aprobatg Ministerstwa Pracy
i Opieki Spotecznej, Ministerstwa Zdrowia i Zwigzku Spo6tdzielni Inwalidow?.

Do dziatalno$ci Komitetu nalezaly: popularyzacja zagadnien rehabilitacji
0s06b z niepelnosprawnosciami, informowanie odpowiednich instytucji o wazniej-
szych miedzynarodowych wydarzeniach i dzialalnoSci w zakresie rehabilitacji,
uczestnictwo w specjalnych komisjach przy Miedzynarodowym Towarzystwie
Opieki nad Kalekami (International Society for the Welfare of Cripples), uczest-
nictwo w miedzynarodowych kongresach i kursach, takze wspolpraca z towarzy-
stwami zajmujgcymi sie rehabilitacjg.

W 1958 roku Komitet wystapit z projektem powotania Polskiego Towarzy-
stwa do Walki z Kalectwem. Na zebranie zalozycielskie, ktéremu przewodniczyt
A. Hulek, przybyto 25 0séb: naukoweéw, m.in. Wiktor Dega, Adam Gruea, Adam
Babecki, dr Helena Dworakowska, dr Stanistaw Rudnicki, gen. Franciszek Ksie-
zarczyk, oraz specjalistow z calego kraju pracujacych w stuzbie zdrowia, w Aka-
demiach Medycznych i spéldzielezosei inwalidow?. Komitet opracowal projekt
statutu, ktory zostal przedyskutowany na posiedzeniu z przedstawicielami
Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Pracy i Opieki Spotecznej, Ministerstwa
Oéwiaty oraz Zwigzku Spoétdzielni Inwalidow.

Ciekawe byly debaty dotyczace nazwy przysziego Towarzystwa. Z protokotu
zebrania zalozycielskiego wynika, jak wielkie bylo zaangazowanie w szerokiej
irzeczowej dyskusji oraz jaki byl ich bezpos$redni udzial. Opracowano tezy, cele,
statut, nazwe stowarzyszenia z prosbg o uwagi i propozycje. Odbyto sie wie-
le posiedzen Komitetu. Wszyscy wnosili swoje uwagi i propozycje do wstepnie
opracowanych tez, celow, statutu, nazwy, kazdy czut sie budowniczym nowo po-
wstajgcego stowarzyszenia. Siddme posiedzenie komitetu odbylo sie 09.12.1959
roku. Profesor Babecki wnioskowal szersza dzialalno§é towarzystwa, anizeli
walka z kalectwem, ktora objetaby nie tylko osoby niepeinosprawne, ale i ludzi
starszych. Wnioskowatl réwniez powolanie do zycia ustawy o rehabilitacji. Byt to
pierwszy w Polsce projekt powolania najwyzszej rangi dokumentu o rehabilita-
¢ji. Odnos$nie do nazwy padaly rézne propozycje: ,,Towarzystwo Rehabilitacji In-
walidow”, ,,Polskie Towarzystwo do Walki z Kalectwem”, ,,Towarzystwo Pomocy
Inwalidom”, ,,Towarzystwo do Walki z Niezdolno$cig do Pracy”, , Towarzystwo
do Walki z Kalectwem i Pomocy Inwalidom”. Ostatecznie przyjeta zostala pro-
pozycja zgtoszona przez Wiktora Dege: ,,Polskie Towarzystwo do Walki z Kale-
ctwem”, dla stowarzyszenia prowadzacego dzialalno§é naukowsq i spoteczng. Jak
oznajmil A. Hulek: ,,Chodzi o to, zeby ludzie sie zbierali, dyskutowali zagadnie-
nia i prowadzili dziatalno$§é humanitarna, spoleczng, opiekunczg”.

! Biuletyn Informacyjny TWK 1984, Nr 3-4, s. 36-51
2 Protokét z zebrania zalozycielskiego, Archiwum TWK
3 Tamze



Profesor Dega, uzasadniajac konieczno§é powotania stowarzyszenia, stwier-
dzil, Ze istnieje konieczno$¢ powolania centralnego towarzystwa zajmujacego
sie rehabilitacjg os6b z niepelnosprawnoscia w najszerszym znaczeniu. Propo-
nowal utworzenie dwoch sekcji:

* naukowe]j, skupiajgcej lekarzy, psychologéw, pedagogéw i innych,

* spolecznej, zrzeszajgcej wszystkich zainteresowanych zagadnieniami nie-
pelosprawnodei, osoby fizycezne i prawne (poszczegoélne instytucje, zakta-
dy pracy, spotdzielnie inwalidow, zwigzki zawodowe).

Dyskutowano, kto powinien stangé¢ na czele stowarzyszenia, by byta to oso-
ba wysoko eksponowana, ktora miataby wielki autorytet i szeroki zasieg spo-
teczny. Proponowano na prezesa towarzystwa prof. Tadeusza Kotarbinskiego,
jednego z najbardziej znanych polskich filozoféw, autora etycznej koncepcji
opiekuna spolegliwego, prezesa Polskiej Akademii Nauk lub prof. Marcina
Kacprzaka, wspoltworce Swiatowej Organizacji Zdrowia, rektora Akademii
Medycznej w Warszawie, ktory jako jeden z pierwszych otrzymat w 1957 roku
w Genewie Nagrode im. Leona Bernarda*. A. Hulek zaproponowat skiad zarza-
du przyszlego stowarzyszenia, twierdzac, ze powinni tam wejsé ludzie znani,
zainteresowani rehabilitacja, a wiec lekarze réznych specjalnosci, fizjoterapeu-
ci, magistrowie wychowania fizycznego, psychologowie, pedagodzy ze szkolni-
ctwa specjalnego, osoby ze stronnictw politycznych, spétdzielczosci inwalidow,
zwigzkow zawodowych, spoteeznicy z terenu. Ustalono, ze w terminie czterech
miesiecy, po realizacji spraw organizacji stowarzyszenia, odbedzie sie zjazd za-
tozycielski Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem. Zaproszenia wystano do
400 os6b®.

Rozwdj dzialalnosSci Polskiego Towarzystwa Walki
z Kalectwem w latach 1960-1990

Prace przygotowawcze zakonczyly sie zwolaniem zjazdu zalozycielskiego
Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem, ktory odbyt sie w dniu 9 marca 1960
roku, w Instytucie Gtuchoniemych i Ociemnialych w Warszawie. Powotano wow-
czas stowarzyszenie naukowo-spoteczne, ktore jest pozarzadowym, niedochodo-
wym i samopomocowym Stowarzyszeniem zrzeszajacym osoby niepelnosprawne
i pelnosprawne oraz dzialajgcym na rzecz osob niepetnosprawnych i ich rodzin.

Organizatorem zebrania byl Komitet do spraw Rehabilitacji Inwalidow. Ze-
branie otworzyl przewodniczgcy Aleksander Hulek. Na przewodniczacego ob-
rad zaproponowal Wiktora Dege. Na zebranie przybylo 260 osé6b z catego kraju,
kwiat nauki polskiej, dzialacze spoteczni, przedstawiciele Ministerstwa Pracy
i Opieki Spotecznej, Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa O§wiaty, Centralnej

4 https://pl.wikipedia.org/wiki/Marcin_Kacprzak, [data dostepu: 15.11.2019]
5 Tamze, protoké? z zebrania



Rady Zwigzkéw Zawodowych, Zwigzku Spoétdzielni Inwalidéw oraz réznych or-
ganizacji i instytucji.

Akces do TWK (w tym dniu) zglosily: Zwigzek Spéldzielni Inwalidéw, Polskie
Towarzystwo Psychiatryczne, Polski Zwigzek Niewidomych, Polski Zwigzek
Gluchych, Zwigzek Inwalidow Pracy. Miedzy tymi zwigzkami istniala naturalna
wspolpraca. Przedstawiciele tych zwigzkéw wchodzili w skiad Zarzadu Glow-
nego, Komisji Rewizyjnej i Sadu Kolezenskiego oraz komisji i zespotéw proble-
mowych Stowarzyszenia. Ta integracja pozwolila na podejmowanie wspdlnych
inicjatyw i badan, wspierano sie réwniez w wazniejszych wystgpieniach do wtadz.

Na wniosek Polskiego Komitetu ds. Rehabilitacji Inwalidéw powotano 57-0so-
bowy Zarzad Gléwny i Prezydium. Prezesem Zarzgdu Gléwnego zostal prof.
Wiktor Dega (1896-1995), rektor Akademii Medycznej w Poznaniu, krajowy
specjalista od spraw rehabilitacji. Sekretarzem Generalnym zostal dr Aleksan-
der Hulek (1916-1993), ktéry w nastepnych latach byt wiceprezesem (1976-1981)
i prezesem (1981-1993). Sekretarzami zostaly mgr A. Okonska i mgr M. Oyrza-
nowska, skarbnikiem Z. Dytnerski. Przewodniczacym Komisji Rewizyjnej zostat
mgr Ludwik Kempinski z Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej. Pozostaty-
mi czlonkami Prezydium byli: prof. A. Gruca, prof. M. Grzegorzewska, prof. O.
Lange, dr B. Bielicki, doc. J. Doroszewska, mgr H. Larkowa, mgr J. Pate, mgr
M. Pagowska, mgr W. Plonski, doc. dr M. Weiss. W skiad Zarzadu Gtéwnego
weszli wybitni naukowey, lekarze, psycholodzy, magistrowie wychowania fizycz-
nego, fizjoterapeuci, pedagodzy ze szkolnictwa specjalnego, kadra rehabilita-
cyjna i zarzadzajgca spoétdzielczoSci inwalidéw, czlonkowie Zwigzku Inwalidow
Wojennych, PZN, PZG, dziennikarze oraz przedstawiciele innych profesjif. Ich
przedstawiciele wechodzili w sktad Zarzadu Giownego TWK.

Otwierajac zebranie, A. Hulek stwierdzil, ze inicjujgc powolanie TWK jako
organizacji dzialaczy spolecznych, pracownikéw nauki, praktykéw z réznych
dziedzin zycia i wszystkich ludzi dobrej woli opieral sie na postepowych ideach
polskiej medycyny spolecznej reprezentowanej od lat przez prof. Wiktora Dege
i prof. Marcina Kacprzaka, bogatej mysli pedagogicznej Panstwowego Instytutu
Pedagogiki Specjalnej z prof. Marig Grzegorzewska na czele, osiggnieé¢ spol-
dzielezo$ci inwalidow oraz pieknych tradycji narodowych w tym zakresie.

W. Dega, obejmujac przewodnictwo obrad, przedstawil swoisty manifest, fun-
damentalne zasady i cele TWK. Powiedzial:

,Uwazam za wielki zaszezyt, ze moge jako krajowy specjalista od spraw reha-
bilitacji przewodniczy¢ dzisiejszemu zebraniu, ktérego zadaniem jest powolanie do
zycia Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem. Brak tego Towarzystwa odczuwal
kazdy, kto pracowal w dziedzinie rehabilitacji. Towarzystwo stanowié¢ bedzie wazne

6 H. Waszkowski, Profesor Aleksander Hulek — prekursor polskiej rehabilitacyi, [w:] Syste-
mowos¢ oddzialywan w rehabilitacyi, edukacji i psychospolecznej integracji jako przejow troski
0 0sobe z niepelnosprawnosciq, red. K. Bartég, Rzeszow, wyd. URz, 2014, s. 44-45
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ogniwo, ktére polgczy wiele sektorow rehabilitacji, ktére dotad pracowaly zbyt luz-

no, aby mogty da¢ pelne efekty.

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem ma sta¢ sie wielkg organizacja spolecz-
no-naukows, ktoéra nie tylko pomagaé¢ bedzie panstwu w organizowaniu i prowa-
dzeniu réznych form walki z kalectwem, ale ktéra sama podejmowaé bedzie walke
wszedzie tam, gdzie tylko zajdzie potrzeba. Walka jest pojeta w jak najszerszym
zakresie: obejmowaé ona bedzie profilaktyke — czyli przeciwdzialanie powstawa-
niu kalectwa, tam za$§ gdzie kalectwo sie zaczyna ujawnia¢ powstrzymanie jego
rozwoju, a tam gdzie stalo sie ono nieuniknionym - usuwanie skutkéw kalectwa
i to: fizycznych, psychicznych, socjalnych i zawodowych. We wszystkich okresach
historii zajmowanie sie zagadnieniami kalectwa bylo rzecza spoteczenstwa. Tylko
forma dziatalnosci byla rézna, w réznych okresach. W starozytnej Grecji walka
z kalectwem miala prostg forme, ktérej symbolem byla Skala Tarpejska, z ktorej
stracano stabe i kalekie dzieci. PézZniej lito§¢ byla czynnikiem rozwijania akeji cha-
rytatywnej, indywidualnej i zbiorowej. W Polsce na strazy intereséw okaleczonego
czlowieka stoi Konstytucja. Zapewnia ona nie lito§¢, lecz prawo, a ze swej mocy kaz-
demu obywatelowi, a wiec kazdemu inwalidzie, prawo do pracy i nauki, bez wzgledu
na wiek i bez wzgledu na to, czy kalectwo jest nabyte w nieszczesliwym wypadku,
przy pracy czy na drodze, czy tez jego przyczyng kalectwa jest choroba lub wada
wrodzona.

Przywréceniem utraconych sprawnosci zajmuje sie rehabilitacja. Ustr6j socja-
listyczny daje szczegdlnie dobre warunki do rozwoju rehabilitacji. Jesli nie umieli-
Smy dotad skorzystaé¢ z tych warunkéw, to nasza wina. Budujge wlasnymi rekoma,
wlasng mys$lg i wlasnym sercem swg wlasng ojezyzne, mamy mozno§¢é naszymi po-
stanowieniami i naszymi wysitkami stworzyé takie zreby organizacyjne, jakie be-
dziemy potrzebowali, a chcemy, zeby nikt dorosty, czy dziecko, na ktérego spadnie
nieszczescie kalectwa, nie byt oprawiony rentq, lecz chcemy, by kazdy mimo swego
kalectwa mogl zajmowac nalezyte mu miejsce w spoleczenstwie, stanowisko nie
z litosci, a z prawa 1 z nabytych wmiejetnosci 1 kwalifikac)ji zawodowych.

Przekonalem sie, ze zagadnienie dobrodziejstwa rehabilitacji rozumieja w calej
pelni wlasciwie tylko ci, ktorzy sie z kalectwem bezposrednio stykaja. Lecz akcja
rehabilitacji nie moze opiera¢ sie tylko na tych osobach, ktére sg bezposrednio lub
posrednio zwigzane z kalectwem, musi ona objaé jak najszersze kola spoleczne. Kaz-
dy obywatel winien zrozumie¢ ze popierajac akcje walki z kalectwem, popiera swojg
wlasng sprawe i sprawe swoich dzieci. Kalectwa bowiem nieoczekiwanie wybieraja
swoje ofiary, a staros$é¢ — z wszystkimi jej problemami — czeka niestety kazdego”.

Ten wyjatkowo obszerny i rzeczowo udokumentowany manifest, boga-
ta deklaracja programowa, wielokierunkowe cele i zadania Stowarzyszenia,
staly sie gléwnym programem dziatalno$§ci TWK na lata. Od poczatku istnie-
nia TWK dziatalno§¢é naukowa Stowarzyszenia opierala sie na taczeniu teo-

7 Tamze
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rii z praktyka, ktorej pole gtéwne stanowilta spoétdzielezo$é inwalidoéw, o czym
s§wiadezy ponad 280 publikacji, na oryginalny i znaczgcy wkiad w rozwéj reha-
bilitacji w Polsce.

W publikacjach omawiajgcych funkejonowanie TWK pomijany jest temat
finansowania Towarzystwa i roli sp6tdzielezo$ci inwalidéw we wspotpracy na-
ukowej i organizacyjnej z TWK. Nieprzypadkowo juz od powolania Komitetu
ds. Wspoélpracy z Miedzynarodowym Towarzystwem Rehabilitacji Inwalidéw
uczestniczyt Zwigzek Spo6tdzielni Inwalidow, finansujge znaczng czesé kosztow
utrzymania obu komitetow, a nastepnie nowo powstalego TWK. Finansowanie
Stowarzyszenia odbywalo sie na zasadzie rocznego preliminarza budzetowego
sktadanego przez TWK do Zarzadu ZSI. Polowe kosztoéw preliminarza pokrywa-
to Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej, a druga potowe Zwigzek Spotdziel-
ni Inwalidéw. Po zakoficzeniu roku TWK przesylato szezegdétowe sprawozdanie
finansowe wraz z czeScig opisowg zadan merytorycznych. Umowa o wspéipracy
pomiedzy TWK a Zwigzkiem Spé6tdzielni Inwalidéw podpisana zostala dopiero
17 marca 1974 roku®. Byly to proste procedury, oparte na zaufaniu, ktére praw-
dopodobnie w dzisiejszych czasach bylyby niemozliwe do zrealizowania. Korzy-
Sci z tej wspolpracy byly obopodlne, a udzial przedstawicieli Zarzadu ZSI we
wiadzach naczelnych TWK zabezpieczal biezacg informacje i zapewniat kontrole
realizacji planu dzialania, preliminarza budzetowego oraz rzetelno$ci rozliczen.
Bytlo to solidne partnerstwo.

W szerokim programie dzialania TWK uznano, ze nalezy zajaé sie szczego6l-
nie edukacjg spoleczenstwa. Bo jak wielkie i szkodliwe istniejg stereotypy na
temat inwalidztwa i os6b z niepelnosprawnos$ciami, §wiadezg réwniez aktualne
wypowiedzi: Sylwii z matej wsi na LubelszezyZznie, ktora ustyszata: ,,Boze, on
jest lepy, ze musiala nagrzeszyé, skoro tak synka pokaralo”; Agaty ze Slaska,
ze obnosi sie z kaleka, bo wyszla z niepelnosprawng cérka na spacer. Nawet dzis
sg ludzie, dla ktorych niepelnosprawnos$é nie oznacza choroby, a stosunek do
0s6b niepelnosprawnych jest na poziomie Sredniowiecza. Agata opiekowala sie
niepelnosprawnym bratem, tak, ze we wsi byl niewidoczny, zamkniety w czte-
rech $cianach, nie wychodzili na spacery. Nikt go na oczy nie widzial, nawet
do szkoty nie chodzil. Cale zycie spedzil w domu, cale piec¢dziesigt lat. Kiedy
zmarl, nikt nie wiedzial, kim by!’. Wies§ jest dla niepelnosprawnych jak wiezienie
- ,wiejskie wiezienie”. Gdzie szkota, gdzie ko§ci6t? Ludzie nie wiedza, co znaczy
mieé niepelnosprawng osobe, jakie bariery trzeba pokonaé, mieszkajac na wsi:
komunikacyjne, rehabilitacyjne, zwlaszeza mentalne, jak zmienié te mentalnosé.
Odpowiedz jest jedna — pomoze tylko edukacja.

8 Porozumienie o wspélpracy pomiedzy Polskim Towarzystwem Walki z Kalectwem a Zwigz-
kiem Spétdzielni Inwalidéw z 17 marca 1974 roku

? https://wiadomosci.wp.pl/boze-on-jest-slepy-na-wsiach-wciaz-mowia-ze-to-kara-boska-
-6459761859720833a, [data dostepu: 26.12.2019]
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Przyjeto w TWK hasto w dzialalno§ci edukacyjnej, nie litosc, lecz zrozu-
mienie. Osoby niepelnosprawne przez wieki byly spychane na margines zycia
spolecznego i uwazano je za gorszg mniejszoS¢ w stosunku do pelnosprawnej
wiekszoSci. A przeciez osoby niepelnosprawne stanowig najwiekszg mniejszo§é
na $wiecie, w dodatku ze stalg tendencja wzrostows.

Postrzeganie niepelnosprawnos$ci i podejscia do oséb niepelnosprawnych
zmienialo sie w ciggu wiekéw. W kazdym okresie zachodzily specyficzne zjawi-
ska i procesy ksztaltujace ustosunkowanie spoteczenstwa do niepelnosprawno-
Sci. Czynniki te ksztaltowaly elementy sktadowe postaw spoteczenstwa wobec
0s6b z niepelnosprawnoscia, lezaly u podstaw terminologii oraz wyjadnienia
przyezyn i znaczen skutkéw zlozonej i réznorodnej niepetnosprawnosei'.

Pojecie ,,niepelnosprawnosé” jest kategorig zréznicowang, niejednoznaczng,
a przez to w interpretacji problematyczng. Niepelnosprawno§é rozpatrujemy
w ujeciu medycznym, prawnym i spolecznym, jako czasowsg lub trwala, jedno-
rodng lub wieloraks. W okresleniu pojecia i poziomu sprawnos$ci wyrdznia sie:
sprawno$¢ umystows, psychiczng i fizyczng. Osoba niepelnosprawna jest jed-
nostkg o obnizonej wydolnosci samoregulujgcej'!.

Geneza Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych

Juz w 1959 roku w czasie powstawania Polskiego Towarzystwa Walki z Ka-
lectwem prof. Adam Bobecki wnioskowal powolanie do zycia ustawy o rehabili-
tacji. Byt to pierwszy w Polsce projekt powotania najwyzszej rangi dokumentu
o rehabilitacji.

W latach siedemdziesigtych ubieglego wieku z inicjatywy prezesow Zarzadu
Gléwnego TWK Wiktora Degi i Aleksandra Hulka oraz czlonkéw Prezydium
Zarzadu Gléwnego Jana Szczepanskiego i sekretarza Henryka Waszkowskie-
go, powstal projekt powotania przez Sejm Centralnego Funduszu Rehabilita-
cji Inwalidéow. Natomiast H. Waszkowski, na posiedzeniu Zarzgdu Gtéwnego,
przedstawil zasady i korzySei funkcjonowania funduszu rehabilitacji opartego
na doswiadezeniach spoéldzielczosci inwalidow. Coroczne ponawianie tego pro-
jektu nie przynosito efektu. Przyspieszenie realizacji wniosku nastgpilo na
Ogodlnopolskim Sympozjum Naukowym TWK, ktore odbyto sie w dniach 9-10
pazdziernika 1987 roku w Rzeszowie, podczas ktorego sformutowano i przestano
do Sejmu, parlamentarzystow oraz Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej
wniosek: ,,Przyspieszyc starania o utworzenie Centralnego Funduszu Reha-

10 Niepetnosprawnosc, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. I11, red. G. Dryzalow-
ska, T. Pilch, Warszawa, 2004

11 H. Waszkowski, Znaczenie ruchu spoldzielczego inwalidow w rozwoju rehabilitacyi zawodo-
wej 1 spolecznej 0sob niepelnosprawnych w Polsce, Lublin, wyd. UMCS, 2018, s. 11



13

bilitacji Inwalidow, ktory stuzylby dofinansowaniu specjalnych miejsc pracy,

zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny oraz finansowania kosztow turnuséw

rehabilitacyjnych”?. Inicjatywy TWK spowodowaly, ze w Sejmie powstal Ze-
spot do spraw Osoéb Niepelnosprawnych, ktéremu przewodniczyt poset Wojciech

Musiat z Kiele. W czasie kilkunastu spotkan w siedzibie Zarzadu Gtéwnego TWK

przy ul. Oleandréw 10 wypracowano plan gtéwnych zagadnien i probleméw, kto-

re mialy by¢ uregulowane najwyzszym aktem prawnym. W teks$cie przestanym
przez ZG TWK do Sejmu giéwne zagadnienia i problemy sformulowano naste-
pujaco:

1. Utworzenie Centralnego Funduszu Rehabilitacyjnego Inwalidéw, ktérego
dochody pochodzityby z obowigzkowych odpiséw za uchylanie sie od obowigz-
ku zatrudniania inwalidéw, karnych oplat zakladéw pracy z tytutu wypadkow
przy pracy, w wyniku ktorych pracownik zostal inwalidg oraz z dotacji z bu-
dzetu panstwa, natomiast pozyskane $rodki bylyby przeznaczone na dotacje
dla zaktadéw na tworzenie specjalnych stanowisk pracy chronionej, poradni-
ctwo zawodowe i1 przekwalifikowanie oséb, ktére w wyniku inwalidztwa nie
mogg powrécié do pracy. Czesé Srodkéw winna byé przeznaczona na wspo-
maganie rozwigzan utatwiajgcych przemieszezanie sie 0s6b z trudno§ciami
lokomocyjnymi w ramach barier architektonicznych i komunikacyjnych.

2. Zobowigzanie wszystkich (bez wyjatku) pracodawcoéw do zatrudniania okre-
§lonej procentowo w stosunku do zalogi liczby inwalid6w.

3. Rozdzielenie orzecznictwa o inwalidztwie biologicznym od orzecznictwa do
spraw zaopatrzenia rentowego.

4. Ustawowe okreSlenie zakresu zaopatrzenia inwalidéw w sprzet ortopedycz-
no-rehabilitacyjny i §rodki pomocnicze, ze szczegélnym uwzglednieniem
dzieci niepelnosprawnych.

5. Komunikacja publiczna i indywidualna inwalidow, ze szczegdélnym uwzgled-
nieniem narzgdu ruchu.

6. Szkolnictwo integracyjne z zapewnieniem systemowego wsparcia dla dzieci
i miodziezy niepelnosprawnej.

7. Ustanowienie urzedu odpowiedzialnego za caloksztalt problematyki doty-
czgcej 0s6b niepelnosprawnych w postaci pelnomocnika rzgdu umocowanego
przy premierze i posiadajgcego prawo koordynacji dzialan poszezegdlnych
ministerstw i urzed6éw centralnych.

Powyzsza tre§¢ dokumentu TWK przyjeta zostala w pelni, stanowige gléwng
konstrukeje ujecia catoSciowego prawa regulujacego zycie i prace oséb niepel-
nosprawnych i zostala uchwalona uchwalg Sejmu RP w dniu 9 maja 1991 roku.

Dzisiaj Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelosprawnych (PFRON)
stanowi gtéwne Zrodlo finansowania tworzenia warunk6w utatwiajacych osobom

12 H., Waszkowski, Ruch spoldzielczosci inwalidow i jego znaczenie dla rozwoju rehabilitac)i
0s0b niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 103-104
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niepelnosprawnym pelne uczestnictwo w zyciu zawodowym i spotecznym, reali-
zZujaeym swoje podstawowe zadania nakierowane na rozwigzywanie problemow
0s6b z niepelnosprawnos§ciami. Beneficjentami srodkéw Funduszu sg pracodaw-
cy, osoby indywidualne oraz organizacje pozarzgdowe; mieSci sie tu takze finan-
sowanie dzialalnoSci specjalistycznych placéwek takich, jak Warsztaty Terapii
Zajeciowej, Zaklady Aktywnosci Zawodowej i innych przedsiewzieé z zakresu
ekonomii spotecznej. Czesé Srodkéw finansowych Funduszu dystrybuowana jest
przez jednostki samorzadu wojewo6dzkiego i powiatowego.

Sekcje, komisje i zespoly problemowe Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem

Od momentu zalozenia dzialalno§é TWK opierala sie na dynamicznym roz-
woju Stowarzyszenia, ktorej towarzyszyt entuzjazm merytoryeznej i dynamicz-
nej pracy sekcji, komisji i zespoléw problemowych. Impulsem powolania tak
licznych zespotéw byty pilne potrzeby opracowywania waznych probleméw re-
habilitacji i wychodzenia naprzeciw zlozonym i trudnym problemom o0s6b z nie-
pelnosprawnosciami.

Byly one integralng strukturg organizacyjng TWK i byly finansowane ze
Srodkéw Zarzgdu Glownego TWK. Z tych organéw wychodzity gtéwnie inicja-
tywy merytorycznej dzialalnoSci Stowarzyszenia. Trzeba stwierdzié, ze zapisaly
one chlubng karte naszej organizacji. W szczytowym okresie dziatalnosci TWK,
w latach osiemdziesigtych XX wieku, bylo ich gcznie 27. Gléwna dziatalno§é
tych zespolow polegala na organizowaniu sesji i konferencji naukowych, prowa-
dzeniu dzialalno$ci dydaktycznej, udzielaniu konsultaeji odpowiednim instytu-
cjom, informacyjnej i popularyzatorskiej, wprowadzanie tematyki rehabilitacji
0s0b niepelnosprawnych w program innych organizacji zajmujgcych sie prob-
lemami os6b z niepelnosprawnosciami oraz udzial w konferencjach krajowych
i zagranicznych®®. Z tych organéw wychodzily giéwnie inicjatywy szerokiej
i wielokierunkowe]j dzialalno$ci TWK, a zwlaszcza budowania rehabilitacji jako
dyscypliny naukowej oraz rehabilitacji zawodowe] i spotecznej, nauki, zatrud-
nienia, szkolenia, zycia w Srodowisku lokalnym i wykluezenia spotecznego.

Niezwykle istotng i wazng byta dzialalno§é sekeji i komisji oraz zespolow
problemowych na rzecz wspélpracy i integracji Srodowiskowej oraz wyjScie
poza §rodowisko o0sdb z niepelnosprawno$ciami, do mlodziezy. Najdobitniej
Swiadezy o tym wyrazone stanowisko mlodziezy z Technikum Ekonomicznego
w Warszawie: ,Nie jestesmy zwiqgzani czlonkostwem z Towarzystwem Walk:
z Kalectwem, lecz jestesmy w tej chwili jego sympatykami. Poznalismy szla-

13 H. Waszkowski, Rozwdj dzialalnosci Sekcji Magistrow Wychowania Fizycznego w latach
1962-1987, [w:] Systemowos¢ oddzialywan w rehabilitacji, edukacji i psychospolecznej integracji
jako przejaw troski o osobe niepelnosprawng, red. K. Bartog, Rzeszéw, wyd. URz, 2014, s. 94
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chetne cele Towarzystwa 1 chcemy wlgczyc sie w nurt tej humanitarnej pracy,
jakg prowadzi TWK. Za poparcie © pomoc w urzqdzeniu takiego wiasnie wspol-
nego obchodu, za praktyczne pokazanie nam, ze jesteSmy wszyscy jednakown,
zZe wspolnie mozemy sie bawic, najserdecznie] dziekujemy’ .

Szcezegblne znaczenie mialy zespoly, te tak liczne réwniez na plaszezyz-
nie oddzialow terenowych TWK. Wniosty one znaczacy wkiad w rozwdj teorii
i praktyki rehabilitacji oraz wszystkich aspektow zycia, nauki i pracy osé6b z nie-
pelnosprawnos$ciami. Funkcjonowaly nastepujace komisje, sekeje, zespoty prob-
lemowe: Komisja Organizacyjna, Komisja Wydawnicza, Sekeja Psychologiczna,
Sekcja Pedagogéw Specjalnych, Komisja Wspétpracy z Zagranicg, Sekeja Ma-
gistréow Wychowania Fizycznego (liczyla 36 sekcji terenowych i 1200 cztonkdéw),
Komisja Paraplegii, Sekcja Spoétdzielezos$ci Inwalidow, Sekcja Rodzieéw i Opie-
kunéw Dzieci Kalekich, Sekecja Lekarska, Komisja Informacji i Propagandy,
Sekcja Pracownikéw Socjalnych, Sekeja Protetyki i Ortotyki, Sekeja Hemofilii,
Akademicka Sekcja Rehabilitacji Inwalidow, Klub Pacjentéw po Laryngektomii,
Komisja do spraw Zabawek dla Dzieci z Odchyleniami od Normy, Sekeja Terapii
Zajeciowej, Sekcja Barier Architektonicznych. W strukturze Zarzgdu Gtéwne-
go TWK wymienié nalezy jeszcze Zespoél Problemowy ds. Rehabilitacji Oséb
Niepelosprawnych na Wsi, Komisje Nagrod i Odznaczen, Komisje do spraw
Zjazdow i Konferencji, Komisje Finansows.

Sekcje, komisje, zespoly problemowe wniosty znaczacy wktad przede wszyst-
kim w rozwdj rehabilitacji, a zwlaszcza rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
walki na polu zatrudniania oséb z wielorakimi niepetnosprawnosciami i wyklu-
czenia spolecznego.

Dokonania sekcji, komisji i zespotéw problemowych stanowig chlubng histo-
rie naszego Towarzystwa.

Dzialalnosé oddzialow Polskiego Towarzystwa Walki
z Kalectwem

O praktycznych efektach dziatalno$ci TWK w zasadniczy sposéb decydowaly
oddzialy wojewddzkie, kola i sekeje terenowe. To one pozostawaly w bezposdred-
nim kontakecie z osobami niepelnosprawnymi, instytucjami i organizacjami zaj-
mujgcymi sie ich ztozonymi problemami oraz ludzmi dobrej woli, ktérzy pragneli
pracowaé na ich rzecz. Hastem generalnym byla ,,WieZ ze spoleczernistwem”. Pod
tym tytutem byt wydawany Biuletyn TWK.

Zjazd zalozycielski TWK w 1960 r. podjal uchwale o tresci: ,,Polskie Towa-
rzystwo Walki z Kalectwem dzialalnoscig swojg obejmuje caty kraj, organizujac
terenowe oddzialy Towarzystwa w réznych miejscowoSciach. W pierwszej ko-
lejnoSci zatozone zostang Oddzialy w: Bydgoszezy, Gdansku, Krakowie, Katowi-

14 Tamze, s. 94
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cach, Opolu, Poznaniu, Warszawie, Wroctawiu i Zielonej Gorze”'>. W latach 70.
XX wieku, po reformie administracji kraju, funkcjonowalo 49 oddziatow we
wszystkich wojewédztwach. Powstale oddzialy podejmowaly dziatalno$é w roz-
nym stopniu, jedne wielokierunkowe i wielotematyczne, inne w ograniczonym
wymiarze. Nie byla to dzialalno§é jednorodna. Wynikata ona ze specyficznych
potrzeb 0s6b z niepelnosprawnos$ciami w danym wojewodztwie, byla tez uzalez-
niona od zainteresowan osob angazujacych sie w prace Towarzystwa i stopnia
ich zaangazowania. Oceniajgc przekrojowo, mozna stwierdzié, ze pewne zagad-
nienia byly wspoélne dla wiekszo$ci oddzialow, inne byty charakterystyezne dla
kilku lub nawet jednego oddziatu. Jednakze nasilenie dzialah nie byto jednako-
we.

Powstawanie oddzial6w nastepowalo powoli, niemniej konsekwentnie.
W 1964 r. bylo ich 10, w 1966 r. — 13, w 1971 — 21, a w 1984 — 49. Aktywno-
Sci dzialalno$ci oddzialéw oraz rozwojowi form rehabilitacji w poszezegélnych
wojewddztwach stuzyty wyjazdowe posiedzenia Prezydium Zarzadu Gléwnego
TWK, np. w Bialymstoku (1968), Krynicy (1971, 1973), Opolu (1974), Wroctawiu
(1984), Rzeszowie (1986, 1987, 1998, 2002, 2003) oraz w pelnym sktadzie Zarzadu
Gléwnego w Zielonej Gorze w 1982 r.1%. Sg oddzialy, ktérych dorobek stanowié
moze material na odrebng ksigzke, sg tez takie, ktore zajmowaly sie nielicznymi
problemami. Jednakze wiekszo§é oddzialéw koncentrowata swojg dzialalno§é na
nastepujgcej problematyce:

* Profilaktyka kalectwa i inwalidztwa, realizowana m.in. przez organizacje
wystaw, prelekeji i odezytow, akeje publicystyczng, rozprowadzanie ma-
terialéw ostrzegajacych przed wypadkami, ilustracja zasad higieny zycia
codziennego i w pracy, zwlaszcza dla oséb ze ztozong niepetnosprawnoscis,
prowadzenie ¢éwiczen profilaktycznych i korekeyjnych, upowszechnianie
poradnikoéw, ksigzek, biuletynéw i drukéw ulotnych o tematyce rehabilita-
cyjnej.

* Przezwyciezanie negatywnych spotecznych i indywidualnych postaw wo-
bec 0s6b z niepelnosprawnos$ciami i ksztaltowanie pozytywnej wiedzy spo-
tecznej o ich potrzebach i mozliwo$ciach. Dzialania te realizowano poprzez
stalg wspolprace ze srodkami masowego przekazu, radio, TV, poprzez or-
ganizacje spotkan z udzialem osdb z niepeinosprawnog$cig oraz pisanie pism
i wnioskéw do os6b i instytucji organizujacych zycie spoleczne.

* Organizowanie i inicjowanie uslug na rzecz oséb z niepelnosprawnoscia
— turnusy rehabilitacyjne, wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego i po-
mocy dydaktycznych dla dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnoscis, obozy
sprawnosciowe, sportowe, kolonie zdrowotne (cukrzyca, wady postawy),
kursy o réznej tematyce.

15> Protokét z zebrania zatozycielskiego TWK, Archiwum TWK
16 Tamze
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* Pomoc organizacyjnaimaterialna osobom z niepetnosprawnoscigirodzicom
dzieci niepelnosprawnych w przezwyciezaniu trudno$ci zycia codziennego,
np. adaptacji mieszkan do specyficznych potrzeb osoby z niepetnospraw-
noSecig, zakup wegla, w tym dostepu do zabiegéw leczniczych i rehabilita-
cyjnych, zakup protez.

* Organizacja sesji naukowych i popularnonaukowych, konferencji, szkolen,
specjalistycznych zebran naukowych, np. na temat stwardnienia rozsia-
nego, epilepsji, cukrzycy i odezytéw naukowych wybitnych specjalistow,
w tym réwniez zagranicznych. Sposréd ponad 290 sesji naukowych i po-
pularnonaukowych zorganizowanych przez TWK ponad potowa odbyta sie
w oddziatach: Biatymstoku, Bydgoszezy, Gdansku, Lublinie, Olsztynie, Po-
znaniu, Rzeszowie, Szczecinie, Warszawie, Wroctawiu, Zielonej Gorze.

* Aktywizowanie 0s6b z niepelnosprawnosciami do pracy i zycia spolecznego.
W tym celu tworzone byty kluby, kota pomagajace ich cztonkom uczestni-
czy¢ w kursach (komputerowych) i szkoleniach, wymienia¢ do§wiadezenia,
wspomagaé sie wzajemnie, uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym, sportowym,
zajeciach rekreacyjnych, wycieczkach krajowych i zagranicznych, uczest-
niczy¢ w wyborach i spotkaniach z wladzami administracji panstwowej,
lokalnymi, zwlaszcza w sprawie likwidacji barier architektonicznych i ko-
munikacyjnych, inwentaryzacje barier na swoim terenie.

* Inicjowanie i udzial przedstawicieli oddzialtow TWK w komisjach spotecz-
nych samorzadu lokalnego, rad miasta, gminy, do rozwigzywania spraw
0s6b z niepelnosprawnog§ciami.

* Wspdlpraca z terenowymi oddziatami PZN, PZG, TPD, ZHF, PZERil i fun-
dacjami w zakresie tworzenia jednolitego programu dzialan na rzecz osob
z niepelnosprawnos$ciami.

Specjalnego oméwienia wymaga powstaly 14 wrze$nia 1965 roku Oddzial
TWK w Olsztynie, ktorego zatozycielem i wieloletnim prezesem (40 lat) byt dr
med. Leonard Januszko. Specjalno$cia Oddzialu byto organizowanie miedzy-
narodowych konferencji naukowych i sympozjéw, wspoéipracowanie z lekarza-
mi z Francji w zakresie wieloaspektowych dzialan rehabilitacyjnych. Ponadto
rozwijano wspolprace z o§rodkami rehabilitacji w Niemezech, Danii i Szwecji.
Aktywnog§é naukowa Oddzialtu zostala potwierdzona czynnym udziatem w zagra-
nicznych konferencjach naukowych w Berlinie, Budapeszcie, Moskwie, Pradze
i Belgradzie, zostala tez zauwazona przez Rehabilitation International (RI).
Prezes L. Januszko wraz z prof. Kazimierg Milanowskg z Poznania zostali w 1986
roku przedstawicielami Komisji Medycznej RI. Prezes L. Januszko z ramienia
Swiatowej Organizacji Zdrowia uczestniczyl w realizacji programu szkolenia
kadr rehabilitacji w Ulan Bator. Program szkolenia obejmowal metody rehabi-
litacji chorych z uszkodzeniami mézgu i rdzenia, amputacje i protezowanie oraz
neurofizjologiczne usprawnienia.
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Niezwykle cenna byla inicjatywa opracowania wtasnego modelu rehabilita-
cji Srodowiskowej, wedtug wzoréw Community Based Rehabilitation (CBR).
W latach 1976-1986, wedlug sprawozdania Zarzgdu Oddziatu, rehabilitacjg obje-
to 360 tetra- i paraplegikow, a w latach 1993-1997 az 495 chorych po przebytym
udarze mozgu. Doswiadczenia w zakresie rehabilitacji Srodowiskowe] przedsta-
wil L. Januszko w dniu trzeciego lutego 1977 roku na spotkaniu Sekretarzy Na-
ukowych w Budapeszcie.

Cenne byty réwniez konferencje i sympozja na nastepujace tematy:

1. ,Wspoblczesne aspekty zaopatrzenia ortopedycznego” (1979)
2. ,Rehabilitacja dziecka z mézgowym porazeniem dzieciecym” (1981)
3. ,,Wybrane zagadnienia profilaktyki i rehabilitacji uszkodzen narzgdu ruchu”

(1981)

4. ,Wybrane zagadnienia profilaktyki i rehabilitacji uszkodzen narzgdu ruchu”
(1985)

»Sytuacja kobiety niepelnosprawnej w spoteczenstwie” (1989)

,Przepuklina mézgowo-oponowa” (1990)

,Rehabilitacja w schorzeniach ukladu krazenia” (1996)

,Sport w rehabilitacji os6b niepelnosprawnych” (1999)

SWybrane zagadnienia rehabilitacji dzieci i mtodziezy” (2003).

W konferencjach uczestniczyli referenci z r6znych krajow, a materiaty konfe-
rencyjne wydano drukiem, czeSciowo w jezyku angielskim i francuskim.

Warto rowniez docenié inicjatywe powolania Wojewodzkiego Sejmiku Oséb
Niepelosprawnych w Olsztynie, reprezentujgcych organizacje oséb niepelno-
sprawnych i 0s6b dzialajacych na ich rzecz, a takze jego role w zakresie szkolen
o niepelnosprawnosci i rehabilitacji oraz problemoéw oséb z niepelnosprawno$-
cia.

W ramach kontaktéw interpersonalnych oséb niepelnosprawnych réznych
krajow Bogdan Gluszezak, na Kongresie na Tajwanie w 1984 roku, zaprezento-
wal film pt. Olsztyriska Pantomima Gluchych.

Prezes Leonard Januszko to wybitna i niezwykle sprawcza postaé¢ naszego
Towarzystwa, wieloletni wiceprezes Zarzgdu Gléwnego TWK, czlonek Spotecz-
nej Rady Naukowej TWK, nauczyciel akademicki. To chluba naszego Towarzy-
stwa.

Na oméwienie zastuguje takze Oddzial TWK w Jeleniej Gorze, ktéry powstat
w 1978 roku. Specyfikg jego dziatalnoSci jest wspoélpraca zagraniczna z organi-
zacjami niemieckimi i czeskimi w zakresie organizacji konferencjii spotkan inte-
gracyjnych. Szczegdlnie cenne byly spotkania z partnerami niemieckimi, w tym
m.in. dyskusje okragtego stotu na temat ,,0soby niepelnosprawne w Unii Euro-
pejskiej”, Miedzynarodowy Dzien Inwalidy ,,Zgorzelec-Gorliz” oraz integracyj-
ne Saksonskie Dni Oséb Niepelnosprawnych, Zittau i polsko-czesko-niemieckie
spotkania integracyjne pn. ,,Tu mucha nie siada”, a takze przez wiele lat konfe-

Lo
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rencje i sesje naukowe organizowane wspélnie z Polskim Towarzystwem Fizjo-
terapii pn. ,,Zycie nie musi boleé¢”. Warto wymienié jeszeze konkursy i wystawy
prac plastycznych oséb niepelnosprawnych z kraju i zagranicy pn. ,,Zyjq wsrod
nas”, dolnoslaska wystawe sztuki os6b z niepelnosprawnos$cig pn. ,,Tworezosé
moja jest wszystkim”. Nalezy ponadto docenié wspodtzawodnictwo w ramach Eu-
roregionu ,,Nysa”, a takze wspolprace z organizacjami os6b niepelnosprawnych
w Zittau i Libercu oraz z Diakonig Wang.

Interesujace sg Dni Godno$ci Osoby z Niesprawnos$cig Intelektualng organi-
zowane w ramach konkursu ogloszonego przez Miasto Jelenia Gora pn. ,,Wspdlne
dziatania na rzecz o nich”, w ramach ktérych odbywajg sie imprezy kulturalne,
sportowe i rekreacyjne. Oddziat byl wspoétorganizatorem Spétdzielni Socjalnej
,Patron”, organizuje tez doroczne bale potgczone z wyborem najlepszego spor-
towea roku. Sposrod publikacji Oddzialu warto wymienié poradniki ,,0soby nie-
pelnosprawne — pelni obywatele Unii Europejskiej” oraz ,,Niepelnosprawni dzis
i jutro”. Innowacyjne bylo zorganizowanie Targéw Budowlanych pn. ,Niepetl-
nosprawni w drodze do Europy”. Niezwykle sprawczym i wybitnym prezesem
Oddzialu TWK, ktory zarazem jest wieloletnim wiceprezesem ZG TWK, jest
Lech Karbowski, poruszajacy sie na wozku. Nalezy do grona wybitnych postaci
naszego Towarzystwa.

Na szczegblne omoéwienie zasluguje rowniez Oddzial TWK w Przemyslu,
ktory powstal w 1977 roku. Giéwnym celem jego dziatalno$ci byta rehabilitacja
dzieci i mtodziezy oraz poradnictwo psychologiczno-spoteczne. W 2004 roku Od-
dzial zorganizowal pierwszy na Podkarpaciu Warsztat Terapii Zajeciowej, dla
35. 0s6b niepetnosprawnych, w Korytnikach koto Przemys§la, a nastepnie Zaktad
Aktywnosci Zawodowej w Przemys§lu. Realizowano tez inne formy wspomaga-
jace aktywno§¢ zawodowg 0s6b z niepelnosprawnos$cig oraz poSrednictwo pracy,
podjeto takze wspélprace ze Spétdzielnig Niewidomych ,,Start” i Spétdzielnig
,Praca” w Przemyslu.

Niezwykle interesujace i cenne byly dzialania Oddzialu w zakresie organizo-
wania spotkan z osobami niepelnosprawnymi, Polakami zyjacymi na Ukrainie,
w Rumunii, Moldawii i Polsce. Jak pisze Marek Pantula, autor i tworca Mie-
dzynarodowego Festiwalu ,,Bukowinskie Spotkania ze Sztuka”: ,,Bukowinskie
spotkania ze sztuka, to spotkania czlowieka z czlowiekiem w czlowieku, jego
Swiatem, sensem i istotg”?”. Odbyly sie trzy edycje Integracyjnych Spotkan Fi-
lozoficznych, ktérych autorem jest Marek Pantula, a wiersze napisal Mateusz
Pieniezek, poeta i muzyk, organizatorem zas§ byt Oddzial przemyski. Byly to
dziatania bardzo wartoSciowe, prowadzone na rzecz integracji mniejszos$ci na-
rodowych i 0s6b niepeilnosprawnych, obejmujgce promowanie polskiej kultury
w kraju i w Europie Wschodniej z uwagi na historyczne, skomplikowane uwa-
runkowania.

17 M. Pantula, M. Pienigzek, Krdlestwa nostalgii, Przemysl, wyd. Papirus Jarostaw, 2008, s. 5
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W 2004 roku Oddzial otworzyt sklep z rzeczami otrzymanymi od zaprzyjaz-
nionej organizacji RENINBORG (,,Pomocna dton”) ze Szwecji. Byt to pierwszy
sklep w Polsce, a jedenasty w Europie. Jego funkejonowanie polega na zaanga-
zowaniu wolontariuszy, ktorzy otrzymane meble, ubrania i inne rzeczy potrzeb-
ne do wyposazenia domu poddajg renowacji. Dochdd ze sklepu przeznaczony
jest na realizacje zadan statutowych Oddziatu.

Bardzo szeroka i wazna jest dzialalno§é Oddzialu w zakresie rehabilitacji
dzieci i mtodziezy, diagnostyki, terapii i edukacji dla dzieci z autyzmem i innymi
niepelnosprawnos$ciami. Te cele i zadania Oddzial realizuje poprzez liczne pro-
jekty unijne i z funduszy PFRON:

1. Projekt pt. ,,Rozw(j dziatalnoSci Niepublicznego Przedszkola Nad Jaworem
w Przemys$lu”. Celem jest utworzenie oSmiu nowych miejsc w przedszkolu
dla dzieci z autyzmem i niepetnosprawnymi intelektualnie, a takze podnie-
sienie kompetencji nauczycieli, rozwdj sieci wspolpracy i samoksztalcenia
nauczycieli.

2. Prowadzenie szkolen tematycznych — kadra pedagogiczna Niepublicznego
Przedszkola Specjalnego Nad Jaworem zaprasza na szkolenie tematyczne
nauczycieli, pedagogéw, osoby zainteresowane profilaktyks i terapig auty-
zmu dzieci w wieku przedszkolnym.

3. Sieé¢ wspolpracy »Swiadomosé autyzmu” zaprasza nauczycieli i pedagogéw do
korzystania z sieci wspoélpracy utworzonej w ramach projektu ,,Niepubliczne
Przedszkole Specjalne dla dzieci z autyzmem i niepelnosprawni intelektual-
nie”. W ramach sieci wspélpracy udostepniana jest literatura fachowa z za-
kresu diagnozy i terapii autyzmu i zespotu Aspergera.

4. Projekt ,,Zmieniamy §wiat dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu” jest
wspoétfinansowany ze §rodkéw PFRON w ramach konkursu pn. ,Szansa —
Rozw6j — Niezaleznosé” — 2019-2022. Celem projektu jest funkcjonowanie
dzieci i mlodziezy w wieku 2-18 lat z zaburzeniami spektrum autyzmu oraz
wyrownywania deficytow psychofizycznych, rozwijanie kompetencji, samo-
dzielnoSci i zaradno$ci poprzez organizacje réznych form terapii w placéwee.
Ciekawe sg nastepujace formy wsparcia: diagnoza wstepna, ocena funkejono-

wania dziecka, medyczna ocena funkejonalna dziecka, konsultacje psychologicz-

ne, zajecia indywidualne terapeutyczno-stymulacyjne, zajecia logopedyczne,
zajecia indywidualne terapeutyczno-stymulujace, zajecia psychologiczne, fi-
zykoterapia i fizjoterapia, zajecia grupowe: Trening Umiejetnosci Spolecz-
nych i Komunikaeyjnych, grupa wsparcia dla rodzicow, logopedyczna diagnoza
wstepna, medyczna diagnoza wstepna, integracja sensoryczna, Trening Uwagi

Stuchowej, zajecia stymulacyjne: Rozw6j Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sher-

borne.

Oddziat TWK w Przemy$lu jest najwiekszym, multidyscyplinarnym oddzia-
tem TWK w kraju. Ma ogromne zastugi, zwlaszeza w rehabilitacji dzieci i mio-
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dziezy, co niewatpliwie jest zastluga bardzo spraweczego i wybitnego prezesa
Andrzeja Beresteckiego, chluby naszego Towarzystwa.

Udzial Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
w miedzynarodowym ruchu spolecznym oséb
z niepelnosprawnosciami

Udzial TWK w ruchu miedzynarodowym na rzecz os6b z niepelnosprawnos-
ciami byt wielokierunkowy i znaczny. Dominowata wspoétpraca z Rehabilitation
International, Organizacja Narodow Zjednoczonych oraz jej specjalistyczny-
mi agencjami i komitetem ekspertéw panstw socjalistycznych. Juz od roku
1958 TWK, poczatkowo jako czltonek stowarzyszenia, a od 1963 roku jako czto-
nek zwyczajny, wspotpracowato z Rehabilitation International. Przedstawi-
ciele TWK brali udzial w cialach statutowych RI, w walnych zgromadzeniach
i komisjach: komisji leczniczej K. Milanowska, pedagogicznej M. Grzegorzew-
ska, J. Doroszewska i A. Hulek, w komisji rehabilitacji zawodowej A. Hulek,
L. Kempinski, K. Zakrzewski, socjalnej H. Larek, barier architektonicznych
J. Sokotowski, A. Gatkowski, S. Porebowicz, administracji L. Januszko, W.
Masewicz, A. Spotowski, rekreacji, czasu wolnego i sportu K. Przeclawski's.

Przedstawiciele TWK ponadto uczestniczyli w wolontarnych organizacjach
stowarzyszonych z RI: Miedzynarodowym Towarzystwem Porazen Moézgowych
- S. Grochmal, Miedzynarodowym Towarzystwie Protezowania i Aparatowania
L. Fatyga, J. Krol, W. Miedzyblocki, M. Weiss, A. Wilary, J. Zwinogrodzki.

Szezegbdlnym wyrdznieniem dla pracy TWK bylo powotanie w 1969 roku
A. Hulka na wiceprezesa RI na Europe i jednoczesnie w sktad Komitetu Wyko-
nawczego RI. Do 1993 roku, do czasu Smiereci, A. Hulek pelnit funkcje sekretarza
narodowego RI na Polske. TWK bylo wiec reprezentowane stale w naczelnych
wladzach tej organizacji.

Znaczny i szczegdlnie korzystny byt udziat TWK w kongresach regionalnych,
konferencjach, sympozjach i seminariach naukowych RI. Kongresy byty wielkg
Swiatows manifestacjg rezultatéw i postepéw w rehabilitacji w poszczegdlnych
krajach. W Hadze w (1954), w Londynie (1957), Nowym Jorku (1960), Kopenha-
dze (1963), Wiesbaden (1966), Dublinie (1969), Sydney (1972), Tel Awiwie (1976),
Winnipeg (1980), Lizbonie (1984) brat udzial A. Hulek, a w niektérych z nich W.
Dega, J. Doroszewska, K. Milanowska, A. Naumann, J. Szczepanski, T. Lidke,
B. Trampczynski, K. Szule, 1. Stowik.

Na przyktad w VII Kongresie RI w 1957 roku w Londynie TWK reprezen-
towali Dega, Doroszewska i Hulek. Wyswietlono dwa filmy z kliniki W. Degi:

18 H. Waszkowski, Znaczenie konferencji naukowych TWK w rehabilitacji osob niepelno-
sprawnych, [w:] Aktualne problemy zycia 1 pracy osob niepelnosprawnych w Polsce, Warszawa,
wyd. TWK, 2012, s. 142
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,2Amputowani na nartach” i ,Mucha”. Na tym kongresie powotano A. Hulka na
czlonka zarzadu RI. Na kongresie w Sydney Hulek otrzymal nagrode za kon-
cepcje wystawy na temat rehabilitacji w Europie, a Lech Szymanski nagrode za
zdjecia do ilustracji tej wystawy'.

Na regionalnych konferencjach omawiano potrzeby i rezultaty w zakresie
rehabilitacji danego regionu. Przedstawiciele TWK brali udzial: w Tokio Hulek,
w Lizbonie Dega, Hulek, Larek, w Wiedniu (1980) Hulek, Milanowska, Wasz-
kowski, Janaszek, w Szeged na Wegrzech (1985) Hulek i Waszkowski. Natomiast
H. Waszkowski przedstawit referat: ,,Doswiadczenia Polski w zakresie rehabili-
tacji, szkolenia 1 integracji Srodowiskowej mlodziezy z niepetnosprawnoscia’.

Réwniez w miedzynarodowych specjalistycznych konferencjach naukowych
na przyklad ustawodawstwa w rehabilitacji i opiece nad inwalidami, rehabili-
tacji przewlekle chorych, sympozjum na temat ortotyki i protetyki, integracji
najciezej poszkodowanych w Heidelbergu (1981) wystepowali przedstawiciele
TWK.

Przedstawiciele sekeji TWK byli rowniez czlonkami nastepujacych miedzy-
narodowych organizacji: Maria Suwalska — cztonek Komitetu Wykonawczego
Swiatowej Konfederacji Fizjoterapii (1982-1987), Krystyna Zarebska — Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Szkét Pracownikéw Socjalnych.

Owocny byl udzial przedstawicieli TWK w pracach miedzynarodowych or-
ganizacji rzgdowych, jak: Organizacja Narodéw Zjednoczonych, Miedzynaro-
dowa Organizacja Pracy, Swiatowa Organizacja Zdrowia, UNESCO, FIMITIC
i UNICEF. Na przykiad w seminarium zorganizowanym przez British Council
w Cambridge i MOP na temat ,,0d inwalidztwa do pracy” w 1962 roku uczestni-
czyl W. Dega i A. Hulek. W zebraniu ekspertéw ONZ w Genewie po§wieconym
SwPlanowaniu organizacji © administracji narodowych programow rehabilita-
cji w krajach rozwijajgceych sig” w 1971 r. oraz w zebraniu UNESCO w 1977 r.
na temat ,,Jak czlowiek niepetnosprawny przedstawiany jest opinii publiczne;”
i,Ksztalceniu specjalnemu” (1979) uczestniczyt A. Hulek.

Wielkim uznaniem dla TWK bylo powolanie Aleksandra Hulka na stanowi-
sko kierownika Dziatu Rehabilitacji Inwalidéw w Biurze Spraw Socjalnych ONZ
w Nowym Jorku w latach 1962-1967, a nastepnie jako cztonka zarzadu RI i prze-
wodniczacego tej Organizacji na region europejski.

Doniostym i znaczaeym dla osiggnie¢ polskiej rehabilitacji byto przedstawie-
nie polskiego modelu rehabilitacji pt. ,,Koncepcja rehabilitacji w Polsce”, ktora
przedstawil Wiktor Dega na konferencji na Malcie w 1970 roku. Zaprezentowane
zasady i formy rehabilitacji 0os6b z niepelnosprawnosciami staly sie fundamen-
tem tzw. polskiej szkoly rehabilitacji. Wplynely one na merytoryczng wartosé
krajowych zasad i form w kraju oraz przez Biuro Regionalne ONZ, wptynety na
programy rozwoju rehabilitacji w innych krajach. Przedstawiciele TWK brali

1 Tamze
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udzial w konferencjach miedzynarodowych i narodowych panstw socjalistycz-
nych, zwlaszeza Czechostowacji, NRD i Wegier. W spos6b mniej sformalizowany
TWK wspélpracowalo ze Swiatowq Federacjg Gluchych. Wyrazem uznania tej
wspolpracy byto powotanie Aleksandra Hulka na prezesa V Swiatowego Kon-
gresu Gluchych, ktéry odbyt sie w Warszawie w 1967 roku. W dowd6d uznania
Swiatowa Federacja Gluchych przyznata A. Hulkowi nagrode 1. stopnia za za-
stugi Solidarno$ci Miedzynarodowe] (The Award to International Solidarity
Merit) w 1971 r. Sporadyczne kontakty utrzymywane byty z Miedzynarodows
Radg do spraw Niewidomych i Miedzynarodowym Towarzystwem do Badan nad
Niedorozwojem Umystowym.

Wspéipraca w miedzynarodowym ruchu byla bardzo korzystna dla rozwo-
ju rehabilitacji w Polsce. Wymienione organizacje przesylaly do TWK bogata
literature, informacje o ruchu miedzynarodowym, np. Kwartalnik RI ,Inter-
national Rehabilitation Review” (Nowy Jork), ,,Rehabilitation International In-
formation Service” (Heidelberg), ,New Letters” (Nowy Jork).

Niezwykle interesujgce i ciekawe bylo forum wymiany informacji w kwe-
stiach niepetnosprawnych kobiet. Bowiem w 2008 roku, podezas Swiatowego
Kongresu RI, powstata ,,Miedzynarodowa Sieé¢ Kobiet z Niepelnosprawnoscig
(INWWD)”2, Jest to swoiste forum wymiany informacji w kwestiach zycia nie-
pelnosprawnych kobiet oraz stopnia wigczenia ich w zycie spotecznoéci i kra-
ju. Z pokorg trzeba przyznaé, ze temu zagadnieniu poswieciliSmy mato czasu.
Nasze dzialania w przewazajacej wiekszoSei odnosily sie do niepelnosprawnych
mezezyzn.

Doswiadczenia zagranicznych towarzystw mialy znaczgcy wplyw na rozwdj
w Polsce rehabilitacji leczniczej i zawodowe]j, a zwlaszcza wyposazenia w sprzet
techniczny, gdzie znacznie odstawaliSmy. Charakter udziatu i wspé6lpracy moz-
na ocenié, ze o ile w latach pieédziesigtych korzystaliémy z doSwiadczen innych
panstw, to juz w latach sze§édziesigtych organizacje i towarzystwa zagraniczne
siegaly po nasze opinie, materiaty i konstytucje.

Wejscie Polski do miedzynarodowego ruchu rehabilitacji utatwialo otrzy-
manie stypendiow z ONZ i z jego specjalistycznych agencji, kiedy funkeje kie-
rownika dzialu pelnit A. Hulek. Organizacja ta przyznata Polsce 18 stypendiow
w zakresie rehabilitacji leczniczej, zawodowej i protezowania. Byto to przygoto-
wanie kadry na najwyzszym poziomie, ktora zasilita akademie medyczne i uni-
wersytety, a jednocze$nie byla wzmocnieniem kadrowym TWK.

W kompleksowym rozwoju rehabilitacji poczesne miejsce zajmowata kultura
fizyezna, ruch jako podstawowa funkeja rehabilitacji, wychowanie fizyczne i tury-
styka realizowana dla celéw zdrowotnych i rehabilitacyjnych. Koncepcja komplek-
sowe]j rehabilitacji opiera sie gtéwnie na terapeutycznych wtasciwosciach ruchu.

20 https://www.pfron.org.pl/fileadmin/files/0/291 04 Rehabilitation International.pdf, [data
dostepu: 02.01.2020]
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Dynamiczna i efektywna byta dzialalno$é na ptaszezyznie kultury fizycznej
i rehabilitacji poprzez sport, jako element kompleksowej rehabilitacji os6b z nie-
pelnosprawnos$ciami. Powstaly nowe struktury sportu oséb z niepelnosprawnos-
ciami, nowe kluby, dyscypliny sportowe, a na szczeblu centralnym Zrzeszenie
Sportowe Spdtdzielczosci Pracy ,Start”, a po zmianie nazwy Polski Zwigzek
Sportu Niepelnosprawnych ,,Start”.

W latach siedemdziesigtych XX wieku weszliSmy w miedzynarodowe struktu-
ry sportu os6b niepelnosprawnych:

* International Stoke Mandeville Wheelchair Sports Federation od 1962

roku

* International Sports Organization for the Disabled od 1964 roku

e International Paraolympic Committee od 1989 roku

e International Blind Sports and Association od 1990 roku?!.

Przynalezno$é do tych organizacji umozliwiala uczestnictwo reprezentacji
Polski w mistrzostwach Europy i Swiata, paraolimpijskich letnich i zimowych
oraz udzial w kongresach i konferencjach, otrzymywanie materiatéw szkolenio-
wych, przepiséw i regulaminéw.

Reasumujae, TWK dobrze zapisalo sie w ruchu miedzynarodowym na rzecz
wielokierunkowego rozwoju rehabilitacji os6b z niepelnosprawno§ciami w Pol-
sce. Wielkim osiggnieciem TWK, jak wspomniano wyzej, byto zbudowanie Pol-
skiej Szkoty Rehabilitacji w latach 60. XX wieku przez wybitnych teoretykow
Stowarzyszenia: Dege, Hulka, Szczepanskiego, Kirenke i innych, opartej na
praktycznym zastosowaniu w spoéltdzielezos$ei inwalidow zasady kompleksowego
i zespolowego, integracyjnego dzialania wobec oséb ze zlozong niepelnospraw-
no$cig w kazdym aspekecie zycia i pracy. Zasade te wspieralo wiele narzedzi
pomocniczosci uzupelniajacej w aspekeie bezrobocia, wyjscia z niezamoznoSci
i problemdéw zycia w Srodowisku lokalnym. Spétdzielczo§é inwalidéw stanowita
istotny element polskiego modelu rehabilitacji, ktéry zyskal duze uznanie na
arenie miedzynarodowej. Byly to zaktady organizowane i prowadzone przez sa-
mych niepelnosprawnych na zasadzie samorzadu spétdzielezego, ze stuzba reha-
bilitacyjng i przychodniami rehabilitacji?2.

Wspolpraca TWK ze spoldzielczoscia inwalidow w rozwoju
kultury fizycznej i sportu osob z niepelnosprawnosciami

Kultura fizyczna i sport oséb z niepelnosprawnoS$cig jest gléwnym fila-
rem kompleksowej rehabilitacji, ktéra zyskuje w Polsce coraz wiekszg range

21 H. Waszkowski, Ruch spéldzielczosci inwalidow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitacyi
0s0b niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 158

2 H. Waszkowski, Ruch spotdzielczosct inwalidow 1 jego znaczenie dla rehabilitacji zawodo-
wej 1 spolecznej 0s6b niepelnosprawnych w Polsce, ,,Niepelnosprawno$¢ — zagadnienia, problemy,
rozwigzania” 2016, Nr IV(21), Warszawa, wyd. PFRON, 2016
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i znaczenie, a rola ruchu jako podstawowej funkcji rehabilitacji jest znaczna
i niekwestionowana. Osoby z niepelnosprawnos$cig od najdawniejszych czaséw
byly usuwane na margines spoteczny. Historia sportu 0s6b z niepelnosprawnos-
ciami siega poczatkow XX wieku. W Polsce byty tradycje dziatalno$ci sportowej
wsrod os6b niepetnosprawnych. W 1922 r. inwalidzi stuchu zatozyli Klub Spor-
towy Gluchoniemych. W latach miedzywojennych ekipa gtuchoniemych starto-
wala z sukcesami w Miedzynarodowych Igrzyskach Gluchoniemych w Paryzu,
Amsterdamie i Sztokholmie?.

W jezyku naukowym i potocznym wprowadza sie pojecie sport wszystkich, tj.
szeroko pojetg aktywnos$é ruchowg w réznych formach: sportowej, turystycz-
nej, gier, zabaw ruchowych, tancéw. Sport dla wszystkich to takze program upo-
wszechniania réznych form ruchu w czasie wolnym, uprawianych spontanicznie
z potrzeby w klubach i indywidualnie, dla zdrowia, rehabilitacji i rado§ci*. Wie-
dza na ten temat, zaréwno teoretyczna, jak i praktyczna, zawarta jest w réznych
opracowaniach. George Stafford jeszcze przed II wojng $wiatows opublikowal
ksigzke pt. Sporty dla niepelnosprawnych?.

Byla to odpowiedz na rosnaca potrzebe poznania od strony praktycznej i te-
oretycznej nowo tworzacej sie wiedzy. Probe przedstawienia probleméw sportu
0s6b niepelnosprawnych w Polsce opublikowal Jerzy Beck, przewodniczacy Sek-
cji Magistrow Wychowania Fizycznego TWK w 1977 roku?S.

Sport dla 0s6b z niepelnosprawnos$cig jest dokladnie tym samym, czym dla
0s6b zdrowych. Jest sposobem spedzania wolnego czasu w sposéb aktywny, bu-
dzi rado$é zycia, poprawia sprawnosé fizyczng, umystows i samopoczucie. Jed-
nak dla oséb z niepelnosprawnosciami jest czyms§ wiecej — ma pozytywny wplyw
nie tylko na cialo i na ducha, ale pomaga przywroéci¢ wiare we wiasne sity, dodaje
odwagi, nadaje zyciu cel. Jak twierdzit Ludwig Guttmann: ,,Przez przywrdécenie
aktywnoSei ciala i umystu — przez zaszezepienie szacunku do siebie samego, du-
cha wspélzawodnictwa i przyjazni — sport rozwinagl mentalne nastawienia, ktore
jest istotg integracji”?".

Sport 0s6b z niepelnosprawnos$ciami rozumiany jako kazda forma aktywnoseci
zaréwno fizycznej, jak i umystowej podejmowanej w celu rywalizacji zbiorowej
i indywidualnej sprawdza sie jako element procesu kompleksowej rehabilitacji
0s6b z niepelnosprawno$ciami. Poczatkowo sport oséb niepelnosprawnych funk-
cjonowal jako rehabilitacja, spetniajac funkcje terapeutyezne i medyezne.

Od poczatku dzialalnosci TWK problematyka wychowania fizycznego, sportu

2 H. Waszkowski, Ruch..., dz. cyt., s. 146

24 H. Waszkowski, Wychowanie fizyczne, sport 1 turystyka, [w:] Rehabilitacja 0sob niepetno-
sprawnych jako stuzba spoteczna TWK, Warszawa, wyd. TWK, 2005, s. 325

% H. Waszkowski, Rehabilitacja zawodowa 1 spoleczna 0s0b z niepelnosprawnosciq w spot-
dzielczych formach gospodarowania, Lublin, wyd. UMCS, 2018, s. 167

26 J. Beck, Sport w rehabilitacji inwalidow, Warszawa, wyd. AWE, 1977

2T A. Kosmol, Teoria i praktyka sportu niepelnosprawnych, Warszawa, wyd. AWE, 2008, s. 2
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i turystyki byta jedng z podstawowych dziedzin, ktora zajmowaly sie wszystkie
oddziaty TWK, a w szczegélnoSci Zarzad Gtéwny, jak wspomniano weze$niej,
przez bardzo prezng i liczng Sekcje Magistrow Wychowania Fizycznego. Sek-
cja zostata powotana w 1962 r. Przewodniczyta jej dr Maria Kozinska. W szczy-
towym okresie dziatlania w 1983 r. sekeja prowadzila gimnastyke w przerwach
pracy (25 minut) i organizowalta dziatalno§é sportows i rekreacyjng. Powszechng
forma byly spartakiady sobotnio-niedzielne z biwakowaniem?.

W latach szesédziesigtych sekcja postulowata utworzenie w TWK odrebnego
pionu wychowania fizycznego i sportu dla mlodziezy niepelnosprawnej i powota-
nie klubéw sportowych. Postulat ten zostal zrealizowany przez wiele oddzialéw
w kraju, ktore powolaly zespoly wychowania fizycznego i sportu. Z inicjatywy
Henryka Waszkowskiego zostalo powolane Zrzeszenie Sportowe Spoétdzielczosci
Pracy ,,Start” w Rzeszowie (1967), do ktérego nalezeli cztonkowie TWK, ktorzy
byli tez cztonkami Miedzyspoétdzielnianego Ogniska Kultury Fizycznej Inwali-
déw, przemienionego potem w Miedzyspoltdzielniane Ognisko Sportu, Rekreacji,
Turystyki i Wypoezynku oraz Zrzeszenie Sportowe Inwalidéow ,,Start” w Rzeszo-
wie.

Natomiast prezes Oddzialu TWK w Koninie powotal Klub Sportowy ,,Spar-
takus” w 1994 r. Znaczace osiggniecia miala sekcja szermierki na woézkach in-
walidzkich, majaca w swoim gronie medalistow mistrzostw Polski: Ryszarde
Janiczek (floret), Marka Bartosika (floret, szpada), Mirostawa Chudego (szpa-
da), Andrzeja Guzniczaka (floret, szpada)®.

W TWK jednym z podstawowych elementéw rehabilitacji kompleksowej byto
wychowanie fizyczne i sport. Systematyczne jego uprawianie pozwala na utrzy-
mywanie wysokiego poziomu sprawnosci fizyeznej uzyskanej w trakcie lecze-
nia klinicznego i ¢éwiczen rehabilitacyjnych. Dla wielu réznorodnych rodzajow
inwalidztwa stanowi plaszezyzne ciggltego usprawniania, ksztaltowania nowych
umiejetnosci, a w niektorych rodzajach schorzen nawet je likwiduje. Sport os6b
z niepelnosprawnos$ciami jest kluczowym elementem rehabilitacji.

Wedtug badan Multi Sport Index 2019 co trzeci Polak sie nie rusza w ogoéle.
Nawet nie chodzi na spacery. Ledwie jedna trzecia aktywnych fizycznie Polakow
spelnia podstawowe zalecenia dotyczace aktywnog$ci fizycznej. Mamy ogromny
problem otyloSci, ktéry wykazuje tendencje rosnaca. A przeciez wiadomo, ze ist-
nieje prosta zalezno§é miedzy wydolno$cig fizyczng a czasem zycia. Jak mowi dr
Ernest Kuchar z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, osoba, ktora jest
niewydolna fizycznie, zyje pie¢ lat krocej®.

0d 1960 r. rozpoczeta sie wspodtpraca TWK ze spoéldzielczoscig inwalidow
w zakresie wychowania fizycznego i sportu oséb niepelnosprawnych. Dopiero po

2 Wychowanie fizyczne, dz. cyt., s. 325
2 Wiadomosci Mielnickie” 1999, Nr 9, s. 12-13
30 Nardd kanapowcow, ,,Przeglad” 2019, Nr 52(1042)
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13 latach 13 marca 1973 roku podpisano ,,Porozumienie o wspolpracy pomiedzy
Polskim Towarzystwem Walki z Kalectwem a Zwiqgzkiem Spoldzielni Inwa-
lidow”. TWK zobowigzalo sie §wiadezy¢é pomoc zrzeszonym w Zwigzku Spot-
dzielni Inwalidéw spoéidzielniom w zakresie: rozwigzan dotyczacych rehabilitacji
zawodowe] i spotecznej os6b niepelnosprawnych, probleméw dotyczacych pro-
filaktyki, wychowania fizycznego i sportu niepelnosprawnych, opracowywania
przez sekeje specjalistycznych zagadnien i tematéw na zlecenie Zwigzku. Bar-
dzo wazne i istotne dla TWK bylo dofinansowanie Stowarzyszenia, a jego ,,[...]
wysokos§é byla okreslana corocznie przez Zwigzek w porozumieniu z Ministrem
Zdrowia i Opieki Spotecznej, zgodnie z obowigzujacymi przepisami normujacy-
mi zasady gospodarki finansowej spotdzielczosei inwalidéw”3!. Z mocy tego po-
rozumienia dofinansowane byly oddzialy TWK przez Regionalne i Wojewo6dzkie
Zwiazki Spotdzieleze. Umowa byla realizowana do konca grudnia 1989 roku, do
czasu likwidacji centralnych i regionalnych zwigzkéw spoétdzielezych. Wowezas
finansowanie Towarzystwa zaréwno na szczeblu krajowym, jak i wojewddzkim
zalamalo sie catkowicie.

Poczatkowo zaréwno w spdéldzielniach, jak i na pierwszych Ogélnopolskich
Igrzyskach Spoéidzielni Inwalidéw dominowaly lekkoatletyka, plywanie, tuczni-
ctwo i siatkéwka. Igrzyska mialy innowacyjne i pionierskie znaczenie. Ich unika-
towo§¢ wynikala z faktycznego zastosowania generalnej zasady kompleksowych
dziatan realizowanych przez samych niepelnosprawnych, igczac nauke z prakty-
ka. Igrzyska mialy wszelkie cechy imprez sportowych z uroczystym wreczeniem
medali, udzialem wtadz administracyjnych i sportowych, z udziatem sportow-
c¢6w niepelnosprawnych z Wielkiej Brytanii, Francji, Bulgarii, Jugostawii, RFN,
NRD, ZSRR i Rumunii.

Kazdej edycji Igrzysk towarzyszylo sympozjum naukowe TWK i Zakla-
du Badawczego ZSI, na przyktad w dniach 18-19 lipca 1976 roku na kolejnych
Igrzyskach w Zielonej Gorze sympozjum pt. ,,Sport i wychowanie fizyczne w pro-
gramie rehabilitacji zawodowej inwalidow”. Jak stwierdzit Edward Perskie-
wicz (wiceprezes Zarzadu CZSI) w referacie ,Zadania spoldzielni inwalidow
w zakresie sportu 1 usprawnienia ruchowego”: ,Nasza dzialalno$é praktyczna
w zakresie sportu inwalidow wyprzedzala, a i obecnie wyprzedza teorie. Dazymy
do realizowania wielu réznych form kultury fizycznej tak, aby zainteresowaé
nimi mozliwie duze grupy inwalidéw. Duzg role w tym systemie spelnia sport,
jest on najlepszym §rodkiem propagujacym czynne uprawianie ¢wiczen w Srodo-
wiskach inwalidéw. Cieszy, ze coraz wiecej miodziezy inwalidzkiej angazuje sie
w te zajecia”’32.

31 Archiwum TWK, Teczka porozumienie o wspdlpracy pomiedzy Polskim Towarzystwem
Walki z Kalectwem a Zwiqzkiem Inwalidow

32 H. Waszkowski, Ruch spdéldzielczosci inwalidow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitacyt
0s0b niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 153



28

Dynamiczny rozwdj sportu na plaszezyznie spéidzielezoSei inwalidéw, powsta-
wanie nowych klubéw, sekeji, dziatalnosé ZSSP ,,Start”, a nastepnie Polskiego
Zwigzku Sportu Niepelnosprawnych ,Start” oraz kontakty miedzynarodowe
spowodowaly poszerzenie nowych dyscyplin sportowych, zwiaszeza dyscyplin pa-
raolimpijskich. W sumie uprawiane sg liczne dyscypliny sportu oséb z niepelno-
sprawno$ciami: narciarstwo klasyczne i alpejskie, ptywanie, siatkéwka na siedzaco,
tueznictwo, strzelectwo sportowe, lekka atletyka, goalball dla niewidomych, rugby
dla 0s6b z tetraplegia, koszykowka na wozkach, kolarstwo, szermierka na wozkach,
tenis stotowy, tenis ziemny, podnoszenie ciezarow, hokej halowy, hokej na sledgach,
taniec na wozkach, badminton, boccia, parakajakarstwo, judo, jezdziectwo, snow-
board, wioslarstwo, zeglarstwo, curling na wozkach, triathlon, paratriathlon, pitka
nozna 5 os. — blind football dla niewidomych, taekwondo — sztuka walki z uzyciem
rak i nég. Szczegolowy opis poszezegélnych dyscyplin, historie, klasyfikacje me-
dyezng, zasady gry, sprzet, zawiera podrecznik Dyscypliny Paraolimpijskie®.

W ciggu ostatnich dwudziestu lat sport paraolimpijski przeszed! olbrzymig
metamorfoze. Od amatorskiej aktywnog$ci na plaszezyznie klubowej przeistoczyt
sie w sport profesjonalny. Liczba dyscyplin rosta, zmieniata sie formuta zawodow,
formutowaly sie zasady i wyksztalcily sie struktury organizacyjne. Przybywato
tez zawodnikow, ktorymi kierowata wieloraka motywacja. Jedni dgzyli do §wiato-
wego poziomu, inni traktowali sport rekreacyjnie. Wszystko zaczeto sie od reha-
bilitacji ruchowej, szukania pretekstu, zeby wyj$é z domu, otworzy¢ sie na Swiat.

Rywalizacja wzmacniala poczucie wartos$ci, a integracja byta gtéwng motywa-
cja do ciaglej, systematycznej pracy. Sport 0séb z niepelnosprawnos$ciami zaczal
sie szybko profesjonalizowaé¢. Duza w tym zastuga struktur biznesu. W Polsce
nie wyksztalcity sie struktury biznesu zaangazowane w zawodowy sport oséb
niepelnosprawnych. Podjete proby nie przyniosty oczekiwanego rezultatu.

Dtugie i skomplikowane systemy kwalifikacji funkejonalno-medyeznej, sze-
reg kryteriow i wymogoéw, ktore nalezy spelnié, powodujg, ze wspdiczes$nie
w igrzyskach paraolimpijskich startuja tylko najlepsi z najlepszych — ludzie
zdeterminowani, marzyciele, konsekwentni i wytrwali w ciezkim i mozolnym
treningu; to Swiatowa elita.

W latach osiemdziesigtych XX wieku wiodaca role w zakresie wychowania
fizycznego i sportu w spoétdzielezo$ci inwalidow przejeto Zrzeszenie Sportowe
Spotdzielezosei Pracy ,,Start”, jako wyspecjalizowana organizacja majaca uloko-
wanie w strukturach miedzynarodowego sportu oséb niepetnosprawnych, na za-
sadzie porozumien zawartych z CZSI, CZSN, Polskim Zwigzkiem Niewidomych,
Polskim Zwigzkiem Gluchych i Radg Glowng ZSSP ,Start”.

Byl to woéwezas powiew ogromnego potencjalu tkwigcego w spotecznosci
spoldzielcow, a takze autentyczna spoteczna aktywno$é na wysokim stopniu za-
angazowania. Byl to niewatpliwie efekt polaczonych sit i wspélpracy struktur

3 Dyscypliny Paraolimpijskie, Warszawa, wyd. Polski Komitet Paraolimpijski, 2017
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spoldzielczych, srodowisk naukowych skupionych w TWK i tworzacej sie nowej
struktury sportu oséb z niepelnosprawnosciami. Te trgjstronne dziatania oparte
byly o generalng zasade 1aczenia teorii z praktyka, przynosily szybkie i znaczace
efekty dla kazdej stron.

Stan trojstronnej wspoélpracy obrazuje ponizszy wykres:

Wykres 1. Stan trojstronnej wspélpracy

SPOLDZIELCZOSC INWALIDOW
CZSI|, CZSN, Zakiad Badawczy CZSI,
Regionalne i Wojewodzkie Zwigzki
Spoldzielni Inwalidéw, Kota Sportowo-
Turystyczne w Spétdzielniach

y 4 y 4
Polskie ~ Towarzystwo  Walki =z Spoldzielcze Zrzeszenie  Sportowe
Kalectwem (TWK), Zarzad Gtéwny  ———p Spéldzielczosci Pracy ,Start”, Rada
QOddzialy Terenowe TWK, Kota TWK @ Gléwna Rady Wojewodzkiej ZSSP

. ) JStart”, Kota Sportowo-Turystyczne
Wspbtpraca i wsparcie teoretyczne

Zrodlo: opracowanie wlasne

Jak wspomniano weze$niej, w przyjetym przez spotdzielezosé inwalidow od
TWK programie kompleksowej rehabilitacji, na czoto wysunety sie ruch i éwicze-
nia fizyczne. Ustalono pie¢ kierunkéw dzialania, poczynajge od éwiczen rekrea-
cyjnych w czasie przerw w pracy, przez zajecia sportowe, spartakiady i igrzyska
sportowe, po imprezy turystyczne. Program obejmowal organizowanie réznych
form wzmozonej aktywnosci ruchowej: gimnastyke leczniczg, ¢wiczenia relak-
sacyjne podczas przerw w pracy, obozy sportowe, treningi w sekcjach réznych
dyscyplin sportowych, spartakiady, turnusy rehabilitacyjne, zawody sportowe
krajowe i miedzynarodowe.

Realizacja tak bogatego programu nie sprawiata trudnosci dzieki niezwykle
sprawczemu systemowi finansowemu, ktory zabezpieczal odpowiednie §rodki fi-
nansowe w sposéb ptynny. Na szczeblu centralnym i wojewédzkim dziatalno§é
sportowa i wychowanie fizyczne byly finansowane ze Scentralizowanego Fun-
duszu Rehabilitacji. Natomiast w spétdzielniach koszty wychowania fizycznego
i sportu finansowano z Funduszu Rehabilitacji spéldzielni; jesli zabrakto fundu-
szy, spoldzielnia mogta otrzymaé dofinansowanie z regionalnego lub wojewo6dz-
kiego zwigzku.
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Reasumujae, byt to dynamiczny, pionierski rozw6j wychowania fizycznego
i sportu os6b z niepelnosprawnos§ciami na plaszezyznie spoétdzielczosci inwali-
déw, z ktorego powstaly struktury organizacyjne, Zrzeszenie Sportowe Spoéi-
dzielezo$ci Pracy ,,Start”, Polski Zwigzek Sportowy Niepelnosprawnych ,,Start”.
O poziomie oraz wynikach sportowcow z niepelnosprawnos$ciami §wiadczg osigg-
niecia na imprezach i mistrzostwach Polski, Europy i §wiata oraz paraolimpia-
dach, w ktorych Polska znajduje sie w czoléwee Swiatowej.

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem w latach 1990-2020

Wplyw uwarunkowan transformacji ustrojowej na sytuacje
0s0b z niepelnosprawno§ciami

Rok 1990 stanowi cezure czasowsg. Lata 80.1 90. XX wieku byty wielkim prze-
tomem. Uwarunkowania spoleczne, wojny, postep cywilizacyjny i naukowy byty
gtownymi czynnikami i sitg warunkujgcg rozwdj polskiej rehabilitacji. Rehabi-
litacja, podobnie jak niepelnosprawnosé, dotyczy niemal wszystkich wymiaréw
zycia. Jest pojeciem wieloznacznym i wieloplaszezyznowym.

Burzliwe przemiany spoleczne i polityczne, zmiana ustroju z gospodarki so-
cjalistycznej na kapitalistyczna, transformacja ustrojowa, rewolucja Solidarno-
$ci spowodowaly ogromne problemy we wszystkich sferach zycia, nauki i pracy,
polityki spolecznej i gospodarczej spoleczenstwa polskiego. W szczegoélnoSci
dotknety one spétdzielczoSci inwalidéw oraz spoleczno$ci z niepelnosprawnos-
ciami. Ich sytuacja w pierwszych latach transformacji byta bardzo trudna. Cha-
rakteryzowala sie z jednej strony gwaltownym przyrostem liczby oséb, ktore
uzyskiwaly orzeczenie o niepelnosprawnosci, a z drugiej dramatycznym spad-
kiem miejsc pracy i gorgezkowym poszukiwaniem nowego, skutecznego systemu
wspierania zatrudnienia i rehabilitacji os6b niepelnosprawnych.

Narracja tego historycznego wydarzenia odbywala sie na wszystkich ptasz-
czyznach transformacji ustrojowej, restauracji gospodarki kapitalistycznej,
zycia spolecznego i politycznego, zachtySniecia sie wolno$cig, liberalng demo-
kracja, rujnowaniem dotychczasowego dorobku wielu pokolen po zniszcezeniach
wojennych, a przede wszystkim niebezpiecznego podziatu spoteczenistwa.

Ustawa z dnia 20 stycznia 1990 roku o zmianach w organizacji i dziatalno§ei
spoéldzielezo$ci byta ogromnym wstrzasem w calym ruchu spétdzielezym. Posta-
wila w stan likwidacji wszystkie zwiazki. Zostaly zlikwidowane Centralny Zwig-
zek Spoétdzielni Inwalidéw i Centralny Zwigzek Spoétdzielni Niewidomych. Nagle
przestato funkcjonowaé finansowanie TWK, ktore dotychczas w potowie byto
finansowane ze §rodkéw Centralnego Zwigzku Spétdzielni Inwalidéw, w drugiej
ze $rodkow Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej.
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W licznych publikacjach wskazuje sie, iz likwidacje zwigzkoéw spotdziel-
czych oraz niektérych spoéldzielni w tak szezegdlnym trybie przesadzily obra-
dy Okraglego Stotu, w ktoérych zapowiedziano ustawowsg likwidacje struktur
spoidzieleczych w celu zapewnienia spétdzielniom swobodnego zrzeszenia sie.
Jak stwierdza Henryk Cioch: ,Likwidacja zwiqzkéw spoldzielczych nie byla
uzasadniona wzgledami spoleczno-gospodarczymi, ale glownie wzgledama
o charakterze politycznym”?. W tym burzliwym okresie nieracjonalne bylo za-
chowanie i dzialanie samych spétdzielcow na wszystkich szezeblach struktury
organizacyjnej spoldzielczo$ci. Rowniez w strukturach spéidzielczoSci inwa-
lidéw dokonano zamachu na zwigzki centralne, regionalne i wojewddzkie, zli-
kwidowano istniejaca baze rehabilitacyjng, szkoleniows, poradnie, przychodnie,
oérodki rehabilitacyjne. W efekcie zostalto przerwane finansowanie, przestat tez
istnie¢ dobrze funkcjonujgcy system.

Warto zwréci¢ uwage na wsparcie TWK w dziataniach naczelnych wtadz spét-
dzielezo$ei inwalidow w podejmowaniu stosownych dzialan konsolidacyjnych,
zapowiedzianych likwidacji centralnych zwigzkéw i zaistnialych uwarunkowan
spoteczno-gospodarczych w kraju. Proponowaliémy zwolanie Nadzwyczajnego
Zjazdu Delegatow CZSI w sprawie przeksztalcenia Centralnego Zwigzku Spol-
dzielni Inwalidéw, w Zwiazek Spotdzielni Inwalidéw. Tak postapil Centralny Zwig-
zek Rzemiosta Artystycznego ,,Cepelia”. Jednak Rada i Zarzad CZSI byly po
rozmowach z przedstawicielami rzagdu: wicepremierem Leszkiem Balcerowiczem
i ministrem Jackiem Kuroniem, przedstawicielami NSZZ ,,Solidarno$é” Jerzym
Gawedg i Lechem Walesa, przedstawicielami Parlamentu Andrzejem Stelma-
chowskim, Bronistawem Geremkiem i Mieczystawem Orzechowskim, w ktorych
zapewniono spdétdzielczo§é inwalidow i niewidomyech, iz ,,/...] z uwagi na misyjny
charakter pelnione) misji na rzecz 0sob poszkodowanych przez los” zwigzki spo6l-
dzielcze inwalidow bedg utrzymane. Niestety, byly to pozorowane obietnice, ktére
nie wpltynety na utrzymanie CZSI i CZSN. Wowezas podjal dzialania premier Mie-
czystaw Rakowski, ale zorganizowana przez Jana Lacha manifestacja inwalid6w na
wozkach przed urzedem premiera przesadzila ostatecznie likwidacje CZSI, CZSN
i Regionalnych Zwigzkow. W rozmowie z organizatorem manifestacji Jan przyznat,
ze byt to z jego strony duzy btad: ,,Henryku, jechatem na fali rewolucji”*.

Dzialalnosé TWK w programach PFRON i Unii Europejskiej

W 2005 roku nastapita nowa sprzyjajaca okoliczno§é, jakg jest czlonkostwo
Polski w Unii Europejskiej, ktéra data nam szanse uczestnictwa w programach
europejskich.

3 H. Cioch, Wplyw prawa spoldzielczego na rozwdj spotdzielczosci po 1989 roku, [w:] 90 lat
prawa spoldzielczego, Biuletyn Instytutu Stefezyka Nr 5, Warszawa, 2010, s. 46
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Sposrod wielu projektow i tematow zrealizowanych w nowych uwarunkowa-
niach szczegélnie wymienié nalezy ogdélnopolskie konferencje naukowe w Rze-
szowie: Niepelnosprawni u wrét Europy i Niepelnosprawni na progu wejscia
Polski do Unii Europejskiej, Projekt Equal — Zwigzkowa Promocja Ochrony
Réwnouprawnienia Oséb Niepelnosprawnych. Tematem realizowanego Pro-
gramu Partnerskiego byto ,,Ulatwianie wchodzenia i powrotu na rynek pracy
osobom niepetnosprawnym majqcym trudnosci z integracjq lub reintegracjq
na rynku pracy”. Umowe podpisali: Krajowa Izba Gospodarczo-Rehabilitacyj-
na, Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem, Stowarzyszenie Organizatorow
Zatrudnienia Os6b Niepelnosprawnych, Zwigzek Pracodawcéw Przedsie-
biorstw Przemysiu Obronnego i Lotniczego, Ogblne Porozumienie Zwigzkow
Zawodowych, Zwigzek Zawodowy Przemystu Elektromaszynowego, Centralny
Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badaweczy, Urzgd Pracy Mia-
sta Stotecznego Warszawy, Nikom System K. Kuncelman, M. Czerniak Spétka
Jawna. Za§ partnerami zagranicznymi byli: Austriacy, Belgowie, Czesi, Irland-
czycy, Stowency i Wlosi oraz organizacje pozarzadowe tych panstw, realizujace
projekty ROMA, RETAN, EXTEND w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego.

Podsumowanie Wspéipracy Partnerstw Ponadnarodowych w ramach Projek-
tu EQUAL odbyto sie w Londynie w dniach 31 maja-1 czerwca 2007 roku. Spra-
wozdawcg polskiego projektu byt Henryk Waszkowski. Projekt byt realizowany
w 50. wybranych zaktadach pracy i w 11. Klubach Aktywnych Zawodowo Nie-
pelnosprawnych TWK. Znaczgcym efektem realizacji tego programu w 44. za-
ktadach pracy w 15. wojewodztwach i w 10. Klubach Aktywnych Zawodowo Oséb
Niepelnosprawnych TWK bylo uzyskanie wzrostu ré6wnoprawnego uczestnictwa
0s0b niepelnosprawnych w zatrudnieniu w przedsiebiorstwach otwartego ryn-
ku pracy, ograniczenie dyskryminacji os6b niepetnosprawnych w zatrudnieniu,
wzrost poziomu akeeptacji spotecznej przez kierownictwa i zalogi zaktadéw pra-
cy dla zatrudnienia i utrzymania w zatrudnieniu os6b niepeinosprawnych oraz
wprowadzenie instrumentéw ochrony pracy pracownikéw z ukrytg lub nabytg
niepelnosprawnoscig.

Nieoczekiwanym rezultatem projektu bylo ujawnienie 382 pracownikéw
uczestnikow projektu, ktorzy ukryli orzeczong niepelnosprawnos§é w stopniu
lekkim, gléwnie w obawie przed przyjeciem do pracy lub zwolnieniem?’. Réw-
niez pracodawcy wypowiedzieli sie, ze nie sg zainteresowani zatrudnieniem
0s06b z lekkim stopniem niepelnosprawnosci ze wzgledu na malo znaczace efekty
wspomagania finansowego. Postawiliémy wniosek, ze przyznawanie przez KIZ
orzeczenia o lekkim stopniu niepelnosprawnosci wydaje sie bezprzedmiotowe,
nie pomaga w zatrudnieniu, nie daje przywilejéw i korzySei wynikajacych z nie-

3T H. Waszkowski, Ruch spdéldzielczosci inwalidow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitacyi
0s0b niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 122
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pelnosprawnosci. Fakt ten potwierdza istniejacy projekt likwidacji lekkiego
stopnia niepelnosprawnosei.

Zakonczenie, wnioski, prekluzje

Szesédziesiecioletnig dziatalno$é Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
cechowaly dwa okresy rozwoju wynikajgce z uwarunkowan w réznych systemach
polityczno-spotecznych i zmian ustrojowych, przejscia z ustroju socjalistyczne-
go do restauracji kapitalizmu, gospodarki neoliberalnej nastawionej wylacznie
na zysk. Dokonujace sie procesy gospodarcze i spoleczne, symptomy kryzy-
su gospodarki w Polsce i §wiecie, globalnych skutkéw pandemii koronawirusa
COVID-19, coraz wiecej leku o przysztos§é (niepelnosprawni sg mniej odporni),
utrudnionej rehabilitacji, probleméw w zatrudnianiu, bedg miaty istotny wptyw
na sytuacje os6b niepelnosprawnych w najblizszych latach. Stan ten wymaga
nowego sformutowania polityki spolecznej panstwa wobec 0séb niepetnospraw-
nych, bardziej wszechstronnego i konkretnego spojrzenia na temat udziatu
i rozwigzywania problemoéw zycia i pracy oséb niepelnosprawnych.

Pierwszy okres — 1957-1989, cechowal spontaniczny ruch spoteczny naukow-
cow, praktykow zaangazowanych w dzialalno§é na ich rzecz i samych os6b nie-
pelnosprawnych. Jako organizacja naukowo-spoteczna okreslita swoje dziatania,
inicjujgc i prowadzac rézne formy rehabilitacji, zapobiegania przyczynom kale-
ctwa i inwalidztwa, prowadzac rézne formy opieki socjalnej dla os6b z niepetno-
sprawno$ciami oraz dzialajgcg na rzecz rozwoju rehabilitacji we wszystkich jej
wymiarach. Byla wielka otwarto§¢é na nowe, zeby bylo lepiej, zeby byto spraw-
niej, zeby byto normalnie.

Gléwne osiggniecia Towarzystwa byly rezultatem pracy zespoléw, sekcji,
komisji i klubé6w TWK. W tym okresie TWK objelo swoim zainteresowaniem
wszystkie dziedziny rehabilitacji kompleksowej i zycia os6b niepelnosprawnych.
Towarzystwo bylo miejscem rodzenia sie nowych specjalizacji i ruchow spotecz-
nych. Korzenie swoje w TWK maja: Polskie Towarzystwo Fizjoterapii (Maria
Suwalska), Polskie Towarzystwo Rehabilitacji (Jan Haftek), Polskie Towarzy-
stwo Autyzmu (Tadeusz Gatkowski), Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsia-
nego (Stanistaw Grochmal), Polski Komitet Afazjiiinne.

Mato znany jest dorobek Zwigzku Harcerstwa Polskiego w zakresie rozwo-
ju metod i form pracy, przygotowania dzieci i mtodziezy z niepelnosprawnoscig
do nauki, zatrudnienia, integracji Srodowiskowej i zycia w Srodowisku lokal-
nym. Przelomem wejécia harcerstwa na plaszczyzne rehabilitacji byt rok 1930,
w ktorym pojawily sie ,,druzyny specjalne” dla mtodziezy ociemnialej, gtucho-
niemej, z niepelnosprawnoscig intelektualng i zaniedbanej moralnie. Kolejnym
przelomem byt rok 1958, ktory zapoczatkowal dziatalno§é druzyn Nieprzetar-
tego Szlaku (NS) jako metode pracy na rzecz harcerzy z niepelnosprawnoscia-
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mi. Inspiratorem tego ruchu byta cztonek Prezydium Zarzadu Gtéwnego TWK,
harcmistrz Maria Yiyczko (1923-2004). W Zarzgdzie Gléwnym i w strukturach
terenowych TWK funkecjonowala znaczna grupa instruktoréow harcerskich,
czltonkéw TWK, ktora propagowala idee i metody pracy harcerskiej jako atrak-
cyjnej i skutecznej metody rehabilitacyjnej. Propozycja ta jest wysoce pozada-
na i prorozwojowa, a jej istotg powigzanie wychowania, terapii pedagogicznej
i rekreacji, ze szezegdélnym zwroéceniem uwagi na inkluzje i adaptacje spolecz-
ng, na indywidualizacje i elastyczno§é w ksztalceniu. Wymaga jednak wiekszego
wsparcia ze strony struktur ZHP, wiadz o§wiatowych i samorzadéw lokalnych,
co stanowi jeden z gléwnych celéw harcerskiego procesu wychowania i reha-
bilitacji, wychowania aktywnego czlowieka otwartego na §wiat i innych ludzi,
przygotowanego do pelnienia rél obywatelskich w dorostym zyciu3®.

W Towarzystwie powstawaly koncepcje dotyczace organizacji systemu stuzb
socjalnych, obowigzku zatrudniania os6b niepelnosprawnych. Niezwykle cenna
byta inicjatywa TWK w sprawie utworzenia Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Oséb Niepelnosprawnych i Biura Pelnomocnika Rzgdu do Spraw Oso6b
Niepelnosprawnych i walki o jego utrzymanie. Dzisiaj nikt nie wyobraza sobie
finansowania zatrudnienia oséb niepelnosprawnych i wsparcia pracodawcow bez
PFRON. Wiele idei dzialalno$ci TWK byto zrealizowanych dzieki Panstwowemu
Funduszowi Oséb Niepelnosprawnych.

Tworzyl sie system pracy chronionej, rehabilitacji kompleksowej, edukacji os6b
z niepelnosprawnosciami, kultury i oswiaty, kultury fizyeznej i sportu oraz zarzg-
dzania i dzialalnoSei, w oparciu o nauke oraz do§wiadczenia polskie i zagraniczne.

Na ptaszczyzZnie praktycznej spotdzielezosé inwalidow skupiata bardzo prezne
i aktywne Srodowisko, zaktady pracy chronionej, ktorych celem byto stworzenie
dobrych i dogodnych warunkéw na rynku pracy dla oséb niepelnosprawnych,
dla ktorych byly one niedostepne.

TWK byto inicjatorem pionierskich akeji, dzi§ uznawanych za oczywiste, ta-
kich jak: integracyjne obozy rehabilitacyjne, sanatoria dla chorych na stward-
nienie rozsiane, chorych z epilepsja, chorych z zaawansowang cukrzycg, plenery
malarskie i warsztaty twoércow niepelnosprawnych, wsparcie dla poetéw niepet-
nosprawnych, rajdy samochodowe, miedzynarodowe wys$cigi na wozkach inwa-
lidzkich dla os6b z niepelnosprawnos$ciami, adaptacje mieszkan dla inwalidow.

Towarzystwo bylo miejscem §cierania sie licznych naukowych koncepcji
i rozwigzan stosownych w rehabilitacji, inicjatorem rozwoju rodzimej produkeji
sprzetu ortopedycznego i rehabilitacyjnego.

W tym okresie Towarzystwo zorganizowato ponad 200 konferencji naukowych
i popularno-naukowych, w tym dwa miedzynarodowe kongresy rehabilitacji,

38 Wiecej: H. Waszkowski, Proces inkluzji spolecznej harcerzy z miepelnosprawnosciq na
przykiadzie druzyn Nieprzetartego Szlaku, [w:] Bariery 1 zmiana. Proces inkluzji w perspek-
tywie edukacyjnej 1 spolecznej, red. K. Bartég i M. Kokoszka, Rzeszéw, wyd. URz, 2019, s. 26-37
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wydato blisko 190 publikacji poswieconych wszystkim problemom rehabilitacji
0s6b niepetnosprawnych, zorganizowalo tysigce wystaw, imprez integracyjnych,
pokazéw i wyktadow, przyczyniajgc sie w istotny sposéb do rozwoju rehabilitacji
oraz wiedzy o potrzebach i mozliwo$ciach 0séb niepelnosprawnych. Niezwykle
cenne bylo udzielenie setkom tysiecy os6b pomocy materialnej, organizacyjnej,
prawnej w trudnych sprawach zycia codziennego, edukacji, nauki, szkolenia
i pracy os6b z niepelnosprawnosciami.

Duza warto$cig byta wymiana mys$li, metod i perspektyw wszystkich form re-
habilitacji we wspolpracy w afiliowanym przy ONZ Miedzynarodowym Towarzy-
stwie Rehabilitacji Inwalidéw ,,Rehabilitation International”, przyczyniajac sie
do stworzenia §wiatowych programéw rehabilitacji i tworzenia miedzynarodo-
wych standardéw i norm prawnych na rzecz oséb niepetnosprawnych. Szezegdl-
nie cenne bylo pozyskiwanie bogate]j literatury na temat najnowoczes$niejszych
metod i form rehabilitacji, zwlaszeza z Wielkiej Brytanii i USA. Z szeregéw
naszego Towarzystwa wywodzili sie Swiatowi eksperci w dziedzinie rehabilitacji,
dzialajacy w strukturach ONZ, Swiatowej Organizacji Zdrowia i Miedzynaro-
dowej Organizacji Pracy, Komitecie Ekspertow Panstw Socjalistycznych: Wik-
tor Dega, Aleksander Hulek, Jan Szczepanski, Aleksander Nauman, Tadeusz
Galkowski, Helena Larkowa, Leonard Januszko, Tadeusz Majewski, Kazimiera
Milanowska, Maria Suwalska. TWK zapraszalo wybitnych zagranicznych spe-
cjalistow, gdzie réwniez mogliSmy zaprezentowaé wyniki polskich badan i uzy-
skaé materialy od miedzynarodowych osrodkéw naukowych.

Unikatowym i pionierskim byl oryginalny sojusz TWK ze spoétdzielczoScig
inwalidow na plaszczyznie realizacji teorii naukowej i praktycznej spotdzielczo-
§ci inwalidéw opartej na gospodarce samorzadu spoétdzieleczego zatrudnionych
inwalidéw. Dzialalno§¢é wywierala wplyw zaréwno na procesy rehabilitacji spo-
teczno-zawodowej, aktywizacji zawodowej i zatrudniania oraz integracji oséb
z niepelnosprawnoscig ze spoleczenstwem lokalnym. Warto podkresli¢ efekty
badan naukowych prowadzonych przez Zaktad Badawezy i Rade Naukowg CZSI
oraz wspoélpracy naukowej z TWK, Spoteczng Rade Naukowg TWK i praktyki
wyrostej na plaszczyznie trzypionowej struktury organizacyjnej: Centralnego
Zwigzku Spélidzielni Inwalidéw, Regionalnych Zwigzkéw Spoétdzielni Inwalidow
oraz 422. spoétdzielni inwalidéw i niewidomych w kraju. Istotne bylo utworzenie
wydzielonych pionéw rehabilitacji, ktére inicjowaly i koordynowaly realizacje
zadan w sferze rehabilitacji zawodowej, medycznej i spolecznej, zwanej stuzbg
rehabilitacyjng oraz poradni i przychodni rehabilitacyjnych®.

Drugi okres (1990-2020) to okres rewolucyjnych przemian w Polsce, zmiany
ustroju socjalistycznego na kapitalizm, rewolucja Solidarno$ci, skutki transfor-

3 H. Waszkowski, Rehabilitacja zawodowa i spoleczna w spéldzielczych formach gospodaro-
wania, [w:] tegoz, Ruch spoldzielczosci inwalidow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitac)i 0s6b
niepelnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 109
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macji ustrojowej, ktore dotkliwie dotknety spétdzielczo$é inwalidéw oraz orga-
nizacje pozarzgdowe.

Znaczenie ruchu spoétdzielczego w rozwoju rehabilitacji zawodowej i spolecz-
nej w Polsce jest nie do przecenienia. Na poczatku transformacji ustrojowej
popetniono btad, wprowadzajac spéldzielnie inwalidéw i niewidomych do ogé-
lnego systemu przedsiebiorstw na zasadach wylacznie biznesowych, co stoi
w sprzecznosci z jej istotg i zasadami. Fakt ten spowodowal ograniczenie dzia-
tan rehabilitacyjnych, likwidacje przychodni rehabilitacyjnych, zespotéw kultu-
ralno-o§wiatowych, sportowych oraz wielu spétdzielni i doprowadzit do spadku
zatrudnienia osob ze znaczng niepelnosprawnoscia.

Dorobek spétdzielczoSei inwalidéw jest znaczny, lecz malo znany i opisany
oraz nie w pelni doceniany. Sektor spdétdzielczoSci inwalidéw pelniej realizuje
funkeje spoteczno-rehabilitacyjne, co w sposéb naturalny utrudnia osiggniecie
wysokich wynikéw ekonomicznych. Od zarania powstania TWK gtéwng tezg
programows bylo: praca jest podstawaq zycia © aspiracji zyciowych 0sob nie-
petnosprawnych. Wkrotce okaze sie, na ile problemy spétdzielezosei inwalidéw
zostang wiaczone do realizacji, zarowno strategii Krajowego Programu Rozwoju
Ekonomii Spotecznej, Diugookresowej Strategii Rozwoju Kraju, strategii Pol-
ska 2030 — Trzecia fala nowoczesnosci, jak rowniez dziatan zintegrowanych poli-
tyki spotecznej w ramach modelu gospodarki spotecznej, w ktorej spoétdzielczosé
inwalidow i spoéldzielczo$é niewidomych speinia czolowsg role. Niestety, trzeba
stwierdzi¢, ze zbyt diuga i trudna jest droga od programoéw i strategii do ich
realizacji, a zwlaszcza na plaszezyznach zlozonych i trudnych probleméw oséb
z licznymi zlozonymi niepelnosprawnos$ciami, zatrudnienia i rehabilitacji zawo-
dowej i spolecznej.

Z pokorg trzeba przyznaé, ze kwestiom zycia i rehabilitacji niepelnospraw-
nych kobiet po§wieciliSmy malo czasu. Nasze dzialania w przewazajgcej wiek-
szo$ci odnosity sie do niepelnosprawnych mezezyzn.

Zaden z rzadéw nie podjal wlasnej inicjatywy w sprawie naprawy prawa spél-
dzielezego po uchwaleniu w 1990 roku ,,specustawy”, ktora spowodowata demon-
taz dotychezasowej struktury ruchu spétdzielezego w Polsce. Obecnie panstwo
uwaza i traktuje spotdzielezo$é jako gorszg forme gospodarki, uznajgc jg za
anachroniczng, w przeciwienstwie do Europy. Natomiast w PRL byla ona zbyt
prywatna. Trzeba przyznaé, ze spétdzielezo$é¢ inwalidéw byta traktowana wyjat-
kowo dobrze i jej dziatalno$é doceniona. A oto dowody uznania.

Dowody uznania, opinie i gratulacje najwyzszych wladz
panstwowych, Sejmu i rzadu oraz organizacji Swiatowych

7 okazji jubileuszu 25-lecia (1985) Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
posel Jerzy Ozdowski wyglosil nastepujace przemowienie:
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Sejm PRL wyraza czesé i wdzieczno$é dla TWK. Wasze Towarzystwo, prowadzac
przez éwieré wieku walke z kalectwem, konsekwentnie i skutecznie umacnia wy-
trwalosé stabych i chorych, podtrzymujac ich nadzieje, utatwia uczestnictwo w spo-
teczenstwie i nadaje glebszy sens zyciu ludzkiemu. Ono inspiruje proces integracji
spoleczenistwa, znoszac podzialy w imie bardziej humanitarnego i wzniostego celu,
ktérym jest dobro czlowieka niepelnosprawnego. Wasza dziatalnosé przezwycieza
wszelkie przejawy bierno$ci wobec ograniczen ludzkiej sprawnodci i stale powoluje
do zycia nowe przedsiewziecia stuzace profilaktyce i terapii przejawoéw kalectwa.
Wsréd réznych dzialan szczegdlnie cenne sg osiggniecia w sferze poradnictwa, szko-
lenia i zatrudnienia os6b niepelnosprawnych. Rozbudzenie i poglebienie wrazliwo$ci
spoleczenistwa na ograniczenia ludzkiej sprawnosci wpltywaja na powstanie nowych
zawodo6w i umiejetnoSei oraz wychowujg Polakow w duchu autentycznej zyczliwosci
i szczerej wrazliwosei®’.

W uznaniu szezegélnych zastug Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
w dzialalno$ci na rzecz rozwoju rehabilitacji i opieki zdrowotnej oséb niepeino-
sprawnych Rada Panstwa nadata w 1985 roku Krzyz Komandorski Orderu Odro-
dzenia Polski:

Polska Rzeczpospolita Ludowa w uznaniu szczegélnych zastug w dzialalnoSci
na rzecz rozwoju rehabilitacji i opieki zdrowotnej oséb niepelnosprawnych Rada
Panstwa nadaje Polskiemu Towarzystwu Walki z Kalectwem Krzyz Komandorski
Orderu Odrodzenia Polski.

Przewodniczacy Rady Panstwa
Henryk Jablonski

Przed otwarciem II Kongresu TWK, ktory odbyt sie w Warszawie w dniach 1-2
pazdziernika 1983 roku pt. ,,Czlowiek niepetnosprawny w spoteczenstwie”, prof.
Harry Fang, prezydent Rehabilitation International, wreezyl zastepcy prze-
wodniczgcego Rady Panstwa Zdzistawowi Tomali ,, Karte Rozwoju Rehabilitacji
na lata osiemdziesigte”. Na uwage zastuguje swoista i ciekawa ocena polskich
wladz na rzecz dzialan ludzi niepelnosprawnych przez prezydenta RI H. Fanga:

Duze wrazenie wywarta na mnie wiadomosé, iz Sejm PRL uznal oficjalnie, ze
pelne uezestnictwo ludzi niepelnosprawnych w polskim spoleczefistwie nie zostalo
jeszceze w pelni zapewnione i wezwal rzgd do podjecia odpowiednich krokéw. To
wazne nie tylko dla Was, lecz jest to réwniez wazny przyklad dla §wiata. Ale podcho-
dzac do tego uczciwie, pelny udzial ludzi niepelnosprawnych nie zostal zapewniony
w zadnym spoleczenstwie®!.

40 Rehabilitacja 0sob niepelnosprawnych jako stuzba spoteczna TWK, Warszawa, Wydawni-
ctwo TWK, 2005, s. 353

4 H. Waszkowski, Znaczenie konferencji naukowych TWK w rehabilitacji 0séb niepelno-
sprawnych, [w:] Aktualne problemy zycia 1 pracy 0séb niepelnosprawnych w Polsce, red. A. Ku-
rzynowski, H. Waszkowski, Warszawa, Wydawnictwo TWK, 2012, s. 146-147
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Aleksander Hulek byl ekspertem Organizacji Narodéw Zjednoczonych,
UNESCO, UNICEF ds. promocji praw i integracji spotecznej oraz w sprawach
rehabilitacji i ksztaleenia specjalnego 0s6b niepetnosprawnych. W latach 1962-
1967 kierowal Wydzialem Rehabilitacji Inwalidéw w Biurze Spraw Socjalnych
ONZ w Nowym Jorku. Nalezal do pionierow $wiatowych w obszarze rehabi-
litacji i praw osbéb z niepelnosprawnoscig. Henry Kessler, prezes RI, napisal:
,Tobie mozna zawdzieczaé¢ rozszerzenie granic rehabilitacji na calym §wiecie.
Twoja piecioletnia dziatalno§é w Narodach Zjednoczonych sprawita wiecej, niz
my wszyscy dziataliSmy w ciggu ostatnich 50 lat”+2.

W uznaniu zastug dla rozwoju polskiej i Swiatowej rehabilitacji prof. A. Hulek
zostal mianowany dozywotnio Patronem Rehabilitation International. W uza-
sadnieniu napisano znamienne slowa: ,,Przyznajemy ten tytut Panu za zastu-
gi w rozwoju stuzb dla inwalidéw w Polsce i na §wiecie, osiggnie¢ naukowych
w zakresie rehabilitacji, zblizenia narodéw Swiata wokoé! idei stuzenia ludziom
niepelnosprawnym i poszkodowanym przez los”*.

7 okazji 25-lecia dziatalno$ci TWK poptynely gratulacje*:

7 okazji 25-lecia dzialalnoS§ci pragne zlozyé Towarzystwu i jego czlonkom wyra-
zy szacunku i uznania za wielce znaczacy wkilad w rozwigzywanie trudnych proble-
méw spolecznych oraz zycze dalszych osiggnieé na rzecz rehabilitacji zawodowe]j
inwalid6w.

Tadeusz Rudolf
I zastepca przewodniczgcego Komisji
Planowania przy Radzie Ministrow

W rewalidacji os6b niepelnosprawnych osiagneliSmy w Polsce niewatpliwe
sukcesy. Polski model rehabilitacji inwalidow zdoby! sobie uznanie w kregach
specjalistow, jest nasladowany przez wiele krajow, ktére uznajg go za wzorcowy.
W modelu tym szczegdélne miejsce przypada spoétdzielezosci inwalidéw, prowadzi
ich ksztalcenie, doksztalcanie i przyuczenie do zawodu. Z okazji przypadajacego
jubileuszu 25-lecia TWK skladam wszystkim czlonkom Stowarzyszenia, instrukto-
rom, wychowawecom bezposrednio zaangazowanym w wychowanie i ksztalcenie oraz
zatrudnienie inwalidéw, wyrazy szczerego uznania za niepowtarzalne osiggniecia
w rehabilitacji.

Zygmunt Huszcza
Wiceminister O$wiaty i Wychowania

42 Archiwum ZG TWK

4 H. Waszkowski, Doktorat od poczagtku do kovica. Studium przypadku, Warszawa, Wydawni-
ctwo TWK, 2020, s. 44

4 Zob. Archiwum ZG TWK



7 kolei z okazji 45-lecia dzialalnosci TWK podjeto nastepujacag uchwate:

Uchwata
Zarzadu Gléwnego TWK z okazji 45-lecia dziatalnosci
Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem

9 marca 1960 roku powstalo Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem. Zjazd
zalozycielski okres§lit Towarzystwo jako naukowo-spoleczng organizacje inicjujacg
i prowadzaca rézne formy zapobiegania przyczynom kalectwa i inwalidztwa, prowa-
dzaca rozne formy opieki socjalnej dla oséb o niepelnej sprawnosci oraz dzialajacg
na rzecz rozwoju rehabilitacji we wszystkich jej wymiarach.

W 45-letniej dzialalnosci Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem objeto swoim
zainteresowaniem wszystkie dziedziny rehabilitacji i zycia oséb z niepelnospraw-
no$ciami. Towarzystwo bylo miejscem rodzenia sie nowych specjalizacji i ruchéow
spotecznych. Korzenie swoje w TWK maja: Polskie Towarzystwo Fizjoterapii, Pol-
skie Towarzystwo Rehabilitacji, Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego,
Polskie Towarzystwo Autyzmu, Polski Komitet Afazjiiinne.

TWK bylo inicjatorem pionierskich akeji, dzi§ uznawanych za oczywiste, takich
jak: integracyjne obozy i turnusy rehabilitacyjne, plenery i warsztaty twoércow
niepelnosprawnych, rajdy samochodowe dla os6b niepelnosprawnych, adaptacje
mieszkan dla inwalidéw, szkolenia dla instruktoréw terapii oraz kultury fizycznej
irodzgcego sie sportu 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Z inicjatywy TWK rozwigzuje sie problemy komunikacji miejskiej, kolejowej
i lotniczej os6b niepelnosprawnych, barier architektonieznych, urbanistycznych
i mentalnych, przy wspétudziale TWK powstaly pierwsze programy radiowe i tele-
wizyjne dla oséb niepetnosprawnych.

W Towarzystwie powstawaly koncepcje dotyczace systemu kompleksowej reha-
bilitacji, rozwoju kultury fizycznej i sportu, sluzb socjalnych, obowigzujace zasady
zatrudniania os6b niepelnosprawnych. To w TWK narodzila sie tak wazna dla funk-
cjonowania wielokierunkowych form zycia i pracy os6b z niepelnosprawnosciami
instytucja, jaka jest Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Inwalidow.

Towarzystwo bylo i jest miejscem §cierania sie licznych naukowych koncepcji
i rozwigzan stosowanych w rehabilitacji, kanalem przeplywu informacji krajowej
i zagranicznej. W okresie swojej dzialalno§ci TWK zorganizowalo ponad 200 kon-
ferencji naukowych i popularnonaukowych, w tym dwa miedzynarodowe kongre-
sy, wydalo blisko 160 publikacji ksigzkowych po§wieconych wszystkim aspektom
rehabilitacji os6b niepelnosprawnych, zorganizowalo tysigce wystaw, imprez inte-
gracyjnych, pokazéw i wyktadéw, przyczyniajae sie w istotny spos6b do rozwoju re-
habilitacji oraz wiedzy o potrzebach i mozliwo§ciach 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Towarzystwo udzielilo setkom tysiecy oséb pomocy materialnej i organizacyjno-
-prawnej w trudnych sprawach zycia codziennego.
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TWK od chwili swego powstania jako jedyna polska organizacja pozarzadowa
dziata w afiliowanym przy ONZ Miedzynarodowym Towarzystwie Rehabilitacji In-
walidéw Rehabilitation International, przyczyniajac sie do stworzenia Swiatowych
programéw rehabilitacji i tworzenia miedzynarodowych standardéw i norm praw-
nych na rzecz oséb niepeinosprawnych. Z szeregéw Towarzystwa wywodza sie zna-
ni w Swiecie Swiatowi eksperci w dziedzinie rehabilitacji, dziatajgcy w strukturach
ONZ, Swiatowej Organizacji Zdrowia i Miedzynarodowej Organizacji Pracy.

Caly dorobek, wszystkie swoje osiggniecia naukowe i praktyczne oraz wypraco-
wang pozycje wérod niedochodowych wyspecjalizowanych organizacji pozarzado-
wych Towarzystwo zawdziecza spontanicznej pracy wielu oddanych idei rehabilitacji
i integracji spolecznikow, wybitnych naukoweéw i praktykow, ktorzy pod kierun-
kiem prezeséw TWK: prof. Wiktora Degi, prof. Mariana Weissa, prof. Aleksandra
Hulka, lek. med. Piotra Janaszka, red. Wojciecha Wirowskiego wplyneli na wysoki
stan wiedzy rehabilitacyjnej i Swiadomosci spolecznej. TWK wniosto duzy i znacza-
cy wklad w rozwéj rehabilitacji w Polsce i w Europie.

Zarzad Gléwny Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem dziekuje wszyst-
kim czlonkom Towarzystwa pracujacym w kolach, sekejach, komisjach i zespotach
problemowych Zarzadu Giéwnego i Oddzialéw TWK oraz wszystkim osobom, or-
ganizacjom i instytucjom wspéipracujgcym z Towarzystwem za wieloletnia walke
o godne zycie i prawa os6b niepelnosprawnych i konsekwentne przyczynianie sie
do budowy spoleczenstwa obywatelskiego, w ktérym ludzie niepeinosprawni zyjg
wsrdd nas.

Zarzad Glowny TWK zyczy wszystkim czlonkom i sympatykom Towarzystwa
sukcesow w dalszej dzialalnoSci, zdrowia, pomy§lnosci w realizacji zamierzen, po-
wodzenia w zyciu osobistym oraz wyraza nadzieje, ze dalsza wsp6lng pracg wszyst-
kich czlonkéw zrealizowane beda idee, dla ktoérych przed 45 laty powotano Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem.

Warszawa, 9 marca 2005 roku
Prezes Zarzadu Gléwnego TWK
Henryk Waszkowski

Z kolei 50-lecie TWK upamietnia nastepujace pismo:

50 lat TWK
w stuzbie osobom niepelnosprawnym
To piekny Ztoty Jubileusz

9 marca 1960 roku powstalo Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem. Zjazd
zalozycielski okreslil Towarzystwo jako naukowo-spoleczng organizacje inicjujaca
i prowadzgcg rézne formy zapobiegania przyczynom kalectwa i niepelnosprawnosci,



rozne formy opieki socjalnej dla oséb o niepelnej sprawnoSeci oraz dzialajacag na
rzecz rozwoju rehabilitacji we wszystkich jej wymiarach.

W 50-letniej dzialalno$ci TWK objeto swoim zainteresowaniem wszystkie dzie-
dziny rehabilitacji i zycia os6b niepelnosprawnych. Towarzystwo bylo miejscem ro-
dzenia sie nowych specjalizacji i ruchéw spolecznych. Korzenie swoje w TWK majg
m.in.: Polskie Towarzystwo Fizjoterapii, Polskie Towarzystwo Rehabilitacji, Polskie
Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, Polskie Towarzystwo Autyzmu czy Polski
Komitet Afazji.

TWK bylo inicjatorem pionierskich akeji, dzi§ uznawanych za oczywiste, takich
jak: specjalistyczne turnusy rehabilitacyjne, plenery i warsztaty twércéw niepel-
nosprawnych, rajdy samochodowe dla oséb niepelnosprawnych, adaptacje miesz-
kan dla inwalidéw oraz szkolenia dla instruktorow i warsztatow terapii zajeciowe].
Z inicjatywy TWK rozwigzywane sg problemy komunikacji miejskiej, kolejowe]j
i lotniczej 0s6b niepelnosprawnych, bariery architektoniczne i urbanistyczne. Przy
wspoéludziale TWK powstaly pierwsze programy radiowe i telewizyjne dla osob nie-
pelnosprawnych.

W Towarzystwie powstawaly koncepceje dotyczace organizacji systemu stuzb so-
cjalnych, obowigzku zatrudnienia oséb niepelnosprawnych, utworzenia krajowego
funduszu rehabilitacji inwalidow. Wiele idei wypracowanych przez TWK mogto by¢é
realizowanych od 1991 roku, nowej ustawy o rehabilitacji i zatrudnieniu os6b nie-
pelnosprawnych, wsparcia pracodawcow.

To dzieki dzialaniom TWK na plaszezyZnie sejmowej utworzono Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych, bez ktérego nie funkejonowalby
rynek pracy i wsparcie podstawowych aspektow zycia i pracy os6b z niepelnospraw-
nosciami.

Towarzystwo bylo i jest miejscem §cierania sie licznych naukowych koncepcji
i rozwigzan stosowanych w rehabilitacji, kanalem przeplywu informacji i naukowej
dokumentacji o zagranicznych metodach rehabilitacyjnych, inicjatorem rozwoju
rodzimej produkeji sprzetu ortopedycznego i rehabilitacyjnego. W okresie swojej
dziatalno$ci Towarzystwo zorganizowalo ponad 210 konferencji naukowych i popu-
larno-naukowych, w tym dwa kongresy rehabilitacji, wydato blisko 180 publikacji
ksigzkowych po§wieconych wszystkim aspektom rehabilitacji oséb niepetnospraw-
nych, zorganizowalo tysigce wystaw, imprez integracyjnych, pokazéw i wykladow,
przyczyniajac sie w istotny sposob do rozwoju rehabilitacji oraz wiedzy o potrze-
bach i mozliwo$ciach os6b niepelnosprawnych.

Towarzystwo udzielilo setkom tysiecy oséb pomocy materialnej i organizacyjno-
-prawnej w trudnych sprawach zycia codziennego.

TWK od chwili powstania jako jedyna organizacja pozarzadowa dziala w afilio-
wanym przy ONZ Miedzynarodowym Towarzystwie Rehabilitacji Inwalidow Reha-
bilitation International, przyczyniajac sie do stworzenia §wiatowych programoéw
rehabilitacji i tworzenia miedzynarodowych standardéw i norm prawnych na rzecz
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0s6b niepelnosprawnych. Z szeregéw Towarzystwa wywodzili sie znani Swiatowi
eksperci w dziedzinie rehabilitacji, dziatajacy w strukturach ONZ, WHO i Miedzy-
narodowej Organizacji Pracy.

Caly dorobek, wszystkie osiagniecia naukowe i praktyczne oraz wypracowang
pozycje wéréd niedochodowych, wyspecjalizowanych organizacji pozarzadowych
w Polsce, TWK zawdziecza pracy oddanych idei rehabilitacji i integracji spoleczni-
kéw, wybitnych polskich naukoweéw i praktykéw, ktorzy pod kierunkiem prezeséow
TWK: prof. Wiktora Degi, prof. Mariana Weissa, prof. Aleksandra Hulka, lek. med.
Piotra Janaszka i redaktora Wojciecha Wirowskiego oraz historyka i pedagoga
Henryka Waszkowskiego wplyneli na wysoki stan wiedzy rehabilitacyjnej i wzrost
Swiadomosci spolecznej w kraju.

Szczegélnie serdecznie dziekujemy i gratulujemy naszym wybitnym twoércom
TWK i niezwykle twérezym profesorom, eztonkom naczelnych wiadz TWK, czion-
kom Spotecznej Rady Naukowej TWK, prezesom oddzialow wojewddzkich i tereno-
wych TWK za wielki wkiad w rozwdj i dziatalno§é TWK. Pragniemy podziekowaé za
te wspaniale lata ofiarnej i niezwykle efektywnej pracy spoltecznej:

Andrzejowi Barezynskiemu, Andrzejowi Beresteckiemu, Janowi Biehkowi, Bar-
barze Brodaczewskiej, Stefanowi Chlopickiemu, Zenkowi Chwie§ko, Januszowi
Cwankowi, Janinie Doroszewskiej, Grazynie Dryzalowskiej, Tadeuszowi Galkow-
skiemu, Barbarze Grabiec, Stanislawowi Grochmalowi, Marysi Gérnej, Adamowi
Grucy, Marii Grzegorzewskiej, Jozkowi Goralezykowi, Wiestawie Ilkowskiej, Wiod-
kowi Iwaniukowi, Leonardowi Januszko, Lilianie Jaraszkiewicz, Eugeniuszowi Jan-
dzisiowi, Leszkowi Karbowskiemu, Tadeusz Karolakowskiemu, Januszowi Kirenko,
Jerzemu Kinalskiemu, Jerzemu Kiwerskiemu, Jurkowi Klatee, Januszowi Koniu-
szowi, Zdzistawie Kraczkowskiej, Zbigniewowi Krynickiemu, Adamowi Kurzynow-
skiemu, Jerzemu Kwiatosinskiemu, Wandzie Kwolek, Jurkowi Lamparskiemu,
Oskarowi Lange, Helenie Larkowej, Marii Liyczko, Tadkowi Majewskiemu, Hannie
Margas, Jurkowi Mikulskiemu, Kazimierze Milanowskiej, Edkowi Niemezykowi,
Sylwkowi Nowakowi, Stasiowi Olbrychtowi, Markowi Pantule, Jézkowi Patkiewi-
czowi, Jerzemu Patrosiowi, Adamowi Pgchalskiemu, Stasiowi Pernalowi, Jerzemu
Przybylskiemu, Stanistawowi Pigtkowskiemu, Andrzejowi Renesowi, Stanistawowi
Rudnickiemu, Reginie Schonborn, Jézkowi Sowie, Andrzejowi Stecewiczowi, Ja-
nowi Szczepanskiemu, Antkowi Szymanskiemu, Marii Suwalskiej, Staszkowi Sli-
winskiemu, Zbyszkowi Sliwinskiemu, Kaziowi Trzeciakowi, Tadeuszowi Urbanowi,
Marianowi Wastowiczowi, Bogusiowi Wréblowi i wielu innym.

Zarzad Glowny Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem dziekuje wszystkim
czlonkom Towarzystwa pracujacym w kolach, sekcjach, komisjach i zespotach prob-
lemowych Zarzadu Gléwnego i Oddzialéw TWK oraz wszystkim sympatykom, oso-
bom i instytucjom wspélpracujacym z Towarzystwem za wieloletnie konsekwentne
przyczynianie sie do budowy spoleczenstwa obywatelskiego, w ktérym ludzie nie-
pelnosprawni mogg zy¢ razem z nami.
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Zarzad Gléwny TWK zyczy wszystkim czlonkom Towarzystwa sukceséw w dal-
szej dzialalnoS$ei, pomysSlno$ci w realizacji zamierzen, powodzenia w zyciu osobi-
stym oraz wyraza nadzieje, ze dalszg wspélng pracg wszystkich czlonkéw zostang
zrealizowane idee, dla ktorych przed 50 laty powotano Polskie Towarzystwo Walki
z Kalectwem.

Prezes Zarzadu Gléwnego

Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
Henryk Waszkowski

Warszawa, dnia 9 marca 2010 roku

7 okazji 50-lecia Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem Rzeecznik Praw
Obywatelskich Janusz Kochanowski przekazal gratulacje i objal patronat nad
obchodami Jubileuszu 50-lecia Towarzystwa. Dziewigtego marca 2010 roku by-
liSmy umoéwieni na spotkanie w sprawie patronatu 50-lecia TWK i propozycji
rehabilitacji wiezniéw w zakladach karnych. Projekt zostal przyjety z zadowole-
niem. Pan Janusz Kochanowski przywital mnie bardzo serdecznie, oznajmiajace,
ze wezoraj poprzedniego dnia wieczorem pan Prezydent Lech Kaczynski dotg-
czyl go do sktadu delegacji na uroczysto$ci do Smolenska. Pogratulowatem. 10
kwietnia rano ustyszalem, ze samolot rzgdowy z najwyzszymi wladzami Sejmu,
Senatu, rzadu i wojska, postéw i senatoréw oraz przedstawicielami organizacji
pozarzgdowych rozbil sie w Smolefisku. Jakze szezesliwy byl ten, kto zostal wy-
kreslony z listy os6b zapisanych do wyjazdu na uroczystosei, ktory temu przy-
padkowi zawdziecza zycie.

7 okazji Roku Nauki Polskiej 1973 roku w plebiscycie na najwieksze osigg-
niecia w naszym kraju w okresie 30-lecia PRL, ,[...] rehabilitacja zdrowotna,
zawodowa i spoleczna zaliczona zostala do dziesieciu najwazniejszych osiggnieé
naszego panstwa”#.

W wiekszoS$ci krajow europejskich, w tym réwniez w Polsce, nastgpil kryzys
panstwa opiekunczego, powodujgce ograniczenie funduszéw publicznych kiero-
wanych na reintegracje oséb z niepelnosprawnoscig. Polityka panstwa powinna
tworzyé warunki dla rehabilitacji, zawodowe] i spolecznej aktywnosci dla wiek-
szoSci obywateli, a nie tylko dla nielicznych. Dgzenie do wypracowania mode-
lu gospodarki spotecznej, integracyjnej i wyréwnywania szans dla wszystkich
0s6b z niepelnosprawnosciami w Polsce powinno byé zadaniem priorytetowym,
opartym na dazeniu wszystkich podmiotéw polityki rehabilitacyjnej do tworze-
nia optymalnych warunkéw majacych za cel podnoszenie na europejski poziom
Swiadczenia kompleksowych ustug w zakresie rehabilitacji zawodowej i spotecz-
nej oséb z niepelnosprawnosciami. Ponadto panstwo powinno zapewni¢ popra-
we jakoSci zycia niepelnosprawnej mniejszosci spotecznej, ktorej liczba rosnie

4 A. Hulek, Pionierska rola w realizacji humanitarnej idet, [w:] Spoldzielczosé inwalidow
w Polsce Ludowej, Warszawa, Wydawnictwo KAW, 1980, s. 35
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z roku na rok i bardziej wszechstronnego, konkretnego spojrzenia na temat ich
udziatu i zycia w spolecznoSei réwnych szans.

60 lat Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem w stuzbie rehabilitacji oséb
z niepelnosprawno§ciami w Polsce, to chlubny i wielce zastuzony, unikatowy
ruch naukowo-spoteczny dla oséb z niepelnosprawnos$ciami i samych niepetno-
sprawnych, wykluczonych spotecznie w kraju. To miejsce, gdzie narodzita sie
rehabilitacja jako nauka na praktycznej ptaszezyznie innowacyjnego sojuszu ze
spoéldzielezo$cig inwalidéw i niewidomych, to fenomen spetniania sie oséb z nie-
pelnosprawnosciami w réznych formach aktywnos$ci zawodowej, kulturalno-
-oSwiatowej, artystycznej i sportowej. Ruch wielkich pasjonatéw spotecznych
tworzony wlasnymi rekami i wielkim sercem, w ustawicznej walce o wlasciwe
miejsce, normalno§é i uznanie w spoleczenistwie. Wniést on znaczacy wkiad
w rozwd] rehabilitacji jako nauki i wskazan praktycznych w Polsce. Stanowi
on merytoryezny przyczynek do zaprezentowania potrzebnej wiedzy teore-
tycznej i praktycznej w czasie poszukiwania najbardziej sprawnego i skutecz-
nego systemu zatrudniania oraz zycia osdb zwlaszeza z ciezszymi i zlozonymi
niepelnosprawnos$ciami. Zanika poczucie bezpieczenstwa i wsparcia tej licznej
spolecznos$ci, zwlaszeza w zaistnialej sytuacji globalnej pandemii koronawirusa
COVID-19, ktora pogorszy funkcjonowanie i zycie tej spotecznosei.

Niniejsza monografia jest wielkim holdem i podziekowaniem wybitnym
naukowcom, oddanym i ofiarnym dzialaczom spolecznym, realizatorom pio-
nierskiego, unikatowego, wielce efektywnego i sprawezego ruchu spotecznego
w Polsce, jedynego tego rodzaju w Europie, instytucjom i organizacjom dziala-
jacym we wspoélpracy na rzecz os6b niepelnosprawnych z TWK i sympatykom
Towarzystwa, na rzecz rehabilitacji i zZycia osob z niepelnosprawnog$ciami. Niech
sie spelnig w pelni szczytne idee Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
i marzenia o réwnos$ci i normalno$ci spotecznej 0s6b z niepelnosprawnos$ciami,
aby zyli razem z nami na przekdr losowi, a nie obok nas.
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