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Kryteria oceny dostepnosci przestrzeni
turystycznej dla oséb z
niepelnosprawnosciami - wybrane
zagadnienia zwigzane z ich wypracowaniem

W 2018 r. szesciu na dziesieciu Polakéw zdecydowalo sie na przynajmniej jeden
wyjazd turystyczny. Wsréd osob z niepetnosprawnosciami - takich osob byto niemal
trzy razy mniej, pomimo ze podrézowanie ma wiele zalet - usprawnia fizycznie,
stanowi odpoczynek, pomaga tagodzi¢ stres i walczy¢ ze stabosciami, wreszcie -
pozwala nawiazywacd i pielegnowac wiezi (34).
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