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Streszczenie

Niewiele  dorosłych  osób  z  autyzmem  jest  na  tyle
niezależnych, by móc żyć samodzielnie. Nieliczni z nich
zakładają  rodziny  czy  pracują  zawodowo.  W
społeczeństwie istnieje przekonanie,  że większość osób
z  zaburzeniami  autystycznymi  nie  może  podjąć  pracy.
W  Polsce  tylko  1%  osób  z  autyzmem  znajduje
zatrudnienie,  ponieważ  mamy  niewiele  miejsc,  w
których  pomyślnie  zorganizowano  możliwość  pracy  dla
tej  grupy  osób.  Celem  niniejszego  opracowania  jest
ukazanie  sytuacji  dorosłych  osób  z  ASD  w  Polce,
pokazanie,  z  jakimi  trudnościami  borykają  się  na  co
dzień,  jak  ich  zaburzenie  wpływa na  funkcjonowanie  w
społeczeństwie.  W  opracowaniu  podjęto  również
problem  systemowego  wsparcia  dorosłych  osób  ze
spektrum  autyzmu  oraz  przedstawiono  możliwości
rozwiązań  na  podstawie  działań  Zielonogórskiego
Stowarzyszenia  Pomocy  Osobom  Autystycznym  „Dalej
Razem”.
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People  with  Autism  Spectrum  Entering  Adulthood  –  a
Study  Based  on  Activities  and  Experience  of  Autistic
People Support Association „Dalej Razem”

Summary



Small  percent  of  autistic  adults  become  independent
enough  to  live  completely  autonomous  lives.  Few  of
them settle their own families or get a professional job.
Society  sees  these  people  as  unable  to  start  any
professional  career.  Only  1%  of  such  people  in  Poland
can find  a  job  as  vast  of  posts  are  organised  in  such  a
way  that  they  cannot  be  filled  with  an  autistic  person.
The  paper  is  aimed  to  show  the  situation  of  adult
people  with  ASD  in  Poland,  which  problems  they  face
and  how  their  disorder  impacts  their  everyday  social
lives.  The  article  also  talks  about  the  system  problem
with  support  for  people  with  autism  spectrum.  There
are also ideas for solutions proposed by Autistic People
Support  Association  „Dalej  Razem”  from  Zielona  Gora
based on their experience.
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