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Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD) –
kompleksowy przegląd procesu
diagnostycznego i chorób współistniejących
Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD, Autism Spectrum Disorder) stanowią grupę
złożonych, heterogenicznych zaburzeń o podłożu neurorozwojowym, których
pierwsze symptomy obserwowane są zazwyczaj we wczesnym dzieciństwie. Zgodnie
z najnowszą klasyfikacją Amerykańskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, DSM-5
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition), kluczowe dla
diagnozy są dwie sfery trudności: (A) utrwalone deficyty w komunikacji społecznej i
interakcjach społecznych w różnych kontekstach oraz (B) ograniczone, powtarzalne
wzorce zachowań, zainteresowań lub aktywności. Termin „spektrum” podkreśla
ogromną różnorodność w nasileniu objawów, poziomie funkcjonowania
intelektualnego oraz umiejętnościach językowych osób z ASD. Obejmuje on
zarówno osoby z głęboką niepełnosprawnością intelektualną i brakiem mowy
funkcjonalnej, jak i osoby o ponadprzeciętnym ilorazie inteligencji, posługujące się
płynnie mową, lecz doświadczające subtelnych trudności w rozumieniu (...)
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