Wspolna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych w Hongkongu

Walka z wirusem COVID-19,
doswiadczenia specjalnego regionu
administracyjnego Hongkongu

Podtytul: Srodki oraz dodatkowe dzialania niezbedne w walce z COVID-19
uwzgledniajace potrzeby oséb niepelnosprawnych: Rola i dzialania Wspoélnej
Rady ds. Oséb Niepelnosprawnych w Hongkongu oraz jej organizacji cztonkow-
skich.

Benny Cheung, byly wiceprezes RI na Azje i Pacyfik, przewodniczgcy Wsp6l-
nej Rady ds. Oséb Niepelnosprawnych w Hongkongu. Joseph Kwok, wiceprze-
wodniczgcy Komisji Spotecznej RI oraz wspélprzewodniczacy Towarzystwa
Rehabilitacji w Hongkongu, bedgcego Centrum Wspétpracy WHO (Hongkong
Society for Rehabilitation, WHO Collaborating Centre). Korzystamy wspdlnie
ze specjalnych Srodkéw podjetych przez Wspoélng Rade, jej organizacje czlon-
kowskie oraz Towarzystwo Rehabilitacji w Hongkongu w walce z pandemig
COVID-19, jak réwniez podzielamy poglad w zakresie dodatkowych dziatan
uwzgledniajacych potrzeby oséb niepelnosprawnych.

Aktualizacja danych statycznych dotyczacych pandemii
COVID-19 na terenie Hongkongu (na dzien 4 kwietnia 2020 r.)

» Wspierany przez grupe doradcza, skiadajacg sie z uznanych na catym $wie-
cie ekspertéow, Rzad Specjalnego Regionu Administracyjnego Hongkongu,
w zakresie walki z koronawirusem prowadzi $cistag wspoéiprace z Central-
nym Rzadem Chin, jak réwniez z WHO.

* Specjalny Region Administracyjny Hongkongu (SAR) stoi teraz w obliczu

drugiej fali epidemii COVID-19. Od konica marea odnotowywano $rednio
50 nowych przypadkéw zakazenia dziennie, ktére stanowilty giéwnie osoby
przylatujace do Hongkongu oraz osoby przyjezdzajace z zagranicy.

* Hongkong zglosit 862 potwierdzone przypadki zakazenia, 186. pacjentow,

ktorzy zostali wypisani ze szpitali oraz 4 zgony.

Wspdlna Rada ds. Oséb Niepelnosprawnych w Hongkongu jest jednostkg
koordynujgca dzialania organizacji pozarzadowych os6b niepelnosprawnych
i dzialajgeych na rzecz os6b niepelnosprawnych. Rada zrzesza 140 organizacji
czltonkowskich, w tym 35 organizacji pozarzadowych oséb niepelnosprawnych
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oraz Scisle wspoélpracuje z organami rzadowymi w zakresie wspierania polityki,
planowania uslug oraz ich wdrazania i monitorowania. W ramach wspierania
0s6b niepelnosprawnych, Rada wspoélpracuje rowniez z sektorem prywatnym.

Wspolna Rada wspoélpracuje z Rzadem, wspierajac uslugo-
dawcoéw we wdrazaniu odpowiednich srodkéw, w celu ograni-
czenia liczby kontaktéw spolecznych i kontroli zakazen oraz
zwrocenia szczegoélnej uwagi na sytuacje os6b niepelnospraw-
nych i ich rodzin. Kluczowe dzialania obejmuja:

Zmniejszenie zakresu §wiadezonych ustug, z wyjatkiem uslug podstawo-
wych;

Zapewnienie cigglo$ci opieki domowej w zakresie dostarczania positkéow,
dostepu do asystenta osobistego, ustug pielegnacyjnych oraz zarzadzania
ustugami medycznymi;

Utrzymanie dostepu do specjalnych ustug dziennych, z ktérych osoby nie-
pelnosprawne mogg skorzystaé po wezedniejszym umoéwieniu sie;

Zacheca sie uslugodawcow do §wiadezenia ustug drogg online oraz w spo-
sob bezkontaktowy;

Przedsiebiorstwa spoteczne bedg nadal wypltacaé pensje pracownikom nie-
pelnosprawnym w postaci gotéwkowej jako dodatki specjalne oraz zwol-
nienia z placenia czynszu,

Wdrozenie zaostrzonych wytycznych dotyczacych sprzatania i dezynfekeji
lokali ustugowych, obiektéw i Srodowiska pracy;

Czlonkowie personelu sg odpowiednio wyposazeni w sprzet ochrony osobi-
stej, w tym maseczki oraz preparat do dezynfekcji rak na bazie alkoholu;
Praca odbywa sie zmianowo, w zespolach oraz zdalnie z domu;
Uslugodawcy otrzymajg ulge w realizacji $wiadezen na mocy obowigzuja-
cych uméw rzgdowych, bez obnizenia kwot umownych;

Mobilizacja spoteczenstwa: Wspolna Rada i Rada Stuzb Spotecznych
w Hongkongu uruchomita program mobilizacji spotecznej, obejmujacy
fundusze charytatywne i sektor prywatny w celu sfinansowania zakupu
paczek zawierajacych maseczki, Srodki do dezynfekeji rgk na bazie alko-
holu oraz materialy informacyjne dotyczace metod zwalezania epidemii.
400000 rodzinom, takze tym, ktérych czlonkowie sg niepelnosprawni, do
kofica marca rozdystrybuowano 1,8 miliona maseczek oraz 240 000 butelek
ze §rodkiem do odkazania rak na bazie alkoholu. W dziataniach tych brato
udzial 1500 jednostek wielu réznych organizacji pozarzadowych.
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Czlonkowie Wspolnej Rady przekazuja dodatkowe, ukierun-
kowane informacje dotyczace pandemii COVID-19, podkresla-
jac aspekty istotne z punktu widzenia os6b niepelnosprawnych
i ich sieci wsparcia. Przykladowo:

* Organizacja os6b z porazeniem czterokonczynowym — Direction Associa-
tion of the Handicapped — publikuje poradnik dotyezacy zapobiegania epidemii,
Zwracajgcy uwage na potrzeby réznych grup oséb niepetnosprawnych w zakre-
sie higieny osobistej, czyszczenia i dezynfekeji urzadzen wspomagajacych.

* Organizacja os6b niepelnosprawnych intelektualnie — Chosen Power — pub-
likuje uproszezong broszure obrazkows zawierajacg informacje dotyezace me-
tod zwalczania epidemii.

* Jockey Club Autism Support Network uruchamia specjalng strone interne-
towg dla 0s6b z autyzmem, ich opiekunéw i ustugodaweéw po to, by mieli dostep
do biezacych informacji.

Od wybuchu epidemii COVID-19 Towarzystwo Rehabilitacji
w Hongkongu (Hong Kong Society for Rehabilitation, HKSR)
rozpoczelo kampanie opiekuncza i uruchomilo specjalne §rod-
ki wsparcia dla osdb niepelnosprawnych:

1. Dostarczanie osobom niepelnosprawnym i przewlekle chorym paczek zawie-
rajacych §rodki przeciwepidemiczne, takie jak maseczki i zele do odkazania
rak;

2. Identyfikacja potrzeb i udzielanie wsparcia w formie poradnictwa i konsul-
tacji telefonieznych;

3. Utrzymywanie kontaktu z uzytkownikami ustug z wykorzystaniem aplika-
cji WhatsApp i mediéw spoteczno$ciowych oraz dzielenie sie wskazéwkami
zdrowotnymi i wytyeznymi dotyczgcymi zwalezania epidemii ukierunkowa-
nymi na osoby niepeinosprawne;

4. Stworzenie e-broszury oraz nagran wideo zawierajacych odpowiedni dla os6b

z niepelnosprawnoscig zestaw ¢wiczen fizycznych do wykonywania w domu;

Udzielanie telekonsultacji fizjoterapeutycznych;

6. Prowadzenie szkoleh zawodowych z wyktadami i seminariami online z wyko-
rzystaniem aplikacji Facebook;

7. Wysylanie do domu 0s6b niepelnosprawnych drobnych podarunkéw oraz in-
formacji i wskazowek dotyczacych wykonywania ¢éwiczen fizycznych w wa-
runkach domowych;

8. Przedsiebiorstwo spoleczne, prowadzace sklepy detaliczne z urzgdzeniami
wspomagajacymi i zdrowa zywnoscia, od polowy lutego sprowadza masecz-
ki z calego Swiata, ktére sg nastepnie sprzedawane organizacjom pozarzg-

&
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dowym i organizacjom pracownikéw stuzby zdrowia po obnizonych cenach
rynkowych. Przedsiebiorstwo spoteczne uruchomilo réwniez wiasng linie
produkeyjna;

9. Rehabus HKSR nadal §wiadczy swoje unikalne ustugi w zakresie specja-
listycznego transportu os6b niepelnosprawnych do szpitali i miejse pracy,
przy zachowaniu zasad wzmozonej dezynfekeji pojazdow.

Domy opieki HKSR, ktore zapewniaja dostep do opieki specja-
listycznej i wsparcie dla os6b po udarze moézgu i os6b starszych
z demencja podjely nastepujace srodki ostroznosci majace na
celu zwalczanie epidemii koronawirusa:

* Przyspieszenie codziennych dzialan zwigzanych ze sprzgtaniem i dezyn-
fekcja;

» Ustawianie w jadalni przegréd na stotach po to, by zapobiec infekeji krzy-
zowej podezas spozywania positkow;

* Zapewnienie dostaw Srodkéw przeciwepidemicznych, w tym maseczek, far-
tuchow ochronnych, zeli i chusteczek na bazie alkoholu przeznaczonych do
dezynfekcji rak;

* Publikowanie aktualnych informacji dotyczacych zapobiegania epidemii;

* Mierzenie pensjonariuszom temperatury ciala dwa razy dziennie;

* Kazdego dnia przed rozpoczeciem pracy personel ma obowigzek mierzyé
i rejestrowaé temperature ciala;

* Organizowanie codziennych, zindywidualizowanych programéw szkolenio-
wych dla pensjonariuszy;

» Zapewnienie pensjonariuszom dostepu do wideokonferencji umozliwia-
jacych nawigzanie kontaktu z rodzinami i przyjaciéimi. Wszyscy pensjo-
nariusze oraz personel HKSR Yee Hong Height w Shenzhen w Chinach
zostali, przy wsparciu wiadz lokalnych, przetestowani pod kgtem CO-
VID-19, a wszystkie otrzymane wyniki byly negatywne.

Dzieki wprowadzeniu ww. specjalnych S§rodkéow ostroznosci,
domy opieki HKSR dla osé6b w podeszlym wieku raportowaly
nastepujace spostrzezenia:

* Nie zgloszono zadnego potwierdzonego przypadku zakazenia koronawiru-
sem,;

* Pensjonariusze nadal otrzymujg wysokiej jako§ci ustugi opiekuncze i reha-
bilitacyjne;

* Wszyscy pracownicy w dalszym ciggu zapewniaja wysoki poziom opieki
i $éwiadezg profesjonalne ustugi;
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* Programy ukierunkowane na mobilizacje komunikacji zgromadzity znacz-
ne $rodki wspierajgce Swiadczenie ustug w domach opieki;
* Domy opieki funkejonujg na zasadzie samofinansowania, a ich sytuacja fi-
nansowa jest korzystna i stabilna;
* Mieszkaney borykajacy sie z trudno$ciami finansowymi otrzymajg doda-
tek finansowy na poczet kosztéw utrzymania w trakcie trwania epidemii.
Dzielimy sie tutaj z wami naszymi do§wiadczeniami w walce z wirusem. Bi-
twy tej jeszcze nie wygraliSmy. Mamy jednak nadzieje, ze gdy nadejdzie lato,
bedziemy trzymaé sie za rece i z uSmiechem na twarzy, ale bez maseczek, cieszy¢
sie pieknem natury i nawigzywaé¢ kontakty spoleczne. W walce z pandemig CO-
VID-19 Hongkong zobowigzal sie do wspodlpracy z globalnie dzialajaca organi-
zacjg Rehabilitation International. Razem zwyciezymy.
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