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Streszczenie

Pionierska rola Oddzialu Wojewo6dzkiego TWK w Rzeszowie w zakresie rehabilitacji
zawodowej i spolecznej 0s6b z niepelnosprawnos$ciami polega na Scistym sojuszu z Re-
gionalnym Zwigzkiem Spéldzielni Inwalidéw. Byl to innowacyjny i sprawczy zwigzek
oparty na §cislej wspétpracy, do ktorej dotaczone zostato Zrzeszenie Sportowe Inwa-
lidéw ,,Start” w Rzeszowie. Dziatalno§é Oddzialu miata gltéwnie charakter pomoco-
wy, integracyjny, wielokierunkowej, szkoleniowej rehabilitacji, z duzym programem
wsparcia poprzez dzialalno§é licznych sekeji, komisji, zespotéw problemowych oraz
konferencji i sympozjéw naukowych. Oddzial prezentowal bogatg oferte dzialalnosci
kulturalno-o§wiatowej, wychowawczo-spolecznej i artystycznej, fenomen spelniania sie
0s6b z ciezkimi i zlozonymi niesprawnosciami, kultury fizycznej i sportu oséb niepeino-
sprawnych. To bylo miejsce skupiania sie 0s6b o tym samym stanie niepelnosprawnosci
i tych samych problemach zyciowych — najlepiej bycé wsvdd swoich, ludzkie odwieczne
zbratanie. Dzialalno§é Oddziatu wniosla znaczacy wklad i przyczynek w rozwoj rehabi-
litacji zawodowej i spotecznej w Polsce. Wykazywatl szczegdlng aktywnos§é inspiratorskg
i organizacyjng w zakresie problematyki we wszystkich kierunkach dzialalno$ci reha-
bilitacyjnej. Byt dobra szkolg zycia, sposobem wyjscia z izolacji i zakamarkéw biedy.
Ruch spoétdzielezosci inwalidéw w Polsce miat znaczacy wkiad dla poprawy bytu i znacze-
nia 0s6b w §rodowisku lokalnym, aby ich zycie byto normalne i godne, aby zyli wréd nas,
a nie obok. Sytuacja os6b niepelnosprawnych staje sie obecnie trudna i ztozona, a global-
ny kryzys gospodarczy i ekonomiczny oraz §wiatowa pandemia koronawirusa pogtebiaja
zlg sytuacje tej licznej spotecznoSei, wprowadzajae coraz wiecej leku o przyszlosé.
Stowa kluczowe: rehabilitacja zawodowa i spoteczna, kultura i o§wiata niepetnospraw-
nych, dorobek naukowy i spoteczny TWK, jubileusz 60-lecia TWK, TWK w Rzeszo-
wie, pionierska rola, innowacyjno$é, konferencja i sympozjum naukowe

The Pioneering Role of the Polish Provincial Branch of the Society for the Fight
Against Disability in Rzeszow in Vocational and Social Rehabilitation of People
with Disabilities

! Biografia autora znajduje sie na s. 47
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Summary

The pioneering role of the Provincial Branch of PSFAD in Rzeszow in the field of
vocational and social rehabilitation of people with disabilities lies in the close alliance
with the Regional Association of Invalid Cooperatives. It was an innovative and effi-
cient association based on close cooperation, to which the Sports Association for Dis-
abled People “Start” in Rzeszow was joined. The main activities of the Department
included assistance, integration, multi-directional rehabilitation, and training, with
a large support program through the activities of numerous sections, committees,
problem teams as well as conferences and scientific symposia. With a wide variety of
cultural, educational, social, and artistic activities, it was a phenomenon of fulfilling
people with severe and complex disabilities, physical activity, and sport for people
with disabilities. It was also a place gathering people with the same disability and the
same life problems because “being among your people is the best form of eternal hu-
man brotherhood”. The Department’s activity has made a significant contribution to
the development of vocational and social rehabilitation in Poland being outstanding
inspiration and organization activity in the field of all areas of rehabilitation activi-
ties. It was a good school of life and a way to break out of isolation and recesses of
poverty.

The disability cooperative movement in Poland has made a significant contribution to
improving the livelihood and importance of people in the local environment, so that
their lives are normal and dignified, that they live among us and not next to us. The
situation of people with disabilities is now becoming difficult and complex, and the
global economic and financial crisis, as well as the worldwide coronavirus pandemic,
will worsen the situation of this large community and gives more and more fear for
the future.

Keywords: vocational and social rehabilitation, culture and education of disabled peo-
ple, scientific and social achievements of PSFAD, 60 anniversary of PSFAD, Provin-
cial Branch of PSFAD in Rzeszow, pioneering role, innovation, scientific conference
and symposium

Wstep

Idea rehabilitacji zawodowe]j i spolecznej 0séb z niepelnosprawnos$cig byla
rozwijana w rézny sposob i z réznymi rezultatami jako efekt badan naukowych
i praktyki wyrostej na tle ogélnego rozwoju cywilizacyjnego, po niszczycielskich
skutkach II wojny §wiatowej oraz przywracania zdolno$ci do pracy i uczestni-
ctwa w zyciu spotecznym. W dosé licznych opracowaniach naukowych rehabili-
tacja zawodowa i spoteczna jawi sie jako nauka obejmujgca wiedze teoretyczng
i praktyczng w rozwigzywaniu probleméw zawodowych i spotecznych oséb nie-
pelnosprawnych.

Praca zawsze lgczy sie z zaspokojeniem potrzeby sensu zycia, a kazdy czlo-
wiek musi czué sie potrzebny i uzyteczny. Szezegdlnego znaczenia nabiera ona
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dla osdéb z niepelnosprawnos$cia, dajac poczucie wlasnej warto$ci i wlasnego
miejsca w spoleczenstwie. W owym czasie byla to pionierska i innowacyjna
rola w zakresie fachowego organizowania i prowadzenia réznych form dziatania
zmierzajacych do zwalezania i profilaktyki inwalidztwa, edukacji, szkolenia i za-
trudnienia o0s6b z niepelnosprawnogciami.

Dziatalnosé Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego Towarzystwa Walki z Kale-
ctwem w Rzeszowie opierala sie gtéwnie na ptaszezyznie samopomocy w reha-
bilitacji kompleksowej 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz integracji spotecznej
i Srodowiskowej. Idea samopomocy od wiekéw przewija sie w réznych syste-
mach religijnych, demokratyeznych formach zycia, postepowych tresciach poli-
tyki spotecznej, edukacji, stuzbach rehabilitacyjnych i socjalnych.

W Europie w sposo6b jednoznaczny zostala wyeksponowana pod koniec XIX
wieku przez Octavie Hill, ktéra prawo ubogich zastapita programem pomocy
opartej na rownorzednoSci pomagajacego i potrzebujgcego pomocy. W Polsce
idea samopomocy ksztaltowala sie na gruncie pedagogiki idei samopomocy
w progresywnych nurtach stwarzania i rozbudzania sit ludzkich, prowadzenia
wspomagajgcych sie zespoldow, do czuwania nad warunkami pracy i bytu, do wy-
réwnania krzywd, do zyczliwej, bezstronnej pomocy w bezradnosci i cierpieniu,
stworzenia osobom niepelnosprawnym warunkéw do ich rozwoju i wspierania
dazen do niezalezno$ci. Wéréd potencjalnych cech wymienia sie:

* samoaktywnosé jako Swiadome zmiany w zyciu umystowym, wywodzgce sie

z wlasnych potrzeb, zachowanie skierowane na dokonywanie w nim zmian,

* samowystarczalnosé, stan niewymagajacy pomocy innych, niezalezny,

e samodyscyplina — wewnetrzna mobilizacja osoby niepelnosprawnej do
okreslonych celéw, ktére mozna osiggnaé, wtasnych korzysci z ich realiza-
¢ji, prezentacja odpowiednich przyktadow i wzorcow z zycia oséb niepetno-
sprawnych, poczucie wlasnej wartosci,

e samodoradztwo jako prawo wyboru, oceny przez osobe niepelnosprawng
Swiadczen i pomocy jej przyznanych?.

J. Kirenko stwierdza, ze w rzeczywistosci jest wiele wyznacznikow ludzkiego
funkcjonowania, wéréd ktorych znaczacymi wydaja sie: samoocena, radzenie
sobie z problemamsi, potrzeby i postawy wobec otoczenia spotecznego, ktére po-
zostaja w Scislym zwigzku i zaleznoSciach od istniejacego Swiata. Zakres tych
zwigzkow stanowi zmienng zalezng od udzielanego wsparcia spotecznego i od-
wrotnie?.

Samopomoc jest problemem ogdlnos§wiatowym. Dotyczy gospodarki global-
nej, ekonomii spotecznej, polityki spotecznej, edukacji, kultury i o§wiaty, zagad-

2 A. Hulek, Samopomoc w rehabilitacji 0sob niepelnosprawnych, Warszawa, wyd. TWK, 1992,
s.2-5

3 J. Kirenko, Nie jestes sam. Wsparcie spoleczne 0sob z niepelnosprawnoscig, Lublin, wyd.
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej i Zatrudnienia Urzedu Marszalkowskiego w Lublinie,
2002, s. 12
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nien zycia i pracy. Jest szczegélnym i ztozonym problemem spotecznos$ci oséb
niepelnosprawnych. Jest wiec waznym ogniwem w rehabilitacji i zyciu oséb
z niepelnosprawnosciami. Gtéwny problem polega na ustaleniu wywazonej pro-
porcji dawkowania samopomocy: czy daé¢ 500 plus, czy 1000 plus, na ile pomoc
nie wylgczy osoby niepelnosprawnej z samopomocy?

Cechg charakterystyczng wspoétezesnej cywilizacji jest rosngca liczba oséb
z niepelnosprawnoscig!. Zycie pokazalo, ze samo zatrudnienie nie wystarczy.
Nauka podpowiedziala metody i wskazala narzedzia do kompleksowego zatrud-
nienia, dostosowanego do zlozonej, réznorodnej ciezszej niepelnosprawnosei.
Takie miejsce znalazlo sie na plaszezyznie spoldzielezosci inwalidow i spotdziel-
ni niewidomych. Juz od 1919 roku ksztaltowal sie system ruchu spétdzielczego
w Polsce na rzecz rehabilitacji zawodowe]j i spotecznej oséb z niepelnospraw-
no$ciami w spétdzielezych formach gospodarowania, realizowany przez wiasne
uczestnictwo. Poczatkowo mial charakter zatrudnieniowy, w péZniejszym okre-
sie rowniez rehabilitacyjny.

Skutkiem reorganizacji struktur spétdzielezych, w wyniku zmian ustrojo-
wych, wprowadzenia gospodarki kapitalistycznej i nie zawsze stusznych decyzji
polityki spotecznej, byla niewydolno§é systemu wobec 0séb ze zlozong i znacz-
ng niepelnosprawnoscia. W rezultacie nastapity: przejsScie oséb ze znacznym
i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnos$ci na rente inwalidzka, likwidacja
znacznej liczby spo6tdzielni inwalid6éw, przeksztatcanie spotdzielni w spotki prawa
handlowego. Na rynku pracy zostaly osoby z lekkim stopniem niepelnosprawno-
§ci, ktore znajdujg prace réwniez na otwartym rynku pracy, chociaz z problema-
mi, z uwagi na przygotowanie zawodowe.

Spoéldzielnie inwalidéw mialy dobrze zorganizowany system szkolenia
i doskonalenia kadr we wlasnych o§rodkach szkoleniowych, co w konsekwencji
przekiadalo sie na efekty gospodarowania. Nalezy zwrécié uwage na fakt, ze
w spoéltdzielczo$ci inwalidow zasada gospodarnosci byta realizowana przez samo-
rzadny i samodzielny ruch spétdzielczy o tym samym stanie niepelnosprawno-
§ci; to byla cheé skupiania sie 0s6b ze zlozonymi niepelnosprawnosciamii o tych
samych problemach zyciowych, realizowana przez zarzady spo6ldzielni. Byta
poddawana dla jej skuteczno$ci zarzadzania przez zarzady spéldzielni, rady
nadzorcze, walne zgromadzenia, nadzorowi przez aparat lustracji regionalnych
i wojewodzkich zwigzkow i ZSI/CZSI oraz wewnetrzne sluzby finansowo-ksie-
gowe spo6ldzielni. Gospodarka byla wysoce transparentna. Nie dochodzito do
naduzy¢ i ,,przekretéw”, jak w komercyjnych zaktadach pracy chronionej.

TWK ma szezegdélny wkiad w propagowanie wiedzy i doSwiadezen w zakresie
wieloaspektowych problemoéw zycia i pracy os6b niepeinosprawnych. Ze wzgle-
du na szczuplo§é dostepnych zasoboéw pracy dla oséb niepelnosprawnych, zaspo-

4 H. Waszkowski, Ruch spoldzielczosct inwalidow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitacyt
0s0b niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 5
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kojenie potrzeb osdb z niepelnosprawnoscia napotyka na przeszkody, powodujac
marginalizacje i wykluczenie oraz dezintegracje spoteczng. Mozemy wymienié¢
cztery kategorie barier:

1. wynikajace z warunkéw lokalnych,

2. wynikajace z postaw pracodawcow,

3. wynikajace z warunkéw Srodowiska pracy,

4. wynikajace z postaw i cech samych niepetnosprawnych.

Wsrod istotnych barier wymienié nalezy jeszeze zlozone procedury wsparcia fi-
nansowego i brak ich stabilno$ci, brak stabilnos$ci prawa, przeciwwskazania wyni-
kajace ze zlozonej niepelnosprawnosci, bariery architektoniezne, komunikacyjne
i mentalne. Wér6d metod i narzedzi dzialalno$ci rehabilitacji zawodowej i spotecz-
nej oraz zatrudnienia wymienié nalezy: dofinansowanie wynagrodzen oséb niepel-
nosprawnych, programy celowe i wsparcie informacyjne dla administracji lokalnej
i centralnej, szkolenia oséb niepelnosprawnych, ulgi i zwolnienia podatkowe dla
pracodawcoéw zatrudniajgcych osoby niepelnosprawne, szkolenie i poradnictwo
prawne dla pracodawcéw oraz przekwalifikowanie os6b niepeinosprawnych.

W literaturze przedmiotu okreslono giéwne czynniki determinujgce aktyw-
no$¢ zawodowsg 0s6b z niepeinosprawnosciami, do ktérych zaliczono:

* gytuacje spoleczng i gospodarcza,

e polityke rynku pracy,

* otoczenie prawne,

e zachowanie gtéwnych aktorow,

e klimat spoleczny.

Wspétezesdnie coraz czeSciej jako miara postepowania rehabilitacyjnego po-
zadane sg takie propozycje aktywnosci, ktére pozwalaja na realizacje réznych
celéw jednoczes$nie, przyczyniajac sie do zwiekszonych efektéw zatrudnienia,
sukcesu postepowania rehabilitacyjnego i ulatwiania procesu integracji oraz
wysokiego stopnia mobilizacji osoby z niepelnosprawnoscig do aktywnoSci.

W dosé licznych opracowaniach naukowych rehabilitacja zawodowa oséb
niepelnosprawnych jawi sie jako nauka obejmujaca wiedze teoretyczng i prak-
tyezng w rozwigzywaniu probleméw zawodowych os6b z niepelnosprawnoscia.
Stanowi ona integralng czes¢ kompleksowej rehabilitacji, ktora stala sie podsta-
wowg funkcjg spo6tdzielni inwalidéw i spétdzielni niewidomych w rehabilitacji za-
wodowej i spotecznej 0s6b niepetnosprawnych przez prace, w formie gospodarki
samorzgdu spétdzielczego.

Wedtug Encyklopedycznego stownika rehabilitacii ,/...] czesé ogolnego pro-
cesu rehabilitacii majgeq na celu przygotowanie osoby niepetnosprawnej do
pracy oraz zapewnienie mu pracy zgodnie z jego psychofizycznymi mozliwos-

5

ciami 1 kwalifikacjomi zawodowymi nazywamy rehabilitacjq zawodowa ™.

5 Encyklopedyczny stownik rehabilitacyi, red. T. Gatkowski, J. Kiwerski, Warszawa, PZWL,
1986, s. 277



101

Zas rehabilitacja spoteczna to ,,/...] czg¢S¢ ogolnego procesu rehabilitacyi, ktorej
celem jest usprawnienie 0s0by z naruszong sprawnosciq, 0rganizmuy, pPoprzez
udzielenie jej pomocy w przystosowaniu sie do wymagan zycia spolecznego
1 pracy zawodowej, usuwajqc jednoczesnie ekonomiczne i spoleczne przeszkody
utrudniajqcee osiggniecie tego celu. Rehabilitacja spoleczna polega na uczeniu
ste nowych rol tak w pracy, jak i w rodzinie™.

W przebiegu rehabilitacji zawodowej wyréznia sie cztery etapy:

1. poradnictwo zawodowe oparte o kompleksowg ocene zdolnoSci do pracy,

a w jej wyniku dobo6r odpowiedniego zawodu i stanowiska pracy,

2. przygotowanie do pracy poprzez szkolenie, ksztalcenie zawodowe, przyucze-
nie do zawodu na nowym stanowisku pracy,

3. skierowanie do odpowiedniego zaktadu pracy i zatrudnienie na stanowisku
pracy odpowiednio przystosowanym do rodzaju niepelnosprawnosci,

4. opieka rehabilitacyjna i socjalna (zaopatrzenie w sprzet ortopedyezny i po-
mocniczy, bezplatne obiady w stoléwee spoétdzielezej).

Zarowno czynniki gospodarcze, organizacyjne, jak i kulturowe sg wzajemnie
powiazane, co sprawia, ze proces zatrudniania oséb z niepelnosprawnog$ciami
jest szezegblnie trudny w funkejonowaniu i realizacji tej czesci spotecznodei.
W systemie przystosowania spolecznego praca jest pierwszoplanows forma,
czynnikiem przeciwdzialajacym izolacji i wykluczeniu spotecznemu. Jest zjawi-
skiem ogé6lnoswiatowym. Praca stanowi satysfakcje z zycia jako catoScii jest jej
ukoronowaniem.

Powolanie Oddzialu Wojewodzkiego Polskiego Towarzystwa
Walki z Kalectwem w Rzeszowie

Oddzial Wojewd6dzki Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem w Rzeszowie
powstal 18 maja 1967 roku, z inicjatywy dr. hab. Aleksandra Hulka, éwczes-
nego sekretarza generalnego Zarzgdu Gtéwnego TWK. Prezes Hulek zabiegat
o utworzenie oddzialu TWK w jego rodzinnym mieS$cie, gdyz w wiekszosci kra-
ju dzialaty juz oddzialy TWK. Zebranie zalozycielskie Oddziatu Wojewo6dzkiego
TWK w Rzeszowie odbylo sie w Domu Pielegniarek Szpitala Wojewo6dzkiego
przy ul. Szopena.

Wybrano Zarzad:

Prezes Zarzadu — mgr Stanistaw Sliwifiski — kierownik Oddziatu Zawodowej
Rehabilitacji Inwalidow w Wydziale Zdrowia i Opieki Spotecznej Wojewddzkiej
Rady Narodowej;

Zastepca prezesa — mgr Henryk Waszkowski — zastepca prezesa do spraw
rehabilitacji, samorzadu i organizacji Zarzadu Wojewo6dzkiego Zwigzku Spoi-
dzielni Inwalidow;

6 Tamze, s. 276
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Zastepca prezesa — dr med. Wiadystaw Wizimirski — Ordynator Reumatologii
Szpitala Wojewddzkiego w Rzeszowie;

Sekretarz — Stanistaw Oliwa — sekretarz Rady Okregu Polskiego Zwigzku
Gluchych;

Skarbnik — Kazimierz Barszezak — gtéwny ksiegowy w Wojewodzkim Zwigz-
ku Spoéidzielni Inwalidéw;

Cztonkowie Zarzgdu: mgr Eugeniusz Jandzi§ — rehabilitant w Szpitalu Woje-
wodzkim, mgr Stanistaw Kozdra$§ — dyrektor Biura Zarzadu Okregu Towarzy-
stwa Przyjaciét Dzieci, Henryk Litwin (niewidomy) — prezes Zarzadu Okregu
Polskiego Zwigzku Niewidomych.

Od 12 czerwca 1969 do 24 maja 1973 roku prezesem Zarzadu Oddziatu byt
dr med. Mieczystaw Koczan, ordynator Oddziatu Ortopedii Szpitala Wojewo6dz-
kiego. Po nim funkcje prezesa Zarzadu Wojewddzkiego TWK pelnit przez 30 lat
Henryk Waszkowski, do 20 maja 2003 roku.

Sktad personalny Zarzadu Oddzialu zapewnial wspdélprace z tymi organiza-
cjami i instytucjami, skupial cate §rodowisko dziatajace w zakresie rehabilita-
c¢ji medycznej, zawodowej, spotecznej, nauki, edukacji, szkolenia i pracy oséb
niepelnosprawnych, Wyzszej Szkoly Pedagogicznej (obecnie Uniwersytet Rze-
szowski), administracji miejskiej i wojewddzkiej, organizacji oséb niepelno-
sprawnych i spotecznych z wiodgcg rolg TWK.

W piekny sposéb powolanie i historie dzialan rzeszowskiego Oddzialu TWK
przedstawila poetka Regina Schonborn w wierszu na 35-lecie naszego Stowa-
rzyszenia.

Regina Schénborn

T - jak nieustanne, ciggle trwanie.
W - jak wiedza o cierpieniu.

K - jak zwykte, ludzkie kochanie.

7 zakamarkoéw historii,

z poz6tktych kartek kalendarzy,
przypomnijmy sobie dzisiaj okruchy tamtych zdarzen.
Tory, peron rzeszowskiego dworca,
pociag warszawski staje.

7 pociggu wysiada profesor Hulek.
Pan Henryk czeka na peronie.
Pamieé¢ odtwarza

to niezwykle, sprzed lat spotkanie.
Ci dwaj Panowie

wspo6lng ideg potgczeni



postanowili, ze na rzeszowskiej ziemi,

ktora dotgd pustynig dla niesprawnych byla,
r6zg milto$ei zakwitnie troska —

o tych, co w domach pochowani,

o zyjacych w cigglym zapomnieniu,

kalekich, chorych, ociemniatych.

Im wszystkim trzeba dzi§ pozwolié
uszezknagé z tej rozy ptatkéw do woli,

by mogli zy¢, jak zyja inni.

Turnusy, Wycieczki, Konie

w podrzeszowskiej Zabajce,
gdzie dotad sosny

przekazujg sobie cisze,

a ja w niej, niepoprawna,
milo§¢ stysze

i zar ogniska wcigz pamietam.

Sport na wozkach, ptywanie, wzajemna integracja,

poznawanie §wiata, zycia i ludzi —

oto, ezym do dzi§ TWK sie trudzi.
Jest w tych ludziach taka wielka sita,
ktéra pozwala rézy ciggle sie rozwijac.
A kazdy nowy platek

to dobro innym dane.

To Troska, Wiara i Kochanie.

Rzeszow, maj 2002 rok”

Dzialalno§é Oddzialu TWK w Rzeszowie
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Duze znaczenie w rehabilitacji spotecznej i zawodowej przywigzuje sie do

dzialalno$ci stowarzyszen i organizacji, ktorych gtéwnym celem jest praca i re-
habilitacja na rzecz os6b niepelnosprawnych i dzialania wspierajace na wszyst-
kich ptaszezyznach zycia i pracy.

Podobnie jak w kraju, réwniez w Rzeszowie Stowarzyszenie mialto charakter

7 Ze zbiorow Henryka Waszkowskiego

spoteczno-naukowy, interdyscyplinarny, dotyczacy wszystkich przejawow zycia,
nauki i pracy wynikajacych z réznorodnych niepelnosprawnosci. W jego sze-
regach znalezli sie naukowcy, kadra rehabilitacyjna i socjalna spéidzielezoSci
inwalidow oraz praktycy réznych dyscyplin: lekarze, pedagodzy, psycholodzy,
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rehabilitanci, pielegniarki, nauczyciele, policjanci i sami niepelnosprawni. Ten
przekrdj zawodowy $wiadezy o tym, ze w prace w TWK zaangazowane byly
rozne Srodowiska, rézne organizacje os6b niepelnosprawnych i dziatajacych na
ich rzecz, stanowige swoisty system integracji tej spolecznosci. To przynosito
zwiekszenie efektéw dziatania, gdzie kazda ze stron odnosita sukcesy. To stano-
wilo o sile i rezultatach dzialania. Jest to organizacja spoteczno-naukowa majgca
charakter interdyscyplinarnego stowarzyszenia.

Warto podkreglié pionierskg role rzeszowskiego Oddzialu TWK w zakresie
organizowania i prowadzenia réznych form dzialalno$ci zmierzajacych do ta-
godzenia skutkéw i profilaktyki inwalidztwa w sojuszu i wspétpracy z Regio-
nalnym Zwigzkiem Spéldzielni Inwalidow w zakresie zatrudnienia, szkolenia,
dziatalno$ci kulturalnej, o§wiatowej i artystyeznej oraz wychowania fizycznego
i sportu os6b niepelnosprawnych.

W latach szeSédziesigtych XX wieku byliSmy pierwszymi propagatorami
i organizatorami zaktadéw i stanowisk pracy chronionej, kultury fizycznej i ro-
dzgcego sie sportu oséb niepelnosprawnych, kolonii zdrowotnych, nauki prawa
jazdy dla 0s6b z niesprawnym narzgdem ruchu, konkurséw recytatorskich, rzez-
by, malarstwa, metaloplastyki, koronkarstwa, przeglad6éw zespotéw piedni i tan-
ca, rajdow samochodowych, turystycznych, kurséw zdrowej zywnosci, wystawy
sprzetu rehabilitacyjnego.

W pierwszym okresie dziatalno§ci Oddziatu byliSmy organizatorami kolonii
zdrowotnych dla dzieci niepelnosprawnych chorych na cukrzyce, skrzywienie
kregostupa i wady postawy oraz kolonii zagranicznych i wezaséw, na zasadzie
wymiany bezdewizowej, ktérych glownym realizatorem i finansowaniem zaj-
mowal sie Regionalny Zwigzek Spéldzielni Inwalidéw. Byl to efekt kontaktow
osobistych prezesa Henryka Waszkowskiego z dyrektorami Doméw Dziecka
w Hajdunanas — Jouszko Tar, Laszlo Pap, z Tisadob — Kelemen Lajos, z pre-
zes Tunka Atanacoba ze Spoétdzielni Pracy w Totbuchinie®, w Bulgarii — wezasy
w Balcziku, z dyrektorami: Horst Schwartzman, Bernd Bredel z VEB Polygraf
w Lipsku. Kursowal pocigg relacji Rzeszéw-Lipsk. Wezasy organizowane byty
w miejscowosci Dohma koto Schwartzwaldu, kolonie za§ w Riechbergu, réwniez
w poblizu Schwartzwaldu. UtrzymywaliSmy kontakty z Karolem Majernikiem
i Pawlem Horosciakiem ze Wschodnio-Stowenskich Zwioropeskow, gdzie w Spis-
skiej Nowej Wsi organizowane byty kolonie i wezasy w Nowo-Wiejskiej Hucie.

7 naszej strony przyjmowaliémy goSci w O§rodku Wezasowym w Ustrzy-
kach Dolnych nad Strwigzkiem, na koloniach w Ustrzykach Dolnych, w Gwoz-
nicy Goérnej, Nowej Debie, Potomii. Ttumaczami byli niezwykle ciekawi ludzie:
Jan Yozanski (1912-1990), wybitna postaé, czlonek Komendy Glownej ZWZ-AK,
stynny kurier, student Politechniki w Budapeszcie i Kazimierz Rupental — inter-

8 Tp. COFU -1040,5 C ,,TOLBUXUN” N:18,PC ,,Cuopr cpen nuaBanuznos”, wpis do kalendarza,
1984 rok
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nowany, ktory jako specjalista wale6w miynskich pozostal na kilka lat na We-
grzech, pomagajgc w odbudowie mtynow. W kontaktach wegierskich wielkg role
pelnil nasz przyjaciel — ,Baratok”, Nagy Belo, serdeczny druh z Tiszaujvaros.
W Czechostowacji nasza kadra nie miata probleméw jezykowych. W NRD ttu-
maczami byli Walter Dutsch i Danuta Sulisz. W umowach wspoélpracy goscie,
szezegolnie Bulgarzy, byli zainteresowani wycieczkami do Lancuta, Przemy§la,
Krasiczyna, Rzeszowa i Krakowa. My za$ pobytem nad morzem, wycieczkami do
Budapesztu, Drezna i Berlina oraz w Tatry Stowackie.

Dzialalnosé sekeji, komisji, klubéw i zespolow
problemowych

Podobnie jak w kraju, roéwniez w Rzeszowie Oddzial TWK opieral swoja dzia-
talno§é gtéwnie na dziatalnoSci sekcji, komisji, klubow i zespoléw problemo-
wych. Stowarzyszenie miato charakter spoleczno-naukowy, interdyscyplinarny.
Byla to pionierska rola w zakresie organizowania i prowadzenia réznych form
dzialania zmierzajacych do zwalczania i profilaktyki inwalidztwa, dotyczaca
wszystkich aspektow zycia wynikajgcych z niepelnosprawnosei, na plaszczyznie
wyjatkowego i sprawczego sojuszu ze spoétdzielczoscig inwalidéw, z wieloma ce-
chami integracji srodowiskowe].

Dominowala praca w zespolach problemowych, sekcjach, komisjach i kotach.
W jego szeregach znalezli sie naukowcy i praktycy réznych profesji: lekarze,
pedagodzy, psycholodzy, prawnicy, rehabilitanci, stuzba rehabilitacyjna i socjal-
na spoéltdzielni inwalidéw, nauczyciele, pielegniarki, policjanci i sami niepelno-
sprawni. Ten przekr6j zawodowy i spoleczny angazowal ofiarnych spotecznikow
w dzialalno§é na rzecz rehabilitacji kompleksowej, nauki, edukacji, szkolenia
i zatrudnienia os6b niepelnosprawnych, kultury i o§wiaty, wychowania fizyczne-
go i rodzacego sie sportu inwalidow. Wszystkich tgczyla ofiarna praca niezwykle
zaangazowanych spolecznikow na rzecz rehabilitacji i wszystkich aspektow zy-
cia, rehabilitacji, nauki i pracy os6b niepeinosprawnych.

Dziatalnos$é Oddziatu TWK, jak wspomniano weze$niej, opierala sie na pracy
w sekejach, zespotach problemowych, komisjach, klubach stwardnienia rozsia-
nego — Klub SM i klubu epilepsji — Klub EPI oraz kotach TWK w dwudziestu
spoétdzielniach inwalidow wojewddztwa podkarpackiego.

Jedng z najstarszych i najliczniejszych byta Sekcja Fizjoterapii, ktorg pro-
wadzil od 1967 roku mgr Eugeniusz JandziS. Sekcja prowadzila badania dzieci
w przedszkolach oraz szkotach, ujawniajgc liczne skrzywienia kregostupa, pta-
skostopie i wady postawy. Duze znaczenie miala dziatalno§é dydaktyczna, ktorej
efektem bylo podnoszenie fachowej wiedzy magistrow wychowania fizycznego,
zwlaszeza zatrudnionych w spétdzielniach inwalidéw, terapia grupowa oraz roz-
szerzenie liczby usprawnionych oséb z wieloma ztozonymi problemami narzadu
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ruchu. Kugeniusz Jandzi§ napisal poradnik Usprawnianie ruchowe w chorobie
Parkinsona, w ktorym szczegdlnie przydatne sg ¢wiczenia fizyczne i rehabilitacja
w warunkach domowych. Dla wielu 0s6b z tg chorobg stanowity wielkie wsparcie.

0d 1967 do 1990 roku dziatata Sekcja Rehabilitacji Zawodowe]j, ktorej prze-
wodniczyl Henryk Waszkowski. Sekeja swoja dzialalno§é opierata gtéwnie na
pracownikach rehabilitacji i stuzb socjalnych 20. spétdzielni inwalidéw w czte-
rech wojewddztwach: kro§nienskim, przemyskim, rzeszowskim i tarnobrzeskim.
Sekcja wspotpracowala z wydzialami zdrowia i urzedami pracy tych wojewodztw
w zakresie posrednictwa pracy oséb niepelnosprawnych. Szczegdlnie cenne byty
kursy komputerowe oraz badania predyspozycji zawodowych w Poradni Rehabi-
litacji Zawodowej Regionalnego Zwigzku Spétdzielni. Pozyteczna byla wspolipra-
ca z Izbg Dziecka Komendy Wojewddzkiej Milicji Obywatelskiej w Rzeszowie,
w zakresie probleméw dzieci niepelnosprawnych, ktorej kierownikiem byt mjr
Wysokinski, czltonek naszego Zarzagdu. Wysokinski korzystat z konsultacji na-
szych psychologéw i pedagogdw.

W 1979 roku powstata Sekcja Informacji, ktorej przewodniczylty mgr El-
zbieta Kolano, redaktor ,Nowin” i Krystyna Sokotowicz-Skalska, redaktor rze-
szowskiego radia. Niezwykle cenne byty artykuly na tamach ,Nowin” i audycje
na antenie Radia Rzeszow, omawiajgce i propagujace problemy oséb niepelno-
sprawnych oraz cele i zadania Towarzystwa.

Kolejng sekcjg byta Sekcja Medyczna, przeksztalcona w 1981 roku w Ze-
spot Medyczny. Sekeji tej przewodniczyt dr med. Wiadystaw Wizimirski, a po
jego Smierci dr med. Jerzy Patro§. Dzialalno$é sekeji, a potem zespotu, skupia-
ta sie gtéwnie na szkoleniu lekarzy i konsultacjach oséb niepeinosprawnych na
temat usprawnienia leczniczego. Niezwykle cenne byly systematyczne przyjaz-
dy z Krakowa prof. dr. med. Stanistawa Grochmala, cztonka naczelnych wiadz
TWK, konsultanta krajowego ds. neurologii oraz prof. dr. med. Adama Pachal-
skiego, eztonka Prezydium Zarzadu Gtéwnego TWK.

Niezwykle pionierskie, cenne i innowacyjne bylo zorganizowanie Rehabilt-
tacjt domowej, trzyosobowego zespolu sktadajacego sie z lekarza, psychologa
i rehabilitanta, ktéry wyjezdzal do os6b niepelnosprawnych bedacych w ciezkim
stanie, po udarach mézgu i ciezkich schorzeniach neurologicznych, przewaznie
niechodzgcych, poruszajacych sie na wozkach, o balkonikach. Funkcjonowaly
dwa zespoly: pierwszy zespot — dr med. Jerzy Patros, mgr Krystyna Waszkowska
— psycholog, Edyta Borek — terapeuta, drugi zesp6t — lek. med. Zdzistaw Mosto-
wy, mgr Krystyna Blotnicka — terapeuta, rehabilitantka mgr Halina Zielinska.

Praca zespoléw polegala na udzieleniu niezbednej pomocy medycznej, pora-
dy psychologicznej zaréwno dla pacjenta, jak réwniez dla rodzicéw lub opieku-
néw oraz stosownych do rodzaju i stanu niesprawnosei ¢wiczen wraz z opisem.
Koszty przejazdu czlonkéw zespotu pokrywal Regionalny Zwigzek Spotdzielni
Inwalidéw, natomiast praca zespotu byta honorowa.
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W 1982 roku z inicjatywy prof. Jozefa Sowy powstal Zespdl Psychologiczno-
-Pedagogiczny, ktéoremu sam przewodniczyl. Niezwykle cenna byla dziatalno§é
zespolu w zakresie prowadzenia dzialalno$ci rehabilitacyjnej i szkoleniowej, udzie-
lania pomocy psychologicznej, prowadzenia treningéw autogennych w Klubach
SM i EPI, pomocy w przypadkach podjecia nauki zawodu, opiniowania wnioskéw
na turnusy rehabilitacyjne ze wskazaniem terapii psychologicznej. Cenne byly in-
dywidualne konsultacje wspierajace osoby ze zlozonymi niepelnosprawnos§ciami.

Wspétpracowali§my z Automobilklubem w Rzeszowie w zakresie prowadze-
nia kurséw na prawo jazdy, ktére wowezas byly niedostepne dla oséb niepelno-
sprawnych. Zakupili§my Fiata 126p, przekazujac go po oprzyrzadowaniu przez
wlasciciela warsztatu samochodowego w Bielsku Bialej, do nauki jazdy dla nie-
pelnosprawnych z aparatem ruchu. W latach 1982-1987 organizowali§my wsp6l-
nie rajdy samochodowe dla os6b niepelnosprawnych. Komandorem rajdéow byt
Stanistaw Bukata. Program rajdu obejmowal jazde nawigacyjng dwuosobowych
zal6g oraz proby sprawnosciowe. Trasa byta bardzo urozmaicona — Pogérze Dy-
nowskie oraz okolice Rzeszowa. Proby sprawnosciowe odbywaly sie na placu
obok WSK-PZL, wyposazonym w bramki, koperty parkowania, na ktérym éwi-
czyli kandydaci na prawo jazdy. Rajdy byly dwudniowe z nocng jazda, konezyly
sie wreczeniem nagrod rzeczowych i dyploméw oraz wspdlnym ogniskiem w Du-
biecku, w zabytkowym zamku.

0d 1989 roku dzialata Sekcja Prawnikéw w skladzie: mgr Jan CieSlikiewicz,
sedzia, mgr Jerzy Draganik, redaktor kacika prawnego ,,Nowin”, radca prawny
Andrzej Liukasz, mecenas Iwona Koper, sedzia Kazimierz Kosiorowski, mecenas
Andrzej Rakowski i mecenas Wiadystaw Sojka. Bardzo cenne bylo udzielanie
porad prawnych, spraw zwigzanych z orzecznictwem, spraw cywilno-prawnych,
majatkowych, spadkowych i innych. Sekcja przygotowywala projekty uchwal,
regulaminéw, zmian w statucie i innych dokumentéw prawnych. Jurek Draganik
i Andrzej f.ukasz wystepowali jako obroficy naszych cztonkéw w sprawach razg-
cych krzywd w sadach, bezptatnie. Cenne byly informacje o aktach prawnych,
kodeksie pracy, kodeksie cywilnym oraz ich interpretacji i wyktadni.

W latach osiemdziesigtych ubieglego wieku pojawila sie zwiekszona aktyw-
nosé i inicjatywa samych oséb niepelnosprawnych, cztonkéw TWK. I tak w 1983
roku powstal Klub Otwartych Serc, ktory skupial mlodziez niepetnosprawng na
wozkach inwalidzkich. Klopoty z przemieszezaniem, bariery architektoniczne,
komunikacyjne i spoteczne byty gtéwnym motywem i celem dzialania klubu oraz
decyzja wyodrebnienia sie w strukturze organizacyjnej Stowarzyszenia, jako
nowej formy dzialania. Dotychezasowe okazjonalne spotkania okazaly sie dla
nich niewystarczajgce®.

? H. Waszkowski, Rola Klubow Polskiego Towarzystwa Walk: z Kalectwem w rehabilitacyi
0s0b niepelnosprawnych, ,Warsztat Terapii Zajeciowej” 1997, Nr 1(9), ,,Kwartalnik Informacyjno-
-Szkoleniowy”, Poznan, wyd. TWK, s. 66
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Glownym motywem wyodrebnienia sie w strukturze organizacyjnej Oddziatu
TWK w Rzeszowie bylta cheé¢ skupienia sie niepelnosprawnych o tym samym
rodzaju schorzenia i tych samych problemach zyciowych, jak klopoty z prze-
mieszezaniem sie, zaopatrzeniem w wozki, protezy, bariery architektoniczne
i spoteczne oraz nadzieja na wspolne spotkanie ,,w swoim gronie”.

Entuzjastycznie ustalono, ze w kazdy czwartek czlonkowie Klubu spotykaé
sie bedg z ,,ciekawymi ludZmi”, a wiec lekarzami, aktorami, poetami, dzienni-
karzami i innymi osobami. W 1985 roku Klub byt organizatorem ogélnopolskiej
wystawy malarstwa i rzezby autorstwa samych oséb niepelnosprawnych.

Sprzyjajaca okoliczno§cig byt fakt pozbawionego barier architektonicznych
miejsca spotkan w 6wezesnym Spoétdzielezym Klubie Inwalidow przy ul. Rejtana
10, gdzie byla duza scena. Niestety, w czasie rewolucji Solidarno$ci zamieniono
Klub na hurtownie wyrobéw dziewiarskich.

Z inicjatywy prezesa Henryka Waszkowskiego i wiceprezesa Andrzeja Kwol-
ka czwartego czerwca 1986 roku powstal Klub Chorych na Stwardnienie Roz-
siane (Sclerosis Multiplex) — Klub SM. Klubowi przewodniczyli: inz. Stanistaw
Habaj — do 1991 roku, przez kolejny rok prezesem byl Antoni Szymanski, od
wrzeénia 1992 roku inz. Teresa Gajdek, a od wrzesnia 1993 roku mgr Bogustaw
Wrébel.

Byt to najliczniejszy Klub TWK skupiajacy ponad 200. cztonkéw, spotykaja-
cych sie co Srode. Byla sposobno$é do wystuchania wielu dziesigtkow wystgpien
i wyktadéw na temat wiedzy o SM, nauki wykonywania éwiczen usprawniajacych
i wla§ciwego zywienia. Byly wieezory poezji, piosenki i humoru, wycieczki i piel-
grzymkKi.

Szczegblnie cenna byla samopomoc nowym czlonkom klubu w opanowaniu
sytuacji stresowej, kryzysowej, wsparcie psychiczne, rozmowy oséb diugo cho-
rujgeych, ktore dzielg sie swoimi dos§wiadezeniami z nowymi czlonkami, wspol-
ne dzialanie wobec diagnozy tej nieuleczalnej choroby. Swiadomosé wlasnego
do$wiadczenia, skutecznego poradzenia sobie z sytuacjg trudng sprawiaja, ze
czerpig one satysfakeje z udzielania pomocy.

Dla os6b, ktore majg klopoty z dojazdami na Srodowe spotkania w Klubie,
a zwlaszceza dla chorych zalamanych psychicznie, wprowadzona zostata forma
kontaktu listowego lub rozmowy telefonicznej. Trzeba podkreslié, ze czestotli-
wosé kontaktow jest istotg integracji zespolu oséb chorujgcych na stwardnienie
rozsiane. Mamy tutaj do ezynienia z przezywaniem tych samych sytuacji i prob-
lemoéw zyciowych. To ludzi mobilizuje, 1gczy, dodaje sit i energii.

Dtugoletnim kierownikiem Klubu byt Bogu§ Wroébel (1934-2018), zmagaja-
cy sie dzielnie z tg chorobg. Byt doskonalym wzorem, emanowala od niego sita
wspierajgca, pieknie gral na akordeonie.

We wrzesniu 1993 roku powstat kolejny Klub Chorych na Epilepsje, zwany
Klubem EPI. Klub skupial 57. cztonkow, ktorzy spotykali sie we wtorki w §wiet-
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licy Domu Pielegniarek, a nastepnie w Spétdzielezym Klubie Inwalidéw przy ul.
Rejtana 10. Podobnie jak Klub SM, réwniez Klub EPI zorganizowal 169 spotkan
z lekarzami, psychologami, dietetykami, artystami i innymi ciekawymi ludZmi.
W 1997 roku wyposazyliSmy cztonkéw naszego Klubu w bransoletki z napisem
»EPILEPSJA”, ktére chronily ich w czasie ataku padaczki przed niewlasciwg in-
terwencjg policji lub innych os6b. Co dwa lata organizowaliSmy wystawy sprzetu
rehabilitacyjnego i sprzetu ulatwiajacego zycie. Niezwykle ofiarnym kierowni-
kiem Klubu byta Wanda Kwolek.

W sierpniu 1994 roku przy wspétpracy z Oddzialem Polskiego Towarzystwa La-
ryngektomowanych w Rzeszowie powstal klub chorych po onkologicznej operacji
krtani, przyjmujac nazwe Klub Laryngo. Zrzeszal 38 czlonkow, ktérzy spotykali sie
raz w miesigcu w Swietlicy Domu Pielegniarek w Rzeszowie. Klub nie przejawial
tak szerokiej i réznorodnej dzialalnosSci, jak wymienione Kluby SM i EPI. Czlon-
kowie Klubu nastawieni byli przede wszystkim na wymiane wlasnych do$wiad-
czen w utrwalaniu umiejetno§ci nauki mowy oraz spotkania z lekarzami w zakresie
poszerzania wiedzy dotyczacej zachowan w codziennym zyciu. W przewazajacej
wiekszo§ci byli to mezezyzni, ofiary natogu papierosowego — 60 sztuk dziennie.

Najcenniejsza byla inicjatywa organizacji pierwszych w tej czesei Polski tur-
nuséw rehabilitacyjnych nauki mowy przetykowej dla oséb po onkologicznej
operacji krtani w Rymanowie Zdroju. Duze efekty w nauce mowy przetykowej
i unikalny mikroklimat Rymanowa byly swoistg reklamg i magnesem przycig-
gajacym turnusy. Do Rymanowa Zdroju przyjezdzali laryngektomowani z Ka-
towic, Dabrowy Goérniczej, Jeleniej Gory, Krakowa, Wroctawia i innych miast.
Dlatego w porozumieniu z Zarzgdem Gléwnym TWK w Warszawie postanowili-
S§my utworzyé w Rymanowie Zdroju Centrum Nauki Mowy Przetykowej w for-
mie turnuséw rehabilitacyjnych.

Efekty mowy przetykowej zaprezentowane zostaty na konferencji ogélnopol-
skiej w Slezinie w 1997 roku przez Urszule Wojnarowska-Curylo!® i Henryka
Waszkowskiego. Prezentacje i film przedstawil Mirostaw Satak.

Bardzo uzyteczng funkcje petnita wypozyezalnia ,sztueznych krtani”, ktére
wypozyczaliSmy dla laryngektomowanych z okazji wyjatkowych sytuacji rodzin-
nych (wesele, itp.). Byt to elektroniczny pomoenik w méwieniu firmy niemieckiej
SEVOX INTON. Jego zaleta jest to, ze nadaje mowie brzmienie bardziej natu-
ralne niz tradycyjne przyrzady monotoniczne.

Stosowane w klubach metody psychoterapii grupowej lub indywidualnej, tre-
ning autogenny, ktory przez odprezenie miesni i uspokojenie emocjonalne wpty-
wa korzystnie na psychiczny stan czlonkéw klubéw, byly cennym wsparciem
uczestnikéw rehabilitacji. Podobnie korzystne sg muzyka i rysunek w Klubie
EPI. Uczg one ekspresji emocjonalnej i umozliwiajg korekeje zachowan.

10 1. Wojnarowska-Curyto, Rehabilitacja mowy u pacjentow po laryngektomii, ,Warsztat Te-
rapii Zajeciowej” Nr 1(90)
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Reasumujae, nalezy stwierdzié, ze ,,rodzajowe” Kluby TWK:
* sg doskonalg formg rehabilitacji spolecznej 0séb z niepelnosprawnosciami,
* podejmujg budowe wspdlnoty oséb opartg na danym rodzaju niepelno-
sprawnosci, tak istotng dla integracji poszczegdlnych os6b,
* realizujg wielofunkeyjny program otwarcia i wigczenia cztonkéw Klubu
w normalny nurt zycia codziennego,
* to miejsce zyczliwe, przyjazne i wspierajace psychicznie, wyrabiajace
w uczestnikach umiejetnosci wspdipracy i samopomocy,
* to miejsce ogromnych checi bycia oddzielnie, ale razem.
Najdokladniej role klubow wyrazajg stowa poetki, cztonkini Klubu, Reginy
Schonborn: Jest piekno zZycia, swiat godny poznania i ludzkie, odwieczne zbra-
tanie.

Z wypowiedzi eztonkéw Klubu SM wynika, Ze za najwazniejsze zadanie dla
siebie uwazaja, aby w tej trudnej chorobie ,,byc¢ normalnym”. W Klubie zapo-
minajg o swojej niesprawnosci, chorobie, poré6wnujg swoj stan zdrowia z innymi
osobami, czesto stwierdzajac: ,nie jest ze mng tak Zle”. Widza potrzebe wiek-
szej wytrwaloSci, odwagi i stawiania czola zyciowej codziennosci. ,,Najlepiej byé
wsrod swoich, nie musze nic ukrywac”.

Czlonkowie Klubu wymieniajg miedzy sobg informacje dotyczace praktycz-
nych sposobéw radzenia sobie z problemami. Takich informacji dostarczajg
rozmowy o0s6b diugo chorujacych, ktore dzielg sie swoimi do§wiadczeniami z no-
wymi czlonkami.

Swiadomo§é wlasnego dos§wiadczenia, skutecznego poradzenia sobie z trudng,
sytuacjg sprawia, ze czerpig oni satysfakeje z udzielania pomocy innym. Piek-
nie to wyrazita niewidoma poetka, czlonkini Oddzialu, Regina Schonborn (1937-
2014) w wierszu na XXX-lecie Oddzialu TWK!:

Szeleszcza mlode liscie.

Stowik zawladngl §wiatem,

by pie$n mitoSci §piewac.

Maj panoszy sie wszedzie cieply, radosny.
Wracaja wspomnienia

tamtej pamietnej wiosny,

gdy pachnial stodko

czere$niowy sad...

Ogromna liczba godzin, minut, sekund.
Czas co okresla zycie czlowieka

11 Ze zbioréw Henryka Waszkowskiego
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dajgc pewno§¢ przemijania.

A co wypelnia zycie TWK?

Troska o mniej sprawnego czlowieka
wielka nieustanna.

Trzydziesci lat —

to duzo czy mato?

To jeszeze miodosé.

Sekcja podjeta badania nad adaptacjg zawodowsg i spoteczng, zatrudnieniem,
stwardnieniem rozsianym, epilepsja, psychospolecznymi i neurologicznymi
problemami os6b niepetnosprawnych zatrudnionych w spétdzielniach inwalidow
zrzeszonych w RZSI i nie tylko.

Efektem dzialalno$ci sekeji i zarzadu Oddziatu bylo osiem konferencjii sym-
pozjow:

* sympozjum naukowe na temat Praca chroniona inwalidéw 1 innych 0séb

niepelnosprawnych'?,

* sympozjum naukowe Rehabilitacja spoleczna 1 zawodowa mlodziezy nie-

pelnosprawne;',

* sympozjum naukowe Rehabilitacja dzieci © dorosltych z uszkodzeniami

osrodkowego uktadu nerwowego',

* konferencja naukowa Rehabilitacja w stwardnieniu rozsianym®,

* konferencja naukowa, Zatrudnienie mlodziezy niepelnosprawnes's,

* konferencja naukowa Niektore psychospoleczne problemy w rehabilitacji

0s0b niepelnosprawnych'’,

* konferencja naukowa Niepelnosprawni u wrét zjednoczonej Europy'®

* konferencja naukowa Niepelnosprawni na progu wejscia do Unit Euro-

pejskie)t.

2 Praca chroniona tnwalidoéw 1 innych 0séb niepelnosprawnych, red. A. Hulek, Materialty
z sympozjum w Rzeszowie 28-29 wrzednia 1977 roku, Rzeszow, wyd. TWK, 1980

18 Rehabilitacja spoleczna i zawodowa mlodziezy niepelnosprawnej, red. A. Hulek, Rzeszow,
wyd. TWK, 1982

4 Rehabilitacja dzieci i dorostych z uszkodzeniami osrodkowego uktadu nerwowego, red. S.
Grochmal, Rzeszow, wyd. TWK, 1986

5 Rehabilitacja w stwardnieniu rozsianym, red. S. Grochmal, A. Kwolek, Rzeszéw, wyd.
TWK, 1988

16 H, Waszkowski, Rehabilitacja miodziezy niepelnosprawnej, [w:] Rehabilitacja miodziezy
w polityce socjalnej pavistwa, red. J. Sowa, Rzeszow, wyd. WSP Rzeszow, 1988

17 Niektore psychospoteczne problemy w rehabilitacji 0séb niepelnosprawnych, red. J. Sowa,
Rzeszow, wyd. TWK, 1990

18 Niepelnosprawni u wrot zjednoczonej Europy, red. H. Waszkowski, Rzeszéow, wyd. TWK,
2003

19 Niepelnosprawni na progu wejscia Polski do Unii Europejskiej, red. H. Waszkowski, Rze-
szow, wyd. TWK, 2004
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Geneza Centralnego Funduszu Rehabilitacji

Na czolo gtéwnych probleméw wspodtpracy TWK ze Zwigzkiem Spétdziel-
ni Inwalidow wysuneta sie rehabilitacja zawodowa i spoteczna. Wieloletnia
wspolpraca naukowa TWK ze spétdzielezoscig inwalidow przynosita wiele kon-
kretnych propozycji skierowanych poza $rodowisko spdétdzielczosci inwalidow.
Przykiladem tych dzialan byla wysoka ocena sprawcza i efekty funduszu re-
habilitacji inwalidow w spoétdzielniach inwalidow, ktorg nalezato upowszechnié
i przenie$§é na plaszczyzne krajowa, do zakladoéw pracy zatrudniajgcych osoby
niepelnosprawne. W 1967 roku prezes Zarzadu Gléwnego TWK Wiktor Dega
zglosil postulat utworzenia Ogoélnokrajowego Funduszu Rehabilitacji. Powstat
projekt powolania przez Sejm Centralnego Funduszu Rehabilitacji, wzorowa-
nego na do§wiadczeniach funduszu rehabilitacji inwalidéw w spé6tdzielniach in-
walidéw. Wieloletnie postulaty TWK w tej sprawie spotkaly sie z wiasciwym
zrozumieniem dopiero w 1987 roku.

Przyspieszenie realizacji tego wniosku nastgpito na Ogélnopolskim Sympo-
zjum Naukowym TWK w dniach 9-10 paZdziernika 1987 roku w sformutowa-
nym i przestanym do Sejmu i parlamentarzystéw oraz Ministerstwa Zdrowia
i Opieki Spotecznej wniosku: ,,Przyspieszy¢ starania o utworzenie Centralnego
Funduszu Rehabilitacji, ktory stuzytby dofinansowaniu specjalnych miejsec pra-
cy, zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny oraz finansowania kosztéw turnuséw
rehabilitacyjnych”. W siedzibie Zarzadu Glownego TWK odbywaly sie spotka-
nia i dyskusje na temat przysziej ustawy o rehabilitacji. Poselski projekt usta-
wy o rehabilitacji inwalidow w procesie pracy to rezultat posiow spétdzielcow
Jerzego Modrzejewskiego (posel sprawozdawea, prezes Spétdzielni Inwalidow
»Simet” w Jeleniej Gorze) i Ryszarda Wojciechowskiego, prezesa Spoéldzielni
Inwalidow ,,Walter” w Warszawie?.

Niepelnosprawni u wrot zjednoczonej Europy

Wejscie Polski do Unii Europejskiej oraz ogloszenie przez Komisje Europej-
skg 8 grudnia 2001 roku ,,Decyzji Rady w sprawie Europejskiego Roku Osoéb
Niepelnosprawnych 2003” sklonilo Zarzad Gléwny TWK do zajecia sie prob-
lemami os6b niepelnosprawnych pod katem przyblizenia stanu faktycznego
oraz perspektyw funkcjonowania zasad dzialania organizacji i struktur rzado-
wych, obejmujacych wszystkie aspekty zycia os6b niepelnosprawnych w nowych
uwarunkowaniach. W tym celu odbyla sie 13 czerweca 2002 roku w Rzeszowie
Ogodlnopolska Konferencja Naukowa pod tytutem Niepelnosprawni u wrot zjed-

20 Tresé projektu ustawy o rehabilitacji inwalidéw w procesie pracy, [w:] H. Waszkowski, Reha-
bilitacja zawodowa 1 spoleczna 0s6b z niepetnosprawnosciq w spotdzielczych formach gospodaro-
wania, Lublin, wyd. UMCS, 2018, s. 77-87
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noczonej Europy. W konferencji udzial wzieli naukowcey, przedstawiciele rzg-
du, PFRON, dziatacze spétdzielczoSci inwalidéw i zaktadéw pracy chronionej.
Stanowisko rzgdu przedstawila Jolanta Banach, Pelnomocnik Rzadu ds. Oséb
Niepelosprawnych, w ktérym oméwita i uzasadnita proponowane przez rzad
zmiany do ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spo-
tecznej os6b niepelnosprawnych pod kgtem ograniczenia negatywnych skutkow
dzialania ustawy oraz stworzenia prawnych warunkéw do funkcjonowania bar-
dziej efektywnego systemu rehabilitacji i zatrudnienia os6b niepelnosprawnych
oraz koniecznos$ci dostosowania ustawy do ustawodawstwa Unii Europejskiej.

Prezes Andrzej Patka z Katowic rzeczowo, na podstawie wieloletnich do-
Swiadezen w spotdzielczosei inwalidéw i na stanowisku prezesa PFRON, przed-
stawil uwagi do dotychczasowego funkcjonowania zakladéw pracy chronionej,
precyzujac konkretne wnioski ,w skutecznym boju o dobry system pracy chro-
nionej”.

Maciej Szymanski, dyrektor Podkarpackiego Oddzialu PFRON, przedstawit
realizacje zadan i programéw PFRON na przyktadzie tego oddziatu, wskazujgc
konkretne kwoty dofinansowania zakladéw pracy chronionej, udzielonych po-
zyczek i dofinansowan w ramach programoéw ,,Sezam”, ,Domino”, , Partner”,
,2Drogowskaz”, ,Pegaz”, ,Prometeusz”, ,Student”. Podkreslil, jak wielka i po-
trzebna jest pomoc finansowa PFRON, a tak malo znana nawet w §rodowisku
0s6b niepelnosprawnych.

Dr Leonard Januszko, prezes Oddzialu TWK w Olsztynie, omé6wil role i miej-
sce organizacji pozarzadowych, przedstawiajac wiele konkretnych wnioskéw,
m.in. potrzebe szybkiego uchwalenia ustawy ,,O0 organizacjach pozarzgdowych
i wolontariacie”, przygotowywania solidnego wyksztalcenia i znajomosSci jezy-
koéw obeych przez osoby niepetnosprawne.

Dr Marzena Rorat z Uniwersytetu Rzeszowskiego, cztonek Zarzgdu Oddzia-
tu TWK w Rzeszowie, przedstawila interesujgce opracowanie dotyczgce ksztal-
cenia specjalnego w réznych krajach Swiata, praw, jakie przystugujg rodzicom
dzieci niepelnosprawnych, obowigzkéw, jakie ma szkota wobec dzieci niepelno-
sprawnych, ksztalconych ,,w warunkach szkoly ogdlnodostepnej”.

Prezes Henryk Waszkowski przedstawil zarys 35-letniej dziatalnosci Oddzia-
tu Wojewodzkiego TWK w Rzeszowie, podkreslajgc pionierskg role w organizacji
pierwszych turnuséw rehabilitacyjnych, zwltaszeza z nauks ,,mowy przelyko-
wej”, dziewieciu konferencji naukowych, organizacji pierwszych zaktadéw pracy
chronionej, sekeji i klubéw oséb z niepelnosprawnos§ciami, rodzgcego sie sportu
0s0b niepelnosprawnych i prowadzenia réznych form dzialalnosci, zmierzaja-
cych do tagodzenia skutkéw i profilaktyki inwalidztwa.

7 perspektywy lat zorganizowanie i opublikowanie materialéw z ogélnopol-
skich konferencji naukowych nalezy zaliczy¢ do najwiekszych osiggnieé Oddziatu.
Wybrana tematyka nie byla przypadkowa. Wychodzila naprzeciw zapotrzebo-
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waniu Srodowisk niepelnosprawnych. Byly to rozprawy, artykuly i komunikaty
przygotowywane ,,na zamoéwienie”, z duzym wyprzedzeniem, okolo roku. Efekty
podjetych prac badawezych byly przedstawiane na konferencji. Autorami prac
byli mtodzi, ambitni naukowcy skupieni wokdét profesoréw: Aleksandra Hulka,
Stanistawa Grochmala, Adama Pachalskiego, Stanistawa Rudnickiego z os$rod-
kéw naukowych: Warszawy, Krakowa, Poznania, Wroctawia, Bydgoszczy, Cze-
stochowy, Katowic, Rzeszowa, Lublina, Stupska, Szezecina i Zielonej Gory.

Inz. Marian Wastowicz, prezes Oddzialu TWK w Kroénie, przedstawit oso-
biste refleksje osoby niepelnosprawnej, od pobytu w szpitalach i o§rodkach
rehabilitacyjnych, pracy w Spétdzielni Inwalidéw ,,Przyszto§é” w Krosnie (zli-
kwidowanej), ustawicznego ksztalcenia, wieloletniego prezesowania Oddzialowi
TWK w Kro$nie, do utworzenia wtasnego zaktadu pracy chronionej, ktéry daje
zatrudnienie osobom niepelnosprawnym.

Konferencja byta dobrym przyezynkiem do zaprezentowania opinii fachow-
c6w, ludzi bezposrednio zwigzanych z pracg naukows lub dziatalnoscig z osobami
i na rzecz o0séb niepelnosprawnych. Oddaje réwnocze$nie atmosfere dyskusji
i oczekiwan §rodowisk co do dalszego losu 0s6b niepelnosprawnych w przysziej
zjednoczonej Europie. Byta to wielka tesknota i nadzieja.

Niepelnosprawni na progu wejscia Polski
do Unii Europejskiej

Fakt rozszerzenia Unii Europejskiej o 10 nowych panstw czlonkowskich
stwarzal szanse na nowe perspektywy dla spoleczno$ci 0oséb niepetnosprawnych.
ChcieliSmy, aby nasze oczekiwania staly sie rzeczywisto$cia w Zjednoczonej
Unii Europejskiej. W kraju pojawily sie niepokojace symptomy drastycznych
zmian polityki panstwa. W szezegélno$ei dokument pt. ,,Zalozenia do zmian sy-
stemu wspierania rehabilitacji zawodowej, promocji i zatrudniania os6b niepel-
nosprawnych”, stanowigcy czesé tzw. Planu Hausnera, wywolal zagrozenie dla
calego Srodowiska, zaréwno dla oséb niepelnosprawnych, jak réwniez dla pra-
codawcow.

Kolejna propozycja ,,reformy”, likwidacji PFRON, przeniesienia wszystkich
zadan w zakresie promocji, zatrudnienia i rehabilitacji zawodowej os6b niepeino-
sprawnych finansowanych ze §rodkéw PFRON do powiatowych urzedéw pracy,
likwidacja statusu zakladéw pracy chronionej i zakladéw aktywnoSci zawodowej
wraz z wszystkimi zwolnieniami i usprawnieniami przedsiebiorcow wywotaty de-
strukeje dotychezasowego systemu.

Wielomiesieczna dyskusja, w ktorej bral udzial autor, w calym Srodowisku
0s6b niepelnosprawnych, w Krajowej Radzie Konsultacyjnej do Spraw Oséb
Niepelosprawnych, w Radzie Nadzorczej PFRON oraz wsréd powolanych
przez Rzad ekspertow — wskazala, ze nowe propozycje systemu sg niespdjne,
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nastawione na drastyezne oszezednosSci na osobach niepeinosprawnych, ktérych
skutki nie zostaly wlasciwie policzone i do kofica przewidziane.

Szcezegoblnie cenny byl artykul Kazimiery Milanowskiej z Polskiej Akademii
Nauk Kierunki polityki 1 dzialan na rzecz 0s6b niepelnosprawnych 1 ich inte-
gracji ze spoleczenistwem. W artykule Milanowska wskazala, ze ochrona zdro-
wia ludno§ei XXI wieku stanowi powazny i trudny problem. Ten stan rzeczy
wymaga wieloaspektowego miedzynarodowego opracowania, gdyz zagraza calej
polityce finansowo-socjalnej. Wedtug wytycznych Zalecenia nr R/92/6 Komite-
tu Ministrow Rady Europy, rehabilitacja osé6b niepetnosprawnych poprzez swa
ekonomiczng i socjalng doniosltosé, jest obowigzkiem wspdlnoty. Celem Rady
Europy jest osiggniecie porozumienia pomiedzy czlonkami, by utatwié¢ ich roz-
wo6j ekonomiczny i spoteczny. Cel ten moze byé zrealizowany przez przyjecie
wspo6lnych zasad na polu rehabilitacji?l. Autorka poruszyla kwestie dotyczace
dzialalnoSei i utrzymania czy likwidacji PFRON przedstawione w Raporcie —
Zielonej Ksiedze, stwierdzajgc, ze dzialalno§é PFRON jest bardzo potrzebna
dla kompleksowej rehabilitacji. Brak PFRON doprowadzi do znacznych zabu-
rzen w wypelnianiu dotychczasowych jego zadan.

Dr Jerzy Mikulski, z TWK przedstawil artykut na temat: Dylematy aktywnej
polityki rehabilitacyjnej, wskazujgc na zaniechania i braki w polityce rehabili-
tacyjnej, stwierdzajae, ze pogorszyla sie sytuacja os6b niepelnosprawnych na
rynku pracy, a tym samym pogorszyl sie ich standard zycia. Ten stan spowodo-
wal wzrost zapotrzebowania na pomoc spoleczng. Jest to problem wymagajacy
pilnej reakeji.

Mikulski stwierdza, ze uruchamiane w latach dziewieédziesigtych XX wie-
ku mechanizmy wsparcia dla zatrudniania os6b niepelnosprawnych okazaty sie
malo sprawne. Istnieje opinia, ze stworzony system bodzZcéw dzialal nie w inte-
resie os6b niepelnosprawnych, leez raczej prowokowal réznego rodzaju dziala-
nia pozaprawne, nastawione wylgcznie na zysk pracodawcow.

Jedyny sensowny program rzadowy, powstaty po 1993 roku w Biurze Pelno-
mocnika Rzadu ds. Oséb Niepelnosprawnych, zatwierdzony przez Rade Mini-
strow, byt przez kolejne rzgdy odrzucany. Nie przygotowano programu naprawy
ani warunkow do jego realizacji. Mimo obietnicy i wielu deklaracji politycznych
zabraklo woli do przygotowania kolejnej ustawy, obejmujacej juz nie tylko
problemy zatrudnienia i rehabilitacji, ale systemy rozpoznawania, doradztwa,
ksztalcenia i zaspokajania potrzeb calej populacji z niepelnosprawnoseciami, nie-
zaleznie od wieku i mozliwo§ci podejmowania pracy. Dgzono jedynie do dosko-
nalenia ustawy, likwidujac po kolei miejsca pracy zar6wno na otwartym, jak i na
chronionym rynku pracy.

21 K. Milanowska, Kierunki polityki i dzialan na rzecz 0s6b niepelnosprawnych i ich integra-
¢ji ze spoleczenstwem, [w:] Niepelnosprawni na progu wejscia Polski do Unit Europejskiej, red.
H. Waszkowski, Rzeszow, wyd. TWK, 2004, s. 10
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Dr Leonard Januszko, neurolog, w artykule Niepelnosprawnosé — aspekt
epidemiologiczny, biologiczny i spoleczny wskazuje, iz niepelnosprawnosé ma
wymiar biologiczny (medyeczny), spoteczny i kulturalny, zalezny od czynnikéw
przyczynowych niepelnosprawnosci, choroby, urazu i przyczyn endogennych
(uwarunkowanych genetycznie). Sytuacja osob niepelnosprawnych oraz koncep-
cja i programy pomocy tej populacji zaleza od systemu uznawanych wartoSei,
wychowania, wyznawanej religii, itp. Januszko zwraca uwage, iz kazdy czlo-
wiek posiada duze, indywidualne mozliwoSci adaptacyjne, zar6wno biologiczne
(np. przerost miesnia jako adaptacja do zwiekszonego wysitku), jak i spoteczne
(akceptacja wlasnej niepelnosprawnosci). Najnowsze zdobycze neurofizjologii
stwarzajg szanse poznania mozliwosci regeneracji ukiadu nerwowego. Zmieni-
to sie statystyczne podejscie do czynnosci moézgu. Istnieje plastyczno$é mozgu.
Moézg ma wiasng neurosekrecje (wydzielanie réznych hormonéw i substancji),
od ktorych zalezg procesy psychiczne, intelektualne, nasze zachowanie i czynno-
$ci ruchowe. Jest to biochemia mézgu. Dla pelnego zrozumienia niepetnospraw-
nosci niezbedne jest podkreslenie roli apoptozy, czyli zaprogramowanej $mierci
komorek ustroju ludzkiego, np. komoérek moézgu, uktadu kostnego, itp. Oznacza
to, iz kazdego dnia niezliczone ilo§ci komoérek ustroju ludzkiego ging i rodzg sie
nowe. Proces ten trwa do osobniczej Smierci ustroju. Przeto istotnym elemen-
tem prewencji niepelnosprawnosci jest eliminowanie lub spowalnianie proces6w
degeneracyjnych ustroju i przyspieszanie proceséw regeneracyjnych.

7 kolei Henryk Waszkowski przedstawit artykul pt. Niektore zagadnienia
systemu adaptacyi spolecznej 0sob niepetnosprawnych. Zwrocit w nim uwage
na proces adaptacji spolecznej zwanej zamiennie przystosowaniem spolecz-
nym, w dazeniu czlowieka do osiggniecia stanu rownowagi miedzy jednostko-
wymi potrzebami a wymaganiami otoczenia spolecznego. Podkreslil szeroko§é
i zlozono§é dzialan panstwa, podmiotéw gospodarczych, samorzadu lokalnego
i organizacji pozarzadowych majacych na celu tworzenie warunk6éw bytu, nauki,
pracy oraz funkcjonowania oséb niepelnosprawnych we wszystkich dziedzinach
zycia, umozliwiajacych pelng adaptacje spoteczng. Szezegdlnie istotnym narze-
dziem systemu adaptacji spolecznej jest system zabezpieczenia spotecznego,
ktory jest bardzo skomplikowany, a zwlaszcza w zakresie zrédel finansowania,
jak réwniez uregulowan instytucjonalnych. Srodki finansowe przechodza przez
wiele szezebli: od budzetu panstwa, przez PFRON, Narodowy Fundusz Zdrowia,
Fundusz Ubezpieczenn Spotecznych, budzety samorzadowe i Powiatowe Centra
Pomocy Rodzinie. Dodatkowe komplikacje wprowadza ztozona struktura i kom-
petencje instytucji zajmujacych sie jego realizacjg. Stwarza to nadmierny roz-
woj biurokracji i powielanie kompetencji.

W kolejnym artykule Wspdlne cele — wspolne zadania. Powolanie Polskiej
Unii Rehabilitacji 1 Aktywizacji Zawodowej Henryk Waszkowski przedsta-
wil potrzebe stworzenia rzeczowej i skutecznej platformy stanowigcej swoisty
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pomost pomiedzy osobami niepelnosprawnymi i zatrudnieniem, ktora stala sie
gtowng myslg i potrzebg powstania Polskiej Unii Rehabilitacji i Aktywizacji
Zawodowej. Inicjatywa Henryka Waszkowskiego zgloszona bylta na Kongresie
0s6b Niepelosprawnych i Zaktadéw Pracy Chronionej 10 grudnia 2003 roku?2.
Po wielomiesiecznych dyskusjach i konsultacjach postanowiono utworzy¢ jedno-
litg reprezentacje stowarzyszen i organizacji oséb niepelnosprawnych w Polsce
pod nazwa Polska Unia Rehabilitacji i Aktywizacji Zawodowej.

Dnia 20 lutego 2004 roku przedstawiciele Polskiego Towarzystwa Walki z Ka-
lectwem, Krajowej Izby Gospodarczo-Rehabilitacyjnej, Krajowego Zwigzku
Rewizyjnego Spoétdzielni Inwalidéw i Spéidzielni Niewidomych, Fundacji Pomo-
cy Dzieciom i Mlodziezy Niepelnosprawnej w Katowicach, Stowarzyszenia Or-
ganizacji Zatrudniania Oséb Niepelnosprawnych (OZON), Polskiego Zwigzku
Sportu Niepelnosprawnych ,,Start” w Warszawie, Wroctawskiego Sejmiku Oséb
Niepelnosprawnych powotaly Polskg Unie Rehabilitacji i Aktywizacji Zawodo-
wej (PURIAZ), jako pozarzgdowy, niedochodowy zwigzek stowarzyszen osdb
niepelnosprawnych realizujacych cele i zadania zwigzane z zatrudnieniem, ak-
tywizacjg zawodowsq i spoleczng, rehabilitacja, wychowaniem fizyeznym i spor-
tem.

Wybrano Zarzad w nastepujacym sktadzie: Henryk Waszkowski — prezes Za-
rzadu, Wlodzimierz Sobczak i Narcyz Janas — zastepey prezesa, Andrzej Bryl-
ski — sekretarz, Andrzej Patka — przewodniczacy Komisji Rewizyjnej, Andrzej
Barczynski — przewodniczaey Sadu Kolezenskiego.

A oto cele i zadania PURIAZ:

* zwiekszenie aktywnosci zawodowej i zatrudnienia oséb niepelnospraw-

nych,

* rzeczowy udzial w tworzeniu sp6jnej polityki spotecznej wobec 0séb nie-
pelnosprawnych,

* wspoldzialanie na rzecz tworzenia miejse pracy we wszystkich formach za-
trudniania chronionego,

* promocja, wspieranie, ochrona i organizowanie miejsc pracy,

* uczestnictwo w wypracowaniu systemu obejmujacego poradnictwo zawo-
dowe, ksztalcenie i doskonalenie zawodowe, poSrednictwo pracy i rehabili-
tacje zawodowg oraz spoleczng os6b niepelnosprawnych,

* wspélpraca z organami panstwa w tworzeniu spdjnej polityki spotecznej
wobec 0s6b z niepelnosprawno$ciami,

* wdrazanie w Polsce, z wszystkimi partnerami panstwowymi i spotecznymi,
strategii i polityki Unii Europejskiej w zakresie zatrudnienia, aktywizacji
zawodowe]j i spolecznej os6b niepelnosprawnych,

2 H. Waszkowski, Wspdlne cele — wspdlne dzialania. Powolanie Polskiej Unit Rehabilitacyt
1 Aktywizacji Zawodowej, [w:] Niepelnosprawni na progu wejscia Polski do Unii Europejskiej,
red. H. Waszkowski, Rzeszow, wyd. TWK, 2003, s. 88
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e prowadzenie badan naukowych, wymiana wiedzy i doSwiadczen na szczeblu
krajowym i miedzynarodowym,

* prowadzenie dzialalno$ci popularyzatorskiej i wydawniczej,

e wspolpraca z europejskimi organizacjami o podobnym profilu dziatania
na rzecz wypracowania skutecznego modelu wspierania zatrudniania oséb
niepelnosprawnych w Europie,

 czlonkostwo w Workability International Europe w Londynie.

W dniu 22 styeznia 2004 roku w siedzibie Polskiego Towarzystwa Walki z Ka-
lectwem w Warszawie przy ul. Oleandréw 4 odbylo sie spotkanie zalozycieli
Polskiej Unii Rehabilitacji i Aktywizacji Zawodowej z delegacja Workability In-
ternational Europe (WIE) z Brukseli, w osobach sekretarza generalnego Berti
Handt i Tima Pape, czlonka zarzadu.

WIE jest europejska Workability International, ktéra jest organizacjg dzia-
tajacag na Swiecie na rzecz kompleksowej rehabilitacji zawodowej. Workability
International jest jedng z najwiekszych na §wiecie organizacji zajmujacg sie
aktywizacjg zawodowa 0s6b niepelnosprawnych. Dziala w 29. krajach i zrzesza
ponad 55 organizacji z 39. krajow. Celem WIE jest zapewnienie osobom niepel-
nosprawnym réwnych szans w kazdym aspekcie zycia, a zwlaszcza w Swiecie
pracy.

W drugiej czesci spotkania goscie przedstawili program konferencji Worka-
bility, ktora odbyé sie miala w Warszawie, w ramach promocji programu Unii
Europejskiej na rzecz rehabilitacji i zatrudnienia na kraje Europy Wschodniej,
w dniach 1-5 ezerwca 2004 roku, pod hastem: ,Nowa Europa — Nowe szanse —
Nowe wyzwania — Lepsze perspektywy niepelnosprawnych obywateli Unii Eu-
ropejskiej”. Gtéwnym tematem konferencji bylo: ,Zatrudnienie — perspektywy
dla 0s6b niepetnosprawnych w Unii Europejskie)”?.

W programie konferencji przedstawiono:

* dotychczasowe osiggniecia Strategii Lizbonskiej w zakresie sp6jnosci spo-

tecznej,

* mozliwo$ci wykorzystania funduszy europejskich w aktywizacji zawodowej
i zatrudnieniu oséb niepelnosprawnych przez organizacje pozarzgdowe
krajow Unii Europejskiej,

* prezentacje do§wiadezen i propozycji Workability International Europe,

* wystgpienia przedstawicieli Polski, Wegier i Litwy na temat doSwiadczen,
planéw dzialania i oczekiwan w zakresie zatrudniania i rehabilitacji os6b
niepelnosprawnych,

* wizyte w Spo6tdzielni Inwalidow ,,Saturn” w Warszawie i Sp6tdzielni Inwa-
lidow ,,Swit” w Warszawie.

Prezes Zarzadu PURIAZ, Henryk Waszkowski, zaprezentowal polskie do-

Swiadezenia w zakresie rozwoju rehabilitacji i zatrudniania oséb niepelno-

2 Tamze, s. 92-93
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sprawnych na plaszezyznie spotdzielni inwalidéw i sp6tdzielni niewidomych oraz
efektow kongreséw i sympozjow TWK w teoretycznym wsparciu dziatan praco-
daweow, w wystgpieniu pt. ,,Polski model rehabilitacji w opinit pracodawcow”.

Przede wszystkim kryzys organizacji pozarzgdowych, separatystyczne dzia-
lanie prezesoéw, cztonkéow Polskiej Unii Rehabilitacji i Aktywizacji Zawodowej,
niedobry i konfliktowy podzial na pracodawcéw i organizacje pozarzadowe, byly
przyczyna zaprzestania po czterech latach dzialalno$ci tak dobrego i sprawcze-
go, wielofunkeyjnego projektu.

Konferencje i sympozja byly efektem wspoélpracy z Wyzsza Szkola Pedago-
giczng w Rzeszowie (obecnie Uniwersytet Rzeszowski). Henryk Waszkowski
prowadzil wyktad monograficzny na temat ,Elementy rehabilitacji zawodowej
1 spolecznej” oraz ,,Sport 0sob niepelnosprawnych” w ramach wolontariatu.
7 kolei pracownicy uczelni, prof. Jozef Lipiec i prof. Jozef Sowa, dr n. med.
Janusz Cwanek, dr Krystyna Bartég, dr Marzena Rorat prowadzili wyktady
i liczne spotkania na temat skutkéw i efektow rehabilitacji os6b ze zlozonymi
niepelnosprawnos$ciami oraz konferencje i sympozja.

Gléwnymi motywami podjecia wyzej wymienionej tematyki byl niewatpliwie
wzrost oddzialywan lekarzy, psychologéw, pedagogéw, rehabilitantéw i innych
specjalistow, przygotowanie programoéw rehabilitacyjnych, powstawanie zakla-
d6éw pracy chronionej, warsztatow terapii zawodowej, oczekiwania samych oséb
niepelnosprawnych jako odbiorcéw dzialan rehabilitacyjnych, wreszcie brak
publikacji w tej dziedzinie. Wybrana tematyka konferencji i sympozjéw nie byta
przypadkowa. Wychodzila naprzeciw zapotrzebowaniu poszcezegélnych $rodo-
wisk 0s6b niepelnosprawnych.

To bylo autentyczne 1aczenie teorii z praktyka. Fakt ten dawal motywacje dla
naukowcow-teoretykow do szybkiego opublikowania prac, co w tamtych czasach
byto zjawiskiem wyjatkowym, majacym duze znaczenie w pracy naukowej mio-
dego naukowca. W wydawnictwach uczelnianych na publikacje prac trzeba byto
czekaé okolo trzech lat.

Réwniez osoby niepelnosprawne odnosity korzysci ze wspélnych obrad. Na
przyklad ogromne zainteresowanie wzbudzil przestany na nasza konferencje
artykut dr n. med. Joanny Woyciechowskiej-Camengi z Kliniki Neurologicznej
w Duluth w Stanach Zjednoczonych, przedstawiajacy stosowane metody lecze-
nia, a zwlaszcza wykaz §rodkéw farmakologicznych wspomagajacych leczenie
usprawniajgce chorych na stwardnienie rozsiane oraz bogate piSmiennictwo za-
graniczne.

Posrednio wielowymiarowe korzy$ci przynosila realizacja wnioskéw z kon-
ferencji i sympozjow, ktore wysylane byly do wtadz panstwowych i instytucji
centralnych oraz bezposrednia informacja w Srodkach masowego przekazu.

Wielkim osiggnieciem Oddzialu bylto szybkie opublikowanie materialow
z konferencji, alboowiem na publikacje w wydawnictwach uczelnianych czekato



120

sie dwa, trzy lata (dzisiaj jest nie lepiej). Natomiast w TWK druk materialow
realizowany byt w trybie ekspresowym, w niespelna rok, w Spétdzielni Inwali-
déw ,,Praca” w Przemyslu, a nastepnie w Waxgraf s.c. H. Waszkowski i spétka.
ZajmowaliSmy sie réwniez materialami z konferencji og6élnopolskich TWK, or-
ganizowanych przez Zarzad Gtowny TWK, przygotowujac je do publikacji oraz
drukujae.

Dzialalnos§é kulturalno-o§wiatowa, spoleczno-wychowawcza
i artystyczna

W bogatej literaturze, stanowigcej wazny i ciekawy przedmiot wielu badan
naukowych filozofii, pedagogiki, psychologii i nauk o poznaniu, duzo miejsca
zajmuje tworcza dzialalno§é czlowieka jako najwazniejsza forma ludzkiej ak-
tywnoS§ci. Ma ona szczegdlng warto§é i znaczenie w zyciu i dzialalnoSei oséb
z niepelnosprawnoscia.

Bogdan Suchodolski, wybitny teoretyk kultury, czesto mawial, ze wychowa-
nie przez sztuke i uczestnictwo w kulturze jest wychowaniem wszechstronnym,
poniewaz przez sztuke mozna trafié do bardzo wielu sfer ludzkiej dziatalnoSei
i ludzkich przezyé. W caloksztalcie zycia, rozwoju i dziataniach cztowieka szcze-
golne znaczenie stanowi jego rozwoj tworezy i zycie tworeze. Trzeba pokreslié, ze
0soby z niepelnosprawnosciami dzielg na réwni z pelnosprawnymi talenty, wraz-
liwo$¢ artystyczna, wielkie mozliwosci i umiejetnosci, uczucia i ograniczenia.

Wedtug Encyklopedycznego stownika rehabilitacji tworezosé artystyczna
0s6b niepetnosprawnych stanowi wyraz zdolno$ci wspomaganych sktonnosciami
do kompensacji rownowazgcej ograniczenia zaistniale wskutek kalectwa. Eks-
presja artystyczna ujawnia sie przez rozmaite §rodki, takie jak plastyka, poezja,
literatura i muzyka. Trzeba podkresli¢, ze dzieki wielorakim warto$ciom rekom-
pensuje braki realnego zycia wynikajagce z niepelnosprawnosci, pozwala roz-
wija¢ w znacznym stopniu szerokie sfery psychiki, wzbogaca zycie kulturowe,
zaspokaja niezrealizowane pragnienia i potrzeby, daje szanse przezwyciezenia
osamotnienia i potrzebe samorealizacji, przynosi ulge w cierpieniu, zwieksza po-
czucie wlasnego znaczenia oraz ujawnia nieprzecietne zdolno$ci oséb ze znacz-
nymi i zlozonymi niesprawnos$ciami.

W historii rozwoju kultury od wiekow wystepuja czynniki adaptacji kultu-
ry, reprodukeji wiedzy, przystosowania wartosci i idei adaptacji spotecznej oraz
réznic poznawezych wynikajacych z réznorodnych i wielkich mozliwoSei ludzkich
i stopnia niepelnosprawnosci.

Dziatalnosé Oddziatlu TWK w Rzeszowie miala szeroki zakres: dziatalno$é na
polu kultury i o§wiaty, realizowana na plaszczyznie oryginalnego i sprawczego
sojuszu z Regionalnym Zwigzkiem Spo6tdzielni Inwalidéw w Rzeszowie. W szezy-
towym okresie dzialalno§eci Stowarzyszenia organizowali§émy, wspo6lnie z RZSI,
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ogodlnopolskie przeglady amatorskich zespoléw artystycznych, konkursy recyta-
torskie, wystawy twoérczosci plastycznej, warsztaty teatralne, literackie, plene-
ry malarskie, fotograficzne.

Centrum dziatalnoSei kulturalno-o§wiatowej stanowit Spotdzielezy Klub Inwa-
lidéw przy ul. Rejtana 10, z wlasng sceng, ktory w czasie rewolucji Solidarnoseci
zostal zamieniony na hurtownie wyrobéw dziewiarskich. Bylo to miejsce gtéwnego
inspiratora i organizatora zycia kulturalno-o§wiatowego dla spé6tdzielczosci inwali-
dow wojewodztwa podkarpackiego i Oddzialu Wojewodzkiego TWK, dziatajgcego
w specyficznej symbiozie z RZSI. W ramach wspoélpracy korzystaliSmy z pomocy
wydziatéw kultury, stowarzyszen tworezych i placéwek metodyczno-instrukta-
zowych. Najwiekszg wspodlprace prowadziliSmy z Wydziatem Kultury i OSwiaty
Urzedu Wojewo6dzkiego w Rzeszowie i wydzialami kultury i o§wiaty urzedow miej-
skich w siedzibach spétdzielni inwalidéw, co przynosito znaczne efekty.

Co roku organizowaliSmy wspdlnie z RZSI Przeglady Zespolow Artystycz-
nych Spétdzielni Inwalidow. W 20. spdtdzielniach inwalidéw dziatalo dwadzie$cia
zespolow artystycznych i $piewaczych, w tym jedena$cie mlodziezowych, kto-
rych czltonkami byli réwniez niepelnosprawni spoza spétdzielni. W Regionalnym
Zwigzku zorganizowaliSmy zespol muzyezno-wokalny, w ktérym na perkusji grat
prezes ds. technicznych zwigzku Zdzisio Liyko, a §piewal prezes ds. rehabilitacji
Henryk Waszkowski, ktory przez dwa lata S§piewal w chorze Filharmonii Rze-
szowskiej. Jak mawiali przelozeni w Warszawie: w Rzeszowie mamy grajaco-
-§piewajacych prezesow.

Szezegdlnie duzg popularnoscig cieszyla sie Kapela Ludowa ,,Dziadki” z Mie-
dzywojewddzkiej Ustugowej Spotdzielni Inwalidéw Oddzial w Krosnie. Uezest-
niczyta ona w Ogélnopolskim Przegladzie Kapel w Kazimierzu nad Wista. Wysoki
poziom i autentycznos$é folkloru podkarpackiego zostaly dostrzezone przez fa-
choweow. Wystepy nagrano, a materialy znajdujg sie teraz w archiwum sztuki
ludowej Polskiego Radia w Rzeszowie i w Muzeum Okregowym w Rzeszowie.

Jednym z niewielu w kraju byl Zesp6t Tanca i Pantomimy Gluchych przy
RZSI w Krakowie. W Spétdzielni Inwalidow ,,Elremet” w Bialej Podlaskiej, za
sprawg wybitnego prezesa Edwarda Laskowskiego, wysoki poziom artystycz-
ny prezentowal Zesp6t Piesni i Tanca, ktory faktyeznie byl reprezentacyjnym
zespolem spoéldzielezos$ci inwalidow. Wystepowal on na Ogélnopolskich Prze-
gladach Kultury Spétdzielczosci Inwalidéw, Wojewo6dzkich Przegladach Pieéni
Pokoju i Piesni Zaangazowane]j, Przegladach Zespoléw Folklorystycznych, Pod-
laskich Jarmarkach Folkloru. Wielokrotnie prezentowal sw6j program przed
kamerami telewizji. W 1991 roku z powodu trudnej sytuacji finansowej spot-
dzielni zesp6l rozwigzano, a stroje odkupita Cepelia i domy kultury.

Gléwna baze dzialalno§ci kulturalnej stanowito np. w 1985 roku 177 §wietlic
i 26 klub6éw spélidzielezych i miedzyspoéidzielnianych?. Spotdzielnie, ktére nie

24 Sprawozdanie roczne Zarzgdu CZSI
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posiadaly Swietlic ezy klubow, w duzej mierze korzystaly z miejskich domow
kultury, a takze z innych obiektow spétdzielezos$ci mieszkaniowej lub lokalnych
zaktad6éw pracy.

Wspdlnie z RZSI w Lublinie organizowaliSmy Miedzyregionalne Przegla-
dy Zespolow Artystyeznych Spoétdzielezosci Inwalidow w Rzeszowie, Okunince
koto Wtodawy i w Lancucie — osiem przegladéow. RZSI w Gdansku organizowal
Ogodlnopolskie Konkursy Recytatorskie, w ktérych braty udzial nasze czlonki-
nie TWK, Irena Omiatacz (niewidoma) i Regina Schonborn (niewidoma). We
wrzeéniu 1983 roku w Spétdzielezym Klubie Inwalidow RZSI w Rzeszowie zor-
ganizowano wystawe prac 15. czltonkéw Klubu Plastykéw Nieprofesjonalnych
»Rownoscé”, ktory byt strukturg tego Klubu. Plonem pobytu na plenerze w So-
linie byto 60 prac malarskich, kilkanascie rzezb i korzenioplastyka. Na tej wy-
stawie 30. tworcow z Polski potudniowo-wschodniej zaprezentowalo swoje prace
z dziedziny malarstwa, grafiki, rysunku, rzezby i haftu artystycznego. Z inicja-
tywy Klubu Otwartych Sere, ktory byt wydzielong struktura dziatalnosci klubo-
wej RZSI, zorganizowano ogdlnopolskg wystawe prac 0oséb niepelnosprawnych,
na ktorej 21. artystow ze znacznym stopniem niesprawnos$ci z calej Polski za-
prezentowalo swoje prace z dziedziny malarstwa, rysunku, rzezby, drzeworytu,
linorytu, korzenioplastyki i robétek recznych.

Na plaszczyznie tychze dzialan, w zakresie wybitnych dokonan w dziedzinie
poezji i malarstwa wérod osob ze znaczng niepelnosprawnos$cia, wymienié nalezy
Janusza Kirenke z Lublina, cztonka Spotecznej Rady Naukowej TWK, wybitne-
go naukowca, poete i malarza. Jak napisat w haiku: ,,Tetraplegik/Wykonat pieck-
ny skok/Do plytkiej wody/Co mu zostalo zapamietane”. Sensem swojego zycia
uczynil on problemy niepelnosprawnosci. Zaczynal od malowania ikon, p6zniej
przeszedt do pejzazy, w ktorych — jak sam stwierdza — ,,/...] potrzebowalem wie-
cej swobody i $miatosci. Cheialem sie wyzwolié od sztywnych kanonow tkon,
poeksperymentowac kolorami”. W jego wielostronnym dorobku naukowym
znalazly sie artykuly na temat tworezosei realizowanej przez osoby niepelno-
sprawne, ktora stanowi cenne zZrédlo wiedzy o spelnianiu sie oséb z niepelno-
sprawnoscig w réznych formach aktywnosci, tworezosci, ktorg od lat zajmuje sie
z wielkg pasja. Szczegdlng wymowe, poszerzajacg literature przedmiotu, majg:
Samoocena a poczucie sensu zycia 0sob zajmujgcych sie tworczoscig (1999),
Dziatalnosé tworcza 0sob niepetnosprawnych (2000), Aktywnosc tworcza 0sob
z niepelnosprawnosciq (2003), Sztuka rehabilitacji (2004). Prace malarskie Ja-
nusza Kirenki byly prezentowane na wystawach w Lublinie, Chelmie, Putawach,
Rzeszowie, we Lwowie i w Preszowie.

Wybitnym artystg malarzem byt Jan Kaznecki z Rzeszowa (1916-2012). Na-
zywano go ,,Rzeszowskim Nikiforem”, przedstawicielem nurtu malarstwa zwa-
nego prymitywizmem lub sztuka naiwng. Kaznecki tworzyt wlasny §wiat sztuki,
indywidualny obraz wlasnych spostrzezen i przezyé. W jego tworezosci domino-
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wala tematyka sakralna oraz ulice, zaulki i koScioly Rzeszowa. Przez kilka lat
pracowal w Miedzywojewo6dzkiej Ustugowej Spotdzielni Inwalidéw w Rzeszowie
jako straznik. W Spoétdzielezym Klubie Inwalidéw znalazl wsparcie dla swojej
pracy malarskiej w formie pomieszezenia i zakupu materialéw do malowania,
wyjazdéw na plenery do Kazimierza nad Wistg, Julina koto fLancuta, Soliny,
Miedzywodzia i Szczecina oraz wystaw tworczosci. Finansowaliémy wystawy
jego prac w Rzeszowie, Krakowie, Szczecinie oraz we Lwowie, w Rzymie, Stutt-
garcie i w Norymberdze. Ze Spétdzielnig Inwalidéw ,,Postep” w Sandomierzu
zwigzany byl Jerzy Ortowski, ktéry wspial sie na stup wysokiego napiecia, do-
Swiadezyl amputacji obu rak i malowal ustami. Unikalng pracg bylo wydanie
przez TWK w Warszawie ksigzki W. Szumana pt. Tworczosé bezrekich plasty-
kow.

Wielki dorobek literacki, poetycki i publicystyczny osiagnal Janusz Koniusz
(1934-2017) z Zielonej Gory, wielka postaé naszego Towarzystwa, ekspert Za-
rzgdu Gtéwnego TWK ds. literatury i poezji. Jest autorem kilkunastu zbioréw
wierszy, tomoéw opowiadan i publikacji eseistycznych, w tym szkicu o Tadeuszu
Kuntze-Koniczu, urodzonym w Zielonej Goérze, polsko-niemieckim malarzu zy-
jacym w XVIII wieku, ktorego jeden z trzech obrazéw w Polsce znajduje sie
w moim rodzinnym Kocku. Zakupita go rodzina Jesionowskich dla miejscowego
koSciota. W jego tworezym dorobku znajduje sie kilkana$cie periodykéw, anto-
logii, stuchowisk radiowych zrealizowanych przez rozglo§nie w Warszawie, Ka-
towicach i Zielonej Goérze oraz widowisko telewizyjne, w ktorych to tekstach
podejmuje tematyke oséb z niepelnosprawnos$ciami i niepetlnosprawnych ofiar
wypadkoéow goérniczych. Jego niektére wiersze, opowiadania i szkice publicy-
styczne przelozone na jezyki obce ukazaly sie w antologiach i czasopismach.
7 jego inicjatywy jako sekretarza Lubuskiego Towarzystwa Kultury, do Zielonej
Gory przybywal kwiat najwybitniejszych literatow w Polsce, jak: Broniewski,
Brandys, Iwaszkiewicz, Przybo§, Putrament, Bereza, f.ukaszewicz, Waskiewicz.

Jako osoba z epilepsjg byl wspaniatym przykladem rehabilitacji i zaangazo-
wania sie w wielokierunkowsg dziatalno$é rehabilitacyjna, spoteczna, poetycka
i publicystyczng na plaszczyznie naszego Towarzystwa. Byl redaktorem naczel-
nym czasopisma TWK w Zielonej Gérze o zasiegu krajowym ,Serce i Troska”.
Pod jego redakejg ukazaly sie dwa zbiory pamietnikéw i wspomnien oséb niepel-
nosprawnych.

Jakze wymowne jest jego credo: ,,Czlowiek najcieze] pokrzywdzony przez
los, jesli posiada silng wole 1 znajdzie pomocng dloi, ma ogrommnag szanseg ogra-
niczenia swego kalectwa, swojej niepelnosprawnosci. W wielu przypadkach da-
nia z siebie wiecej niz czyniq to osoby sprawne 1 zdrowe. Azeby usilowali Zyé
na przekor losowi. Niepelnosprawnosé przezywana solidarnie staje sie mniej
bolesna”?. Tak tez czynil.

% J. Koniusz, Na przekor losowi, Zielona Goéra, wyd. TWK, 2002, s. 10
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Ruch artystyczny os6b z ciezszymi i ztozonymi niepelnosprawnosciami prze-
kroczyt granice kontynentéw. Organizowane sg Swiatowe kongresy, wystawy
i sympozja, na ktorych omawia sie i prezentuje dzieta niepetnosprawnych oséb.
Drzialajg miedzynarodowe organizacje i fundacje, ktérych celem jest wspieranie
tworeéw niepelnosprawnych. W marcu 1992 roku na Swiatowej Aukcji Obrazow
Tworeéw Niepelnosprawnych wystawiono obraz malarki Jadwigi Mazur z TWK
w Szczecinie, ktora malowala stopa. Na Swiatowej Wystawie Malarstwa Nie-
pelnosprawnych w Waszyngtonie, Tokio, Paryzu, Melbourne i Rzymie byt wy-
stawiany obraz malarki na wozku, Adeli Kasinskiej (1926-1999) réwniez z TWK
w Szezecinie. W 1956 roku powstal Swiatowy Zwigzek Artystéw Malujacych Us-
tami i Nogami, ktérego celem jest stwarzanie niezalezno$ci finansowej tworcow
i podkres§lanie statusu artysty. W Polsce mamy okoto 16. tworeéw malujacych
ustami i nogami, stosujgcych niekonwencjonalne metody w malowaniu?®.

W zakresie poezji wymieni¢ nalezy Regine Schonborn (1937-2014) i Irene
Omiatacz. Schonborn pisanie miala we krwi, bo jej ojczyzng byta ziemia Mickie-
wiczowska, Baranowicze na Litwie, za ktérymi bardzo tesknita. Matka w dzie-
cinstwie zamiast basni czytala jej wiersze naszego wieszcza. Zawsze jej co$
w duszy gralo. Wydata jedenas$cie tomikow wierszy: Mglawica istnienia, Moja
rozmowa z Bogiem, Czas odlotow, Pejzaz z krzyzem w tle, serie z réza w tytu-
le, ktora byta jej ukochanym kwiatem, Kiedy zamknie si¢ przede mnqg swiat,
Podroz do gwiazd, Zeby nam nie umknety..., Jasminy. Piekne wiersze, ktore
réwnie pieknie recytowala na spotkaniach klubowych.

A oto liryk pamieci Aleksandra Hulka?":

PRZYWOLANIE
Pamieci Profesora Aleksandra Hulka

U nas,

Na Twojej rodzinnej ziemi rzeszowskiej may.
Eksplozja milodej zielena.

Krzewy forsycji kapig zlotym deszczem.

W powietrzu delikatny zapach piwonii.

Ich ciezkie rozczochrane glowy

rozem opadajq ku ziemi.

Liliowe bzy krzyzykami znaczq wolng przestrzen.

26 H. Waszkowski, Rola i znaczenie dzialalnosci kulturalno-oswiatowej i spoleczno-wycho-
wawczej 0s0b niepelnosprawnych w spotdzielniach inwalidow, [w:] Ruch spoldzielczosci inwali-
dow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitac)i 0séb niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd.
TWK, 2016, s. 132-133

2T Mysli profesora Aleksandra Hulka a wspdélczesnosé w pedagogice specjalnej, wyd. Rzeszow,
1999, s. 57
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Rozspiewalo si¢ ptakamt powietrze.
Skrzydlaty koncertmistrz pierzastq batutq dal znak,
rozpoczql sie koncert...

Czy Ty slyszysz, Profesorze?

Zatrzymaj rwace konie wieeznoSci,

ktore oddality Ciebie od nas o pieé diugich lat.
Wysiadz z powozu przemijania.

Zostan, usigdz z nami, porozmawiaj.

A méwié mamy o czym,

bo przeciez zostawile$ tutaj swojg wielkg mitoSé.
Jakze piekne jest jej imie —
rehabilitacja.

Prawie wszyscy jg znamy.

Jej ciepty miekki dotyk dloni,

ktory wyszukuje chore miejsca

i stara sie pomoée cztowiekowi.

Do dzi$ biadzi po szpitalnych salach

i Twojg wiedze do§wiadczeniem utrwala.

Przywolany do zycia reinkarnacjg zdarzen
siedzisz byé moze teraz w wyktadowej Sali
iw glowach studentow

prostujesz Sciezki niewiedzy.
Wspominamy Ciebie.

Wszyscy czujemy Twojg obecnosé.

Jak cicho...

Ging kroki we mgle oddalenia.
Odchodzisz.

Rozumiem.

Ale zabierz z sobg méj wiersz,

bo inaczej holdu Ci zlozyé nie umiem.
Regina Schonborn

Regina Schonborn

Od wezesnej miodoSci zmagala sie z nieuleczalng choroba, walezyla z cukrzy-
cg, ktora odebrala jej wzrok. Zaczeta pisaé wiersze, znajdujac wsparcie w walce
z trudami wielkiej niepelnosprawnosci. Byta czlonkiem Zwigzku Literatéw Pol-
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skich, czlonkiem Polskiego Zwigzku Niewidomych.

Rycina 1. Uczestnicy konferencji naukowej TWK w Rzeszowie

Dr med. Piotr Janaszek - prezes Zarzadu Giéwnego TWK w Warszawie, mgr Henryk
Waszkowski - prezes Zarzadu Oddziatu TWK, Ryszard Schonborn, Tadeusz Swider - klub
wLaryngo” przy TWK, mgr inz. Maciej Szymanski - dyrektor Oddziatu PFRON, mgr Halina
Eokajowa - redaktor ,,Nowin”, mgr Anna Eckstein - ksiegowa Oddzialu, mgr Marianna K¢k
przewodniczaca Komisji Rewizyijnej Oddziatu, mgr Stanistaw Rusznica - poset RP, Anna Debska
- kierownik WTZ w Zgtobniu, Krystyna Guniewska - kierownik biura Oddziatu TWK, siedzi;
inz. Teresa Gajdek - przewodniczaca Klubu SM przy TWK, Regina Schénborn - poetka.

Zrédlo: ze zbioréw wlasnych Henryka Waszkowskiego

Niezwykle wzruszajaca jest poezja niewidomej Ireny Omiatacz, czlonkini
naszego Oddzialu, bylej kierowniczki biura TWK. W ,Zaproszeniu do stolu”
zamie§cila swoje wiersze, gtéwnie poezje religijne, w trzech cze$ciach: W ser-
decznym krajobrazie, Z mojego bolu i nadziei, Dzigkuje Ci za Krzyz.
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Rycina 2. Tomik ,,.Zaproszenie do stolu” z dedykacja autorki

Irena Omiatacz

Zaproszenie do stolu

¥ O 2y
2 7 fer M
Bostke 1 szlackhetoe !

u Byl Potakicu

siowa $iugi Bode Ay Hemke
[E=n Cugi Bodey Aa /174”“{‘}

nowinguethi Tz Nard

Zrédlo: Irena Omiatacz, Zaproszenie do stolu, Szczecin, wyd. Oficyna Wydawnicza
,2Mak” 2000, ze zbiorow wiasnych Henryka Waszkowskiego

W 1986 roku debiutowala na antenie Radia Rzeszéw. Publikowala w zwartych
wydawnictwach: A duch wieje kedy chce — Lublin, 1996, w Mini-stowniku pol-
skich wspdlczesnych poetow religiynych — Gliwice, 1997, w almanachu biogra-
ficznym Ksiega Poetéw — Ksiega przyjaciol, ,Mak”. A oto jej piekny wiersz?s:

MOJE CREDO

Jezeli choé¢ jednemu
ciezko choremu podaruje kwiat radosci,
nie bede zyta na prézno!

Jezeli cho¢ jednej
sierocie ofiaruje skrawek cieptego domu,
nie bede zyta na proézno!

Jezeli na starym zolnierskim
cmentarzu choé jedno ,,Ojcze nasz”
odmoéwie, nie bede zyta na prozno!

28 . Omiatacz, Zaproszenie do stotu, Szcezecin, wyd. Oficyna Wydawnicza ,,MAK”, 2000, s. 22
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Jezeli cho¢ jednego zmarznietego
golebia poczestuje garscig dobroci,
nie bede zyta na prézno!

Jezeli choé¢ jednego bezdomnego
kota ocale od $§mierci,
nie bede zyta na prézno!

Jezeli na szarej, bezlistnej ulicy
choé jedno zielone drzewo posadze,
nie bede zyta na prézno!

Drzieki niezwyklej dzielnoSci ukoniczyta szkote podstawows, liceum i filologie
polska na Uniwersytecie Jagiellonskim. Od szdstego roku zycia jest osobg cal-
kowicie niewidoma, wzrok stracita w pozarze domu.

Nasza rola polegata na funkeji gléwnego inspiratora i organizatora dziatal-
nosci twoérezej i artystycznej. ByliSmy rzetelnym i skuteeznym mecenasem dla
artystow skupionych w naszych strukturach i w §rodowisku lokalnym. Do roku
1990 dziatalno$é spoteczno-wychowaweza i kulturalno-oswiatowa byta obowigz-
kowa w spoéldzielczosci. Obecnie prawo spéldzieleze stanowi, ze spdidzielnia
moze prowadzié¢ dzialalno§é spoteczng i kulturalno-o§wiatows na rzecz swoich
czltonkoéw i ich srodowiska, a wiec nie ma obowigzku. Zapis ten spowodowal, ze
znaczna czes$¢ spoldzielni zrezygnowala z prowadzenia tej dziatalno$ei, rowniez
ze wzgledéw finansowych.

Duze znaczenie w dziatalno$ci spoteczno-wychowawezej i kulturalno-oswiato-
wej w spoldzielniach inwalidow mialy réznorodne formy dzialan w ksztaltowa-
niu spotecznej atmosfery pracy, integracji Srodowiskowej, wyrabianiu nawykow
i zachowan w zakresie kultury pracy i zycia spotecznego, humanizacji zycia za-
wodowego i §rodowiska lokalnego. Celem zintegrowanych dziatan byta gtéwnie
akceptacja wiasnej niepewnos$ci, akceptacja Srodowiska przez osobe niepeino-
sprawng i osoby niepelnosprawnej przez Srodowisko, wytworzenie wiezi spo-
tecznej osob niepeinosprawnych ze Srodowiskiem i aktywnej dziatalno$ei samych
0s6b z niepelnosprawnosciami. Cata dzialalno§é spoteczno-wychowaweza i kul-
turalno-oswiatowa byla podporzadkowana rehabilitacji spotecznej i zawodowej
0s6b niepelnosprawnych i stanowita czesé kompleksowej dziatalno$ci rehabili-
tacyjnej spétdzielni. W realizacji tych programéw wskazywano na stopien i ro-
dzaj niepelnej sprawnosei, uwzglednienie zainteresowan, rozbudzenie inwencji,
tworcezego dzialania i aktywnoSci spotecznej. Przy planowaniu poszezegdélnych
form tej dzialalno§ci podkreslano potrzebe uwzgledniania sytuacji rodzinnej,
intelektualnej i stanu zdrowia. Zwracano uwage na tworzenie odpowiednich wa-
runkéw i zapewnienie atmosfery sprzyjajacej wiasciwej sytuacji w §rodowisku
pracy i po pracy.
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Dziatalno$é spoteczno-wychowaweza i kulturalno-o§wiatowa w spo6tdzielezosei
inwalidow stanowila podstawowy element rehabilitacji zawodowej i spotecznej
0s6b z niepelnosprawnos$ciami. Byla dobra i skuteczng plaszezyzng stwarzania
mozliwoS§ci tworezych dla os6b niepelnosprawnych i odkrywania wielu talentéw
malarstwa, poezji i literatury. Dla wielu os6b byla szkotg zycia, wyjScia z izolacji
i zakamarkow biedy, dobrg szkolg zachowan demokratycznych, uczyta wspolipra-
cy i integracji Srodowiskowej, ksztaltowalta umiejetnosci spotecznego lokalnego
wspblzyecia.

Jej pionierska i odkrywecza rola pokazalta fenomen speiniania sie oséb z ciez-
kimi niepelnosprawnos$ciami, data znaczacy wplyw na podniesienie poziomu
wiedzy i kultury osobistej cztonkéw zrzeszonych w TWK i zatrudnionych w sp61-
dzielniach inwalidéw i w spétdzielniach niewidomych oraz zainteresowata Swiat
nauki. Pokazala nieznany i niedoceniany wktad w rozwoj kultury w Polsce oraz
wniosta znaczny i dotychezas malo znany przyczynek do kultury krajowej.

Kultura fizyczna, wychowanie fizyczne i sport osob
z niepelnosprawnosciami

Poczatkéw roznych form rozwoju dzialan w zakresie kultury fizycznej mo-
zemy sie doszukiwaé w odlegtych stuleciach, kiedy to wykorzystywano rézne
rodzaje energii fizycznej — ,,Poglad Tissot, ze ruchem mozna zastgpi¢ kazdy lek,
a ruchu nie mozna zastapi¢ zadnym lekiem byt znany od przeszio 200 lat”?.
W Polsce juz w XVI wieku nastgpilo zainteresowanie ruchem i jego wptywem na
utrzymanie i poprawe zdrowia. W 1508 roku Maciej z Miechowa wydat prace Jak
zachowac zdrowie, w ktorej wskazywal na duze znaczenie éwiczen fizycznych
iich leezniczy charakter®. Historia sportu os6b z niesprawnoscig siega poczat-
kow XX wieku. Wiedza na ten temat jest zawarta w réznych opracowaniach.
Jeszeze przed I1 wojng §wiatowg George Stafford opublikowat ksigzke zatytuto-
wang Sporty dla niepelnosprawnych. Probe przedstawienia problemoéw sportu
0s6b niepelnosprawnych w Polsce opublikowal Jerzy Beck, przewodniczacy Sek-
¢ji Magistrow Wychowania Fizycznego TWK w 1977 roku.

Sport dla 0s6b niepelnosprawnych jest doktadnie tym samym, czym dla oséb
zdrowych. To sposéb na spedzanie wolnego czasu w sposéb aktywny, ktory budzi
rado$¢ zycia, poprawia sprawnos$é fizyezng i samopoczucie. Dla 0s6b dotknietych
niepelnosprawnoscia jest takze czym$ wiecej, ma pozytywny wplyw nie tylko
na cialo i ducha, ale pomaga réwniez przywroci¢ wiare we wiasne sity, dodaje
odwagi, nadaje zyciu cel, jest elementem rehabilitacji. Od wielu lat sprawdza

2 H. Waszkowski, Zarys rozwoju rehabilitacji osob niepetnosprawnych w Polsce, [w:] Wspie-
ranie wezesnorozwojowe dziect zagrozonych niepelnosprawnosciq i niepetnosprawnych, red. K.
Bartég, Rzeszow, wyd. URz, 2015, s. 19

30 H. Waszkowski, Ruch spdéldzielczosci inwalidow 1 jego znaczenie dla rozwoju rehabilitacyt
0s0b niepetnosprawnych w Polsce, Warszawa, wyd. TWK, 2016, s. 142
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sie jako element procesu kompleksowej rehabilitacji os6b niepelnosprawnych.
Poczatkowo sport os6b niepelnosprawnych miat funkcjonowaé jedynie jako re-
habilitacja, spelniajage funkcje terapeutyczne i medyczne. W systemie kultury
fizycznej sport niepelnosprawnych klasyfikowano obok wychowania fizycznego
specjalnego, rekreacji fizycznej i rehabilitacji ruchowej. Sport odréznia od re-
kreacji system regut charakterystycznych dla danej dyscypliny.

Wszystkie rodzaje aktywnosci fizycznej az po wyeczyn sportowy stymulujg
rozw(j osobisty, dodaja wiary, uczg takich warto$ci, jak szacunek, odwaga i to-
lerancja w kontaktach z innymi. Istotng kwestig jest motywacja do uprawiania
danej dyscypliny sportowe]j i korzysci z tego wynikajace. Dzisiaj sport niepel-
nosprawnych przeszed! droge od sportu amatorskiego do sportu zawodowego.
Liczg sie nie tylko efekty moralne, ale réwniez nagrody finansowe, stypendia
i uznanie spoleczne.

Do tworzenia warunkéow prawno-organizacyjnych i ekonomicznych rozwoju
kultury fizyeznej w Polsce sg zobowigzane organy administracji rzadowej i jed-
nostki samorzadu terytorialnego. Najwazniejszg ustawg normujgcg dzialalno§é
sportu i rekreacji jest ustawa o kulturze fizycznej z dnia 18 stycznia 1996 roku.
Wedlug tego aktu prawnego w ramach kultury fizycznej wyodrebnia sie sport
oraz rekreacje i rehabilitacje ruchows, a sport dzieli sie na sport powszechny
i sport wyezynowy. Powyzsza ustawa zobowigzala inwestoré6w do przystosowa-
nia obiektéw sportowych do korzystania z nich przez osoby z niesprawnoscia-
mi. Natomiast Rada Ministréw w rozporzadzeniu z dnia 10 czerweca 1997 roku
okre§lila szezegdtowe zasady i tryb opiniowania projektow urzgdzen sportowych
i sprzetu sportowego pod wzgledem zgodnoSei z wymaganiami bezpieczenistwa
i higieny uzytkowania. Poprawila sie znacznie dostepnosé¢ obiektéw i urzadzen
sportowych dla sportoweéw z niepelnosprawnos$ciami, cho¢ jest jeszcze wiele do
zrobienia.

W ,,Rzadowym programie dzialan na rzecz os6b niepelnosprawnych i ich
integracji ze spoteczenstwem” w dokumencie ,,Sport szansg zycia” zostaly za-
mieszezone zadania resortu kultury fizycznej i sportu w obszarze kultury fizycz-
nej os6b niepelnosprawnych, ktére réwniez zawarte sa w dokumentach Rady
Europy, w tym w Europejskiej Karcie Sportu dla Wszystkich: Osoby Niepelno-
sprawne.

Kultura fizyczna, wychowanie fizyczne i sport os6b niepetnosprawnych roz-
wijaly sie do§é dynamicznie. W latach miedzywojennych wykorzystywano je
w leczeniu i profilaktyce w oSrodkach gimnastyki leczniczej w Poznaniu, Lwo-
wie, Krakowie i Warszawie. NajwczeSniej potrzebe wprowadzenia gimnastyki
leczniczej zainicjowali ortopedzi. W 1922 roku inwalidzi stuchu zaltozyli Klub
Sportowy Gluchoniemych, a juz w 1924 roku czlonkowie tego klubu wzieli udziat
w miedzynarodowych zawodach sportowych w Paryzu w pieciu dyscyplinach:
lekkoatletyce, plywaniu, kolarstwie, pilce noznej i strzelectwie. W trakcie zawo-
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dow powotano Miedzynarodowy Komitet Cichych Sportéow, ktory w 1979 roku
przemianowano na Miedzynarodowy Komitet Sportowy Gtuchych — CISS.

TWK, jako organizacja spoleczno-naukowa, promowalo kulture fizyczng,
sport i rekreacje 0s6b niepelnosprawnych na dwéch plaszezyznach: zajmowa-
to sie dzialalnoScig edukacyjng, naukowo-badawcza, popularyzatorska, szko-
leniowg i tworzeniem podstaw organizacyjno-prawnych do kolejnych dziatan
oraz bezposrednim uprawianiem sportu i turystyki, przede wszystkim dla cel6w
zdrowotnych i rehabilitacyjnych. Dziatania te umozliwiajg atrakcyjne spedzanie
czasu wolnego, zwiekszaja sprawnos¢ fizycezng i psychiczng.

Poczatki sportu oséb niepelnosprawnych w §rodowisku spétdzielczosei in-
walidéw siegajg lat powojennych, kiedy Jan Dziedzic z Poznania organizowat
wio§larstwo, jazde konng i biwaki sportowo-rekreacyjne w poznanskich spoi-
dzielniach inwalidéw, a Aleksander Kabsch prowadzil pierwsze obozy narciar-
skie dla os6b niepelnosprawnych ruchowo.

Rok 1961 stanowi kluczows date dla wychowania fizycznego i sportu oséb
niepelnosprawnych. Sp6tdzielnie inwalidow organizowaly pierwsze zajecia z wy-
chowania fizycznego, bedace czescig postepowania rehabilitacyjnego. Funkcjo-
nowaly pierwsze kota i zespoly zajmujace sie gimnastyks, rekreacja, turystyks
i lekkoatletyka.

Zorganizowang i ukierunkowang dzialalno§é w zakresie wychowania fizycz-
nego i sportu na rzecz osob z niesprawnosciami TWK i spétdzielczosé inwalidow
ulokowaly w Spoéldzielezym Zrzeszeniu Sportowym ,,Start”, ktore w 1995 roku
przyjelo nowa nazwe Polski Zwigzek Sportu Niepelnosprawnych ,,Start”, rozsze-
rzajgc swojg dzialalno§é w zakresie sportu, rekreacji i turystyki na rzecz catego
Srodowiska osob niepelnosprawnych w Polsce. W Radzie Gléwnej Zrzeszenia
powstal wydzielony pion sportu i wychowania fizycznego os6b niepelnospraw-
nych, ktorym kierowala Komisja Wychowania Fizycznego i Sportu Inwalidéw.
Przewodniczacym Komisji byt zawsze aktualnie pelnigcy funkcje wiceprezes do
spraw rehabilitacji CZSI, wiceprzewodniczacymi wiceprezesi ds. rehabilitacji
regionalnych i wojewddzkich zwigzkéw, czlonkowie ZG TWK, przedstawiciel
Zakladu Badawczego CZSI i przedstawiciel CZSN oraz prezesi Miedzyspot-
dzielnianych Ognisk Kultury Fizyeznej Inwalidéw, przeksztalconych w Miedzy-
wojewddzkie Ogniska Sportu Rehabilitacji, Turystyki i Wypoczynku, nastepnie
w wojewodzkie zrzeszenia sportowe ,,Start”, a Rada Gléwna stata sie faktycz-
ng federacjg sportu niepelnosprawnych, zrzeszajac ich w grupy reprezentujg-
ce Polske w strukturach miedzynarodowego sportu, inicjujac i koordynujac ich
dziatalno§é.

10 pazdziernika 1998 roku w t.odzi powstal Polski Komitet Paraolimpijski
(PKpar). Z ramienia Rady Giéwnej ,,Start” i TWK miatem przyjemno$¢ uczest-
niczy¢ w zebraniu jako czlonek zalozyciel. Sp6tdzielezo§é inwalidow reprezento-
wali Grazyna Andrzejewska-Sroczynska i Kazimierz Kué. TWK byto czlonkiem
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PKpar wlatach 2003-2012. Logo Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego stanowig
trzy tezki w trzech kolorach: zielonym, czerwonym i niebieskim, sygnalizujgc
harmonie trzech wartosci: umystu, ciata i ducha, wpisane w symbol bialo-czer-
wone]j flagi. Polski Komitet Paraolimpijski jest zwigzkiem stowarzyszen i oséb
niepelnosprawnych.

W Rzeszowie w 1967 roku bylem inicjatorem i organizatorem Miedzyspdt-
dzielnianego Ogniska Kultury Fizycznej Inwalidéw, ktére w 1976 roku zostato
przeksztalcone w Miedzyspdtdzielniane Ognisko Sportu Rehabilitacji, Tury-
styki i Wypoczynku. W 20. spoéldzielniach inwalidéw wojewddztwa podkarpa-
ckiego funkcjonowaly kota sportowe MOSRTIW, ktore prowadzily gimnastyke
w czasie przerw w pracy (25 minut), ¢wiczenia rehabilitacyjne, organizowaly
zawody sportowe, spotdzielniane i miedzyspéldzielniane, wojewddzkie, zgrupo-
wania, obozy sportowe, a sposrod zwyciezeow tworzona bylta kadra reprezen-
tacji Polski.

Jako organizacja spoleczno-naukowa promowaliS§my kulture fizyczna, rekre-
acje i sport 0s6b z niepeinosprawno$cig na dwdoch ptaszezyznach:

e dzialalno§ci edukacyjnej, popularyzatorskiej, szkoleniowej i tworzenie

podstaw organizacyjno-prawnych do kolejnych dziatan,

* bezpodrednie uprawianie sportu i turystyki dla celéw zdrowotnych i reha-

bilitacyjnych.

Pierwszymi dyscyplinami sportu byly: lekkoatletyka, plywanie, strzele-
ctwo, kajakarstwo, tucznictwo. ByliSmy organizatorami mistrzostw Polski
w plywaniu i strzelectwie. Wielkie osiggniecia w plywaniu osiggnal Jacek
Czech. W Szwecji w 2016 roku ustanowit dwa rekordy §wiata na dystansie 100
m stylem grzbietowym z czasem 02:16,53 i na dystansie 50 m stylem dowolnym
w czasie 01:05,44.

W zakresie rozszerzenia dzialalno$ci sportowej Zrzeszenia Sportowego In-
walidéw ,,Start” w Rzeszowie bylo zorganizowanie koszykowki na wozkach. Jest
to jedna z najbardziej efektownych i widowiskowych gier zespolowych sportu
niepelnosprawnych. Za poczatek historii koszykéwki w Polsce przyjmuje sie
zorganizowanie przez Jerzego Becka zespotu do gry w koszykéwke na wozkach
inwalidzkich w Centrum Rehabilitacji w Konstancinie. Zesp6t tworzyli mtodzi
ludzie po chorobie Heinego Mediny, tetraplegicy, amputanci konezyn dolnych,
m.in. Jacek Kowalik, Marian Pigtek, Maciej Pomierny, Wiodzimierz Utecht oraz
zawodnicy z MOKFI ,Start” z Warszawy. W latach 1967-1971 zorganizowane
zajecia z koszykowki na wozkach w Miedzyspoétdzielnianym Ognisku Kultury
Fizycznej Inwalidow ,,Start” w Warszawie prowadzili Aleksander Ronikier, pra-
cownik AWF oraz Ireneusz Iwanicki.

Zasady gry w koszykdéwke na wozkach tylko w nieznacznym stopniu réznig
sie od przepis6w koszykoéwki dla petnosprawnych. Podstawowa réznica polega na
przydzieleniu poszczegélnym graczom punktow sportowo-medyeznych, zgodnie
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ze stopniem ich niesprawnosci. Skala wynosi od 1 do 4,5 punktu. Jest odwrotnie
proporcjonalna — im wieksza niesprawnos§é, tym mniejsza liczba punktéw. Czas
gry, podobnie jak w koszykéwcee dla pelnosprawnych, wynosi cztery kwarty po
10 minut. Kazdy zawodnik ma wo6zek specjalnie zamawiany wedlug wymiarow
gracza, wykonany z lekkich stopéw odpornych na uderzenia i musi by¢ lekki.
Produkeja wozkow do koszykéwki zajmujg sie wyspecjalizowane i do§wiadczone
firmy Meyera, Sopur, Panthera.

Pierwszy udzial naszej reprezentacji w Mistrzostwach Europy mial miejsce
w 1976 roku w Raalte w Holandii. Mialem przyjemnos§é by¢ kierownikiem ekipy
na tych mistrzostwach. W druzynie wystepowali: Jacek Kowalik, Janusz Ma-
twijuk, Arkadiusz Pawlowski, Andrzej Seweryniak z Warszawy, Adam Romek,
Krzysztof Makuta, Zbigniew Molenda i Andrzej Janik z Krakowa, Zbigniew Po-
niedziatek z Kiele. Trenerem reprezentacji Polski byt Ireneusz Iwanicki. Jako
debiutanci przegraliSmy wszystkie spotkania. UstepowaliSmy przede wszystkim
jako$cig sprzetu, nasze wozki byly ciezkie, przestarzale. Duch walki byt wielki,
ale umiejetnoSci jeszcze stabe.

Gra w koszykowke tak mnie zafascynowala, ze postanowilem po powrocie
do Rzeszowa zalozy¢ druzyne w naszym ,Starcie”, ktéremu prezesowatem. By-
tem jednocze$nie wiceprezesem Regionalnego Zwigzku Spétdzielni Inwalidow
ds. rehabilitacji i samorzgdu oraz czlonkiem Rady Gléwnej ,,Start” w Warsza-
wie 1 wiceprzewodniczacym Komisji Wychowania Fizycznego i Sportu Inwali-
déw. To utatwiato mi szybkie dzialanie i uruchomienie finansowania zadania. Juz
w czasie turnieju w Raalte nawigzalem kontakt z przedstawicielem firmy Sopur
z Niemiec w sprawie zakupu profesjonalnych wozkéw dla nowo powstalej druzy-
ny. Za miesigc przedstawiciel tej firmy byt juz w Rzeszowie, by pobraé wymiary
od poszezegdlnych zawodnikéw. Bylo to konieczne, poniewaz wozki muszg byé
doktadnie dopasowane do sylwetki zawodnika indywidualnie, istotna jest szero-
ko$é siedziska, rozstaw i wysoko$é kot.

Formowanie druzyny rozpoczalem zaraz po przyjezdzie z Holandii. Pierw-
szy mecz na profesjonalnych woézkach odbyt sie w 1978 roku w Lancucie, kiedy
zesp6l poprowadzit Jozef Superson. Nastepne lata to ciezka i mozolna praca,
podnoszenie umiejetnosci gry, co w efekcie przyniosto w 1993 roku upragnione
Mistrzostwo Polski. Zesp6t gral w sktadzie: Jan Cyrul (kapitan), Leszek Dabek,
Anatol Kokoszka, Stawomir Gorzkowicz, Jozef Kaczor, Ryszard Zawada, Wie-
staw Mytych, Jerzy Pisarczyk, Pawel Mameczur, Grzegorz Sujdak, Jozef Kusaj
i Mariusz Maciejko.

7Z wystepoéw zagranicznych naszych koszykarzy warto odnotowaé pierw-
sze miejsce w Turnieju Koszykéwki na Wozkach w Warnie, w Bulgarii w 1986
roku, drugie miejsce w silnie obsadzonym turnieju w Klagenfurcie, w Austrii
w 1994 roku (przegraliSmy z mistrzami Wtoch, druzyng Ammiccacei Giuliano-
wa) i pierwsze miejsce na miedzynarodowym turnieju w Ostrawie, w Czechach
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w 1999 roku. Koszykarze z Litwy i Ukrainy uczyli sie u nas w Rzeszowie ko-
szykowki na wozkach. Druzynie z Kowna, ktéra na turniej przyjechata do nas
na normalnych woézkach, przekazaliSmy nasze woézki profesjonalne z wymiany
i zapasu.

OrganizowaliSmy turnieje miedzynarodowe, zapraszajac zespoly z Austrii
(Klagenfurt), Bulgarii (Warna), Czech (Ostrawa), Litwy (Kowno) i Ukrainy
(Lwoéw) do nowo otwartej Hali Sportowe]j na Podpromiu (2002), w ktorej prowa-
dziliSmy treningi.

Trenerami sekeji koszykowki na wozkach byli kolejno: Joézef Superson,
Marian Marciniec, Mariusz Michalezyk, Tomasz Czarnek i ponownie Mariusz
Michalezyk. Obecnie funkeje trenera peini Jan Cyrul, ,czlowiek orkiestra”, kie-
rownik biura pelnigcy wszystkie funkeje dzialania Zrzeszenia.

Jestem dumny, ze moi chlopcy 12 razy zdobyli Mistrzostwo Polski i byli zdo-
bywcami Pucharu Polski, a Janek Cyrul, Stawek Gorzkowicz i Mateusz Filip-
ski byli czlonkami reprezentacji Polski na Mistrzostwach Europy — dwukrotne
czwarte miejsce i na Mistrzostwach Swiata — szoste miejsce, za§ Janek Cyrul,
Yukasz Filipski i Stawek Gorzkowicz grali w podstawowym skiadzie na Para-
olimpiadzie w Londynie w 2014 roku, osiggajac najwiekszy sukces — wysokie
6sme miejsce. To marzenie kazdego zawodnika, ale osiggajg je nieliczni. Osigg-
nal je réwniez Jan Krauze, medalista zloty i srebrny Paraolimpiady w Toronto
w 1976 roku, w skoku wzwyz i w dal, chluba naszego Zrzeszenia.

W 1998 roku utworzono Polskg Lige Koszykowki na Wozkach, ktorej celem byto
zwiekszenie liczby gier przez poszczegolne zespoly oraz podniesienie poziomu dru-
zyn 1 reprezentacji. Zgtoszonych zostato 10 zespolé6w w dwoéch grupach po pieé
druzyn, ktore zostaly podzielone regionalnie na Wschod i Zachdd. Druzyny graly
ze sobg dwumecze, mecz i rewanz w systemie jesien-wiosna. Po rozegraniu rundy
zasadniczej odbywal sie turniej finalowy. W nastepnym sezonie 1999/2000 uczest-
niczylto osiem zespolow. Rozpadly sie zespoly w ZamoS$ciu i jeden z najbardziej
zastuzonych zespoléw, wielokrotny Mistrz Polski, zesp6t ,,Start” z Krakowa. W na-
stepnym roku wycofal sie zespét Uczniowskiego Klubu Sportowego z Poznania.

Od kilku lat wiele krajéow: Niemcy, Wtlochy, Holandia, Hiszpania, Francja,
Wielka Brytania, Turcja, USA, wprowadzito zawodowstwo w koszykéwce na
wozkach. Nasi najlepsi zawodnicy wystepujg w klubach zagranicznych, np. Mar-
cin Balcerowski w RSC Rollis Zwickau, Krzysztof Bandura w Riuta Rieti Hi-
szpania, Piotr Luszynski i Mateusz Filipski w Galatasaray Istambul, Andrzej
Macek w Ammiccacei Giulianowa i Dominik Mosler w HB Torino. Jak widadé,
nasi najzdolniejsi zawodnicy zasilajg zagraniczne kluby, ktore juz wiele lat temu
wprowadzity zawodowstwo w koszykowce na wozkach.

W 2011 i 2012 roku, jako koordynator koszykéwki na woézkach z ramienia
Zarzadu Polskiego Zwigzku Niepelnosprawnych ,,Start” w Warszawie, podjglem
probe powolania profesjonalnej ligi koszykowki na wozkach. Byto wielu zwolen-



135

nik6w tego pomystu, miedzy innymi trenerzy i prezesi klub6w. Widziatem realng
szanse na utworzenie zawodowej ligi w Rzeszowie, Warszawie i f.odzi, ale brak
sponsoréw i w konsekwencji brak funduszy zadecydowal o niepowodzeniu tego
pomystu. Do tej pory nie zaistnialy w Polsce warunki na zaangazowanie sie bi-
znesu w zawodowy sport wyczynowy osoéb z niesprawnoSciami. Gléwng przyczy-
ng jest brak wiary w efekt spoteczny, biznesowy i marketingowy takich dziatan.

Upowszechnienie sportu pozwalalo w owym czasie nabywaé¢ i podnosi¢ na
wyzszy poziom sprawnosé fizyezng os6b z niepelnosprawnos$cia, od poziomu
spoétdzielni po rekordy wojewodztwa, Polski, Europy, §wiata i paraolimpijskie.
Polski Zwigzek Sportu Niepelnosprawnych reprezentuje Polske na arenie mie-
dzynarodowej, ma charakter i funkeje narodowej organizacji sportu oséb z nie-
pelnosprawnos$ciami i jest czlonkiem organizacji miedzynarodowych:

* International Paraolimpic Committee (IPC) od 1989 roku,

* International Sports Organization for the Disabled (10) od 1964 roku,

* International Stoke Mandeville Wheelchair Sports Federation (ISMWSF)

od 1962 roku,

* International Blind Sports Association (CC-1B) od 1981 roku,

* Cerebral Palsy International Sports and Recreation (CC-ISRA) od 1990

roku.

Przewodniczacymi Komisji Rady Gtéwnej ,,Start” kolejno byli: Edward Per-
skiewicz, Janusz Lukasiak, Jakub Switlak, Marian Golwala i Eugeniusz Sagin.
Wiceprzewodniczgcymi Komisji byli Henryk Waszkowski (1971-1990) i Janusz
Jurek (1983-1990). Czlonkami Komisji byli: Ludwik Kempinski (MZiOS), Bo-
lestaw Trampezynski i Jerzy Mikulski (Zaktad Badawezy CZSI), Jerzy Beck
(TWK), Jerzy Kowalczyk (CZSI), Henryk Woéjcik (RZSI 1.6dz), Wiodzimierz
Utecht (WZSI Walbrzych), Michal Lipezynski, Janusz Makowski, Romuald
Markiewicz, Jerzy Stanowski. Sekretarzami Komisji byli Krystyna Maniak
i Maciej Skupniewski, pracownicy biura.

Programowo obejmowano nastepujgce kierunki dziatania: éwiczenia rekre-
acyjne w czasie przerw w pracy, sportowe zajecia, zawody sportowe krajowe
1 zagraniczne, zgrupowania i obozy sportowe, treningi w sekcjach réznych dy-
scyplin sportowych, gimnastyke leczniczg, imprezy turystyezne. Na pierwszych
Ogodlnopolskich Igrzyskach Spoétdzielni Inwalidow dominowaly lekka atletyka,
plywanie, tueznictwo i siatkéwka. W nastepnym okresie za sprawg kontaktow
miedzynarodowych poszerzono zakres dyscyplin sportowych o narciarstwo kla-
syczne i alpejskie, siatkowke na siedzgco, goalball dla niewidomych, koszykowke
na wozkach, rugby dla tetraplegikéw, tenis stotowy, podnoszenie ciezaréw, hokej
halowy, boccie, wio§larstwo, parakajakarstwo i najnowsze dyscypliny — curling
na wozkach i paratriathlon®. W sumie odbyto sie osiem edycji Ogélnopolskich
Igrzysk Spétdzielni Inwalidéw, w ktorych uczestniczylem w pracach przygoto-

31 Wiecej: Dyscypliny paraolimpijskie, Warszawa, wyd. Polski Komitet Paraolimpijski, 2017
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waweczych i sympozjach (1967-1979). Podczas Igrzysk Zakilad Badawezy CZSI
i naukowey z TWK organizowali sympozja, ktére byly miejscem inspiracji prac
teoretycznych w kontek$cie realizacji dzialan praktycznych w zakresie réznych
form kultury fizycznej i sportu, mialy innowacyjne i pionierskie znaczenie.

W latach osiemdziesigtych XX wieku na terenie calego kraju funkejonowato
49 Rad Wojewddzkich ZSSP ,,Start” oraz ponad 400 ko6t sportowo-turystyeznych
w spoétdzielniach inwalidéw, w ktorych zatrudnionych byto ponad 400. instrukto-
row, w wiekszoSci absolwentow wyzszych uezelni wychowania fizycznego, ze spe-
cjalnoscig rehabilitacji ruchowej i specjalistow réznych dyscyplin sportowych.
Programem objeto ponad 21 000 os6b z niesprawnos$ciami. To byl znakomity
i pionierski poczatek nowej drogi do wyjscia osob niepelnosprawnych z izolacji,
ogromny awans zyciowy, poza okno wlasnego domu.

Dzialalnos§é kulturalno-o§wiatowa i spoleczno-wychowawcza

Dziatalno$é naszego Stowarzyszenia miala wazne iistotne znaczenie dla zycia
i pracy czlonkéw TWK w stuzbie os6b niepeilnosprawnych. Wzrastajace bezro-
bocie 0s6b niepelnosprawnych jest razgco zréznicowane regionalnie i ogromnie
trudne do przezwyciezenia, zwlaszeza w czasie transformacji ustrojowej, kryzy-
su ekonomicznego i gospodarki globalnej — szezegdlnie trudne i skomplikowane
dla spolecznosci 0s6b z niepeinosprawnosciami.

Cenne byto prowadzenie szkolen oraz réznych form edukacji dotyczgcych
umiejetnosci radzenia sobie z czynnoS$ciami dnia codziennego, wykorzysta-
nia komputerow, opieki nad osobami niepelnosprawnymi, starszymi, dzieémi,
ksztalcenie komputerowe dla os6b niepelnosprawnych.

27 kwietnia 1993 roku podpisana zostala umowa pomiedzy PFRON a Za-
ktadem Ustug Rehabilitacyjno-Socjalnych w Katowicach, zlecajaca koordyna-
cje turnuséw rehabilitacyjnych w kraju. Zakres zlecenia obejmowal w oparciu
o0 organizacje pozarzadowe, powierzenie im roli inicjatora turnuséw rehabilita-
cyjnych, pomoc organizacyjng turnuséw w doborze programu, kadry i obiek-
tow, kontrole i rozliczenia finansowe. W latach 1994-1998 wspélpracowaliSmy
z Krajowym Koordynatorem Turnuséw Rehabilitacyjnych w Katowicach. Hen-
ryk Waszkowski pelnit funkeje koordynatora dla wojewddztw: krosnienskiego,
tarnobrzeskiego i rzeszowskiego i sprawowal pomoc w opracowaniu programoéw
rehabilitacji, wiasciwym doborze kadry oraz obiektéw przeznaczonych na orga-
nizacje turnuséw rehabilitacyjnych. W regionach wspéiprace z Krajowym Ko-
ordynatorem pelnili: w Bialej Podlaskiej — Edward Laskowski, w Bydgoszczy
— Aleksander Chruscicki, w Gdansku — Antoni Wieckowski, w Lublinie — Janusz
Zminkowski, w Lodzi — Henryk Wéjcik, w Poznaniu — Zdzistaw Baczkiewicz,
w Warszawie — Kazimierz Kué¢, we Wroctawiu — Ryszard Gasior i w Zielonej G6-
rze — Maria Kunicka.
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Szczegodlnie cenna byla wieloletnia wspoéipraca TWK z Zakladem Ustug Re-
habilitacyjno-Socjalnych w Katowicach w zakresie przyznawania sanatoriom
i o§rodkom rehabilitacyjnym certyfikatu ,,Osrodek Przyjazny Osobom Niepeino-
sprawnym”. Ocena o§rodka zawierata 120 kryteriéw, ktére wyrazone byty liczbag
przyznanych ,,Stoneczek”, w skali od 1 do 6. Wspdlna komisja weryfikacyjna, skia-
dajaca sie z przedstawicieli TWK, ZURS i Fundacji Ochrony Zdrowia Inwalid6w,
dokonywala oceny bazy rehabilitacyjnej, medycznej i zabiegowe], dostepu obiek-
tu dla os6b poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich, wyzywienia, warunkéw
socjalnych, zaplecza sportowo-rehabilitacyjnego i estetyki obiektu. TWK w komi-
sji reprezentowali Henryk Waszkowski i J6zef Patkiewicz. Certyfikaty wreczono
ponad 60. oSrodkom sanatoryjno-rehabilitacyjnym. Na Podkarpaciu certyfikat
szesé ,,Stoneczek”, po rocznym uzupelnieniu bazy rehabilitacyjnej i zabiegowej
oraz likwidacji barier architektonicznych, uzyskalo Sanatorium ,Ziemowit”
w Iwoniczu Zdroju i pieé ,,Stoneczek” Osrodek Sanatoryjny ,,Stomil” w Ryma-
nowie Zdroju. Dzialalno$¢ ta przyczynila sie do podniesienia poziomu warunkéw
funkcjonowania sanatoriow i osrodkéow rehabilitacyjnych, byla tez sila sprawczg
koniecznej modernizacji i wyposazenia w nowoczesny sprzet rehabilitacyjny.

W owym czasie wzrosto zapotrzebowanie na turnusy rehabilitacyjne. Rosta
tez liczba organizowanych turnuséw. Stan ten przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 1. Zapotrzebowanie na turnusy rehabilitacyjne

Rok Liczba ) Kw?ta )
uczestnikow dofinansowania

1993 82 17 230

1994 290 64 700

1995 300 80 400

1996 440 166 200

1997 460 180 000

1998 557 249 800

Razem 2129 758 330

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zakladu Ustug Rehabilitacyjno-So-
cjalnych w Katowicach

Rok 1998 stanowi niewatpliwie zamkniecie pewnego etapu funkcjonowania
turnus6éw rehabilitacyjnych w Polsce. Nastgpito przekazanie organizacji turnu-
sow rehabilitacyjnych do powiatowych centréw pomocy rodzinie.

Oprécz wspomnianego Rymanowa Zdroju turnusy organizowaliSmy w Iwo-
niczu Zdroju w Sanatoriach Uzdrowiskowych ,,Ziemowit” i ,,Budowlani”, w Ho-
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ryfhcu Sanatorium ,Metalowiec”, w Polanczyku ,,Siarkopol” i ,,Solinka” oraz
w Okunince k/Wiodawy w O$rodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym RZSI
w Lublinie.

Szcezegoblnie cenne byly turnusy w Iwoniczu Zdroju i w Rymanowie Zdroju
dla chorych i niepelnosprawnych dzieci polskich z Bialorusi, Litwy i Ukrainy,
polaczone z edukacja na temat profilaktyki i rehabilitacji oraz zabiegami. Od-
bywaly sie tez turnusy dla dorostych os6b chorych i niepelnosprawnych oraz
kombatantéw polskich z Biatorusi, Litwy i Ukrainy, polgczone z edukacjg i re-
habilitacjg. Wysoki walor patriotyczny i emocjonalny mialy zwlaszeza wspdlne
wigilie z naszymi czlonkami TWK przebywajgcymi na wspdlnych turnusach.
Glownag inicjatorks i organizatorks tej wspoélpracy byla Maria Sulima z Brze$-
cia, nauczycielka zakochana w Mickiewiczu. Recytowala jego wiersze i klasy-
kéw polskiej poezji na turnusach w Iwoniczu i Rymanowie. Zatozyta koto TWK
w Brzesciu. Bylo to pierwsze kolo TWK za granicg. Potem powstaly kota TWK
we Lwowie i w Odessie.

Na duzg skale turnusy rehabilitacyjne byly organizowane w latach 70. przez
spoéldzielnie inwalidéw, w mniejszym zakresie przez organizacje pozarzgdowe.
Przyczyna tego stanu byl fakt, ze spoéldzielnie inwalidéow finansowaly turnu-
sy rehabilitacyjne z wlasnych §rodkéw spoéidzielezego funduszu rehabilitacji.
W pierwszych latach organizowania turnuséw PFRON pokrywat 80% kosztéow
turnusu. W latach 1995-98 kwota dofinansowania zmalata do 50-60% kosztu tur-
nusu. Stan zainteresowania os6b niepetnosprawnych turnusami rehabilitacyjny-
mi, liczbe uczestnikéw, liczbe turnuséw, kwote dofinansowania i liczbe kontroli
turnuséw przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 2. Zainteresowanie turnusami rehabilitacyjnymi

Liczba w tym Laczna .
. w tym . Liczba
uczest- niepelno . Liczba kwota .
a2 opieku- . . kontroli
nikow spraw- L turnusow | dofinanso- .
, now . turnusow

ogoélem nych wania

1993 28 750 26 156 2504 649 6 037 500 86

1994 59 207 50 604 8603 1277 13210 000 |194

1995 96 340 78 858 17 482 2082 27194 284 | 377

1996 142 360 114 044 28 316 2876 53 299 856 | 451

1997 148 174 117 384 30 790 2754 56 787 020 | 249
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1998

142 386

115 644

26 742

2653

58 440 470

224

Ogodtem

617 217

502 690

114 527

1224

214 969 130

15681

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zakladu Uslug Rehabilitacyjno-So-
cjalnych w Katowicach

Nowa organizacja turnuséw rehabilitacyjnych, polegajaca na przekazaniu
srodkéw PFRON do powiatowych centréw pomocy rodzinie, nie usprawnila
organizacji turnuséw, wydtuzyta kolejki oczekiwania do trzech lat, zwiekszyta
koszty ich obstugi z 1/5% do 4/5%, za co zaplacg podatnicy.

Podejmowano dzialania poprzez zawieranie kontraktéw wieloletnich na pro-
wadzenie okre§lonych programéw ze Srodkéw PFRON i Solidarnosciowego
Funduszu Wsparcia Oséb Niepelnosprawnych (SFWON). Zrédlem finansowa-
nia funduszu wsparcia jest danina solidarno§ciowa, a celem wsparcie spoteczne,
zawodowe i zdrowotne os6b niepelnosprawnych (Dz. U., poz. 2192). Zajmowano
sie rehabilitacjg 0s6b z depresjg i chorobami psychicznymi. Cenne byto utworze-
nie punktu informacji z ,,telefonem zaufania”, poradnictwa i poSrednictwa pracy
dla os6b niepelnosprawnych i dla os6b poszkodowanych w wypadkach komuni-
kacyjnych, na zasadach sieci zinformatyzowane].

Znaczne dziatanie wspierajgce miala realizacja nastepujacych projektow:

a) Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej Oséb Niepelnosprawnych,

b) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego, spotecznego, prawno-obywatel-
skiego oraz poSrednictwa pracy,

¢) Klub Aktywizacji Zawodowej Osob Niepelnosprawnych — KAZON,

d) Kurs na samodzielnosé,

e) Niepelnosprawny — Obywatel. Biuro Porad Prawnych, ze §rodkéw Funduszu
dla organizacji pozarzadowych — Europejskiego Funduszu Spotecznego (EF'S),

f) ,Dorosty odpowiedzialny — osoby niepelnosprawne intelektualnie w spote-
czenstwie” z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.

W ramach utworzonego Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej wiele poszkodowanych os6b skorzystato w zakresie organi-
zowanych turnuséw rehabilitacyjnych dla oséb po wypadkach komunikacyjnych,
profilaktyki zmniejszenia liczby i skutkéw wypadkowosei oraz pomocy ofiarom
wypadkéw i pomocy postpenitencjarnej. Od stycznia 2012 roku nastgpily zmiany
w przekazywaniu nawigzek sgdowych oraz Swiadczen pienieznych w postepowa-
niu karnym, ktére beda wplywaé na konto nowo utworzonego Funduszu.

Realizowano nastepujgce dzialania i przedsiewziecia:

 zajecia rehabilitacyjne na basenie,

* imprezy integracyjne,
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* wsparcie os6b zagrozonych patologig spoleczna,

 szkolenie rodzicéw dzieci niepetnosprawnych w zakresie programu rehabi-
litacji w domu, dietetyki, zajeé¢ z dziedziny aktywnosci zyciowe]j i zaradno-
§ci 0os6b niepelnosprawnych,

° propagowanie wczesnego zaangazowania w wychowanie fizyczne i sport
0s6b niepeinosprawnych,

* w ramach programu szkoleniowego Zrzeszenia Sportowego Inwalidéw
»,otart” prowadzenie szkolenia instruktoréw spoérod os6b niepetnospraw-
nych dyscyplin sportowych i rekreacyjnych,

* w ramach integracji ze spolecznoscig lokalng podejmowanie wspoétdziata-
nia z wladzami samorzgdowymi, stuzbami lokalnymi w zakresie wspierania
i pomocy osobom niepelnosprawnym — rozpoznawanie potrzeb oséb niepel-
nosprawnych i reagowanie na te potrzeby.

Problemem nie tylko Oddzialu TWK w Rzeszowie jest problem finansowa-
nia dzialalno$ci Stowarzyszenia. Aby zwiekszyé Zrodia finansowania oddziatu,
korzysta sie z wplat z 1% podatku naleznego, darowizn i sktadki cztonkowskiej.
Sg one glownym skladnikiem budzetu Oddzialu. Jednak stanowig niewielks
i niewystarczajacg kwote przychodéw w rocznym budzecie, zwlaszeza sktadki
cztonkowskie w wysokoSci 3 zt miesiecznie. Darowizny sg na papierze, wymie-
nione wyzej zrodia nie sa w stanie w sposéb stabilny gwarantowaé¢ funkcjonowa-
nia Stowarzyszenia. Istotnym problemem sg wysokie koszty utrzymania lokalu
TWK.

W programie dzialania Oddzialu kontynuowana jest wspoélpraca z Polskim
Towarzystwem Fizjoterapii, Polskim Towarzystwem Rehabilitacji, PFRON,
PZG, PZN, ZHP oraz z samorzgdem lokalnym i innymi organizacjami i stowa-
rzyszeniami os6b niepelnosprawnych.

Zakonczenie

Innowacyjna i pionierska dzialalno$é Oddzialu Wojewddzkiego TWK w Rze-
szowie polegata na §cistym wspotdziataniu z Regionalnym Zwigzkiem Spoétdziel-
ni Inwalidow w Rzeszowie. Byl to wyjatkowy oraz sprawezy sojusz i z powstalym
w wyniku tej wspoélpracy Zrzeszeniem Sportowym Inwalidéow ,,Start” w Rzeszo-
wie, i z 20. spéldzielniami inwalidéw w wojewodztwie podkarpackim. Wielkim
osiggnieciem bylo wyjScie do oséb niepelnosprawnych poza Srodowisko spoi-
dzielni inwalid6w i niewidomych, co stanowi autentyezny charakter integracyj-
ny $rodowiska os6b z niepelnosprawnos$ciami i skupienie ich na ptaszezyznie
dziatalno$ci Oddziatu TWK.

Dla czlonkéw Oddzialu TWK miata ona gléwnie charakter pomocowy, wie-
lokierunkowej rehabilitacji, dzialalnoSci szkoleniowej, z duzym programem
wsparcia poprzez uczestnictwo w sekcjach, komisjach, klubach i zespotach prob-
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lemowych, bogatej ofercie dziatalno§ci kulturalno-o§wiatowej, wychowawczo-
-spolecznej i artystycznej, fenomenie spelniania sie 0s6b z ciezkimi i ztozonymi
niesprawnos§ciami, kultury fizycznej i sportu oséb z niepelnosprawnosciami.
O sile rehabilitacji stanowila kompleksowo§¢ rehabilitacji ze swoja wczes-
noscia, powszechnoscia i ciaglo$cia od poczatku do konca.

Spoéldzielezosé inwalidéw i spdldzielczo§é niewidomych to byl spontaniczny
ruch samodzielny i samorzadny, dla poprawy wlasnego bytu, oparty o reguly za-
rzgdzania samorzadu spdtdzielczego. To byla potrzeba skupiania sie 0s6b z nie-
pelnosprawno$ciami w spétdzielezych formach gospodarowania przez wtasny
udzial i zarzgdzanie, osobistg prace czlonkéw spéldzielni, gtéwnie przez tgczenie
celow gospodarezych z celami rehabilitacyjnymi. Walne zgromadzenia, zebrania
grup czlonkowskich i udzial w radach nadzorczych byly dobrg szkola wycho-
wania obywatelskiego. Czlonkowie spoétdzielni stanowili prawie 90% zatrudnio-
nych, a w radach nadzoreczych zasiadalo ponad sze$¢ tysiecy spétdzieleow. Byta
to wielka cheé skupiania sie oséb niepelnosprawnych o tym samym stanie nie-
pelnosprawnosci, wedlug zasady: ,,ludzkie odwieczne zbratanie”, ,najlepiej byc
wsrod swoich” i tych samyeh probleméw zyciowych.

W Polsce Ludowej dominowata wlasnos§é panstwowa, ktora podlegata szeze-
g6lnej ochronie. Wedlug definicji zawartej w art. 126 Kodeksu cywilnego
»Wiasnos§é spoteczna jest albo wlasnoScig ogélnonarodows (panstwowsg), albo
wlasno$cig spoétdzielezg lub wiasnoscig innych organizacji spotecznych ludu pra-
cujagcego”. Widzimy wiee, ze wlasnos§é spoéldzieleza byta segmentem wtasnosei
spolecznej i nie podlegala tak silnej ochronie i wsparciu, jak wlasno§é panstwo-
wa. Natomiast art. 3 Prawa spoéldzielczego moéwi, ze majatek spoéldzielni jest
prywatng wlasnosScig jej cztonk6w. W Polsce Ludowej wiasno$é spotdzieleza byta
zbyt prywatna, obecnie tradycyjnie przestarzala, nieatrakeyjna biznesowo. Re-
habilitacja zawodowa i spoteczna, dziatalno$é kulturalno-oswiatowa i spoteezno-
-wychowawcza oraz dzialalno§é naukowa i baza techniczna, a takze wychowanie
fizyczne, rehabilitacja ruchowa i sport niepeinosprawnych wymagaty nakladow
finansowych, ktore tworzyt bardzo sp6jny i dobrze funkejonujacy system ekono-
miczno-finansowy spoéldzielezosci inwalidow.

W okresie transformacji ustrojowej popelniono biad, zaliczajac spétdzielnie
inwalidow i spoltdzielnie niewidomych do przedsiebiorstw komercyjnych. Ska-
zano je tym samym na te same reguty rynkowe, co klasyczne przedsiebiorstwa
stawiajace sobie cele biznesowe. Zaprzepaszczono przy tym do§wiadczenie spot-
spolecznej i medycznej osob z niepelnosprawnoscia.

Spétdzieleze tradycje polskiej szkoly rehabilitacji przez prace sg z jednej
strony zagrozone dzialaniami ograniczajacymi tradycyjny system wspierania
zatrudnienia os6b z niepeinosprawnog$cia, nier6wnoscig spoleczna, globalng nie-
réownoscia, z drugiej jednak polski dorobek i efekty w tym zakresie powinny by¢
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adaptowane do nowych uwarunkowan, ktore beda skutkiem polskiego i Swiato-
wego kryzysu wywotanego koronawirusem.

Spolidzielezosé w Polsce powinna dolaczyé do europejskiej rodziny spoétdziel-
czej w efektywnym wydaniu na rzeez zréwnowazonej przyszlosci, a spotdziel-
czo$¢ inwalidéw, by mieé¢ warunki do tworzenia nowych miejsc pracy i wsparcia,
do ograniczenia wykluczenia zwlaszcza 0s6b z ciezszymi niepelnosprawnosciami
(znaczny stopien niepelnosprawnosci) z rynku pracy oraz ich rehabilitacji zawo-
dowej i spotecznej w Srodowisku lokalnym.

Harmonijne Igczenie elementéw ekonomicznych z rehabilitacjg zawodows,
spoleczng i medyczna, z elementami silnej partycypacji niepelnosprawnych
cztonkow spotdzielni powinno byé docenione przez uznanie spoéldzielni inwali-
dow i spo6tdzielni niewidomych o silnej i znaczgcej koncentracji za jednostki po-
zytku publicznego, wraz z warsztatami pracy chronionej i zaktadami aktywizacji
zawodowej, jako ,gospodarki spolecznej”, opartej na podwalinach i zasadach
samorzgdu spétdzielczego, z gtéwnym przestaniem polityki ochrony stabszych.

Minione 30-lecie charakteryzuje sie ogromnym przyrostem pracodawcéw ko-
mercyjnych posiadajacych status zakladu pracy chronionej, ale zorganizowa-
nych w formie spétki prawa handlowego. Spétdzielni inwalidéw ubylo prawie
potowe. Warto zauwazyé, ze rok przed transformacjg tylko w spoéldzielniach
inwalidow i spoéldzielniach niewidomych pracowalo wiecej os6b niepelnospraw-
nych (201 000) niz obecnie we wszystkich zakiadach pracy chronionej?.

TWK bylo waznym partnerem wspéipracy w dziedzinie kultury fizycznej, wycho-
wania fizycznego i sportu 0s6b z niepetnosprawnos§ciami na ptaszezyznie pionierskiej
spoétdzielezosci inwalidow, w efekcie ktorej powstalo Zrzeszenie Sportowe Inwali-
dow ,,Start”. Powstaly struktury sportu, kultury fizycznej i wychowania fizycznego
w wojewodztwie podkarpackim, zbudowane od podstaw. Powstata baza sportowo-
-rekreacyjna, przybyto mistrzéw Polski, Europy i §wiata oraz paraolimpiady.

Dziatalno$é naszego Towarzystwa miala charakter pozalokalny, w znacznej
mierze krajowy, a nawet miedzynarodowy, poprzez wspolprace na plaszezyz-
nie dzialan z Zarzadem Gléwnym TWK w Warszawie i CZSI, oddzialami TWK
w kraju, PFRON, Instytutem Polityki Spolecznej, uniwersytetami i uczelniami
wyzszymi, liecznymi konferencjami i sympozjami naukowymi, zaré6wno krajowy-
mi, jak i miedzynarodowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi.

Dziatalnosé Oddzialu Wojewddzkiego TWK w Rzeszowie byla innowacyjna
i pionierska, wniosla znaczgcy wkiad i skromny przyczynek w rozwdj rehabili-
tacji zawodowej i spolecznej oraz sportu oséb z niepelnosprawnoscia w Polsce.
Ruch spoéidzielezosci inwalidéw w Polsce mial znaczgcy wktad dla zmiany warun-
kéw pracy i zycia osob z niepelnosprawnoscig, tak licznej spotecznosci w §rodo-
wisku lokalnym, aby ich zycie byto normalne, godne i speinione.

32 Dane CZSI z 1989 roku oraz Biura Pelnomocnika Rzgdu ds. Os6b Niepelnosprawnych
o chronionym rynku pracy na koniec 2014 roku
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