Szanowni Panstwo, drodzy Czytelnicy,

oddajemy w Panistwa rece 51. numer Kwartalnika , Niepetnosprawnos$¢ —Zagadnienia,
Problemy, Rozwigzania”. Na tamach najnowszego wydania naszego kwartalnika nauko-
wego, w dziale ,System wsparcia 0séb niepetnosprawnych” prezentujemy Panstwu m.in.
kolejna sekcje raportu Global report on assistive technology Swiatowej Organizacji Zdro-
wia, stanowigcego kompleksowy przeglad stanu technologii wspomagajgcych na catym
Swiecie, ktéry identyfikuje kluczowe wyzwania oraz sugeruje konkretne dziatania ma-
jace na celu poprawe sytuacji. Raport jest wezwaniem do dziatania dla rzagdéw, organi-
zacji miedzynarodowych, sektora prywatnego oraz spoteczenstwa obywatelskiego, aby
wspadlnie pracowad nad zapewnieniem dostepu do niezbednych technologii wspomaga-
jacych dla wszystkich potrzebujgcych.

W dziale ,,Medyczne aspekty niepetnosprawnosci” prezentujemy Podsumowanie
wynikéw badania oczekiwan i potrzeb pacjentow z niepetnosprawnosciq wzrokowqg wo-
bec swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce. W badaniu przeprowadzonym
w 2021 roku w ramach pracy doktorskiej zbadano oczekiwania i potrzeby oséb stabowi-
dzacych i niewidomych wobec ustug podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce. Udziat
w badaniu wzieto 219 oséb w wieku od 18 do 88 lat z catego kraju. Respondenci wypet-
niali kwestionariusz ,,Pacjent — Oczekiwania i Wartosci” z projektu QUALICOPC, autorski
kwestionariusz dotyczacy teleporad oraz formularz zawierajgcy pytania o zmienne socjo-
demograficzne, niepetnosprawnosé, stan zdrowia i kompetencje cyfrowe.

W analizie danych wykorzystano metody opisowe oraz metody wnioskowania i prze-
widywania statystycznego. Odpowiedzi na pytania otwarte zostaty poddane analizie
tresci. Wyniki badania wykazaty, ze réwnos¢ i dostepnosc opieki zdrowotnej byty najwaz-
niejsze dla badanych. Zainteresowanie teleporadami wyrazita potowa respondentéw. Po-
trzeby respondentdow rdznity sie w zaleznosci od wieku, ptci, stanu zdrowia, jakosci zycia,
funkcjonowania spotecznego oraz stopnia utraty wzroku. Wyniki te majg praktyczne za-
stosowanie w ksztatceniu kadr medycznych, planowaniu polityk zdrowotnych i dalszych
badaniach naukowych.

W dziale ,Spoteczno-ekonomiczne aspekty niepetnosprawnosci” prezentujemy m.in.
artykut Ukryte stereotypy i uprzedzenia wobec oséb niewidomych w Polsce. Ludzie réznie
postrzegajg cztonkdw grup mniejszosciowych, w tym osoby niewidome. Badanie na gru-
pie 259 osdb w Polsce wykazato istnienie paternalistycznego stereotypu, ktéry charak-
teryzuje sie wysokim cieptem i niskg kompetencjg. Stereotyp ten jest czesto wyrazany
niejawnie z powodu norm spotecznych, ktére nie pozwalajg otwarcie podwaza¢ kom-
petencji oséb niewidomych. Osoby niewidome sg przez to postrzegane jako bezbronne
i podporzadkowane.

Stereotyp ten jest silniej wyrazany, gdy badani mowig o pogladach innych ludzi, a nie
swoich wtasnych. Nasilenie stereotypdw zalezy takze od orientacji polityczno-swiatopo-
gladowej badanych. Moze to wptywaé na wykluczenie oséb niewidomych z aktywnosci
spotecznej i zawodowej.

Badania dotyczyty gtéwnie mtodych ludzi z duzych miast, co wymaga ostroznosci
w wycigganiu wnioskéw. Przyszte badania powinny obja¢ bardziej zréznicowane grupy
demograficzne i uwzgledniac inne predyktory nasilenia stereotypdw.
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Dalsze badania sg wazne, poniewaz ukryte uprzedzenia mogg bardziej komplikowac
zrozumienie swojej roli spotecznej przez osoby niewidome. Przyszte badania powinny
testowac zagrozenie stereotypem wobec 0séb niewidomych i metody jego redukcji.

Wyniki mogg mieé praktyczne implikacje, takie jak wspieranie spotecznej rehabilita-
cji 0séb niewidomych poprzez rozwijanie umiejetnosci przeciwdziatania stereotypizacji.
Metody te mogg obejmowac ¢wiczenia uwaznosci, terapie behawioralno-poznawczy,
relaksacje oraz edukacyjne dziatania organizacji pozarzgdowych. Wazne jest znalezienie
srodkoéw, ktére budujg indywidualne podejscie do oséb niewidomych, wyréwnujac ich
szanse zyciowe.

Zyczymy Paistwu interesujacej lektury.
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